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CEO'MUZDAN BIR MEKTUP

Rodale Enstitlisi'niin misyonu her zaman organik ciftcilerin ve organik bakim
altindaki arazilerin sayisini artirmak olmustur. Arastirmalarimiz bu gabanin temelini
olusturmaktadir. Titiz bilimsel incelemeler sayesinde, organik ydontemlerin nasil ve
neden ise yaradigina dair anlayisi derinlestirmekte ve ciftcilerle paylasabilecegimiz
en iyi uygulamalar hakkinda bilgi toplamaktayiz. Atélye ¢alismalarimiz ve web
seminerlerimizden llke ¢capindaki danisman agimiza ve organik toplulugun
genislemesini destekleyen kamu politikalari igin yaptigimiz savunuculuga kadar
diger tim gabalarimiz arastirmayla sekillenmektedir.

Ciftcilik Sistemleri Denemesi (CSD) en 6nemli arastirma projelerimizden biridir.
Aslinda, CSD'nin 40 yillik birikmis veri ve bulgulariyla, organik tarima dair herhangi
bir yerdeki en 6nemli calisma oldugunu séylemek dogru olur. Degeri, sahip oldugu
gercek diinya baglamindan gelmektedir. CSD arastirmasi, hem organik hem de
konvansiyonel giftcilerin yaygin uygulamalari kullanilarak sahada
gergeklestiriimektedir. Bu stratejiler son 40 yilda gelistikgce CSD de gelisti. Buguin,
konvansiyonel arastirma arazileri, endustriyel dlgekli tarima hakim olan en yeni
GDO tohumlariyla ekilmekte ve bolgemizdeki ciftcilere tavsiye edilen herbisitlerle
islenmektedir. Bu raporda goreceginiz gibi, sonuclar bu uygulamalarin
topraklarimiza zarar verdigini ve uzun vadede yasayabilirliklerini engelledigini
goOstermektedir. Bu arada, organik arazilerdeki toprak her gecen yil daha saglikli,
maliyetler daha disuk ve urunlerin net getirileri daha yuksek olmaktadir.

Ciftcilik Sistemleri Denemesi’nden tek bir arastirma projesi olarak
bahsetmekteyiz, ancak aslinda birkag farkli ama birbirine bagl degerli bilgi akisi
Uretmektedir. Bu raporun sayfalarini ¢evirdikge, verimlilik, toprak biyogesitliligi,
yabani ot yonetimi, su kalitesi, karsilastirmali rekolte, ekonomik etki ve daha
fazlasi hakkinda neler 6grendigimizi goreceksiniz. Her biri kendi basina anlaml
olan bu bilgiler bir araya geldiginde organik sistemlerin topragin, insanlarin,
toplumlarin ve gezegenin sagligini destekleme gliciine dair net bir tablo ortaya
cikmaktadir.

Simdi kirk yillik kesifleri kutlamak igin bir animizi ayirsak da, arastirma daha
derine inmeye ve yeni yonlerde buyimeye devam etmekte. 2015 yilinda,
organik ve konvansiyonel drtinlerin besin yogunlugunu karsilagtirarak topragin
bozulmasini ve bunun insan saghgi Uzerindeki etkisini izlemek icin Sebze
Sistemleri Denemesi’ni baglattik. Endustriyel Kenevir Denememiz, tahil ve lif
kenevirinin organik sistemlerde rotasyonel bir riin olarak potansiyelini, 6zellikle
de toprak sagligi Uzerindeki etkisini arastirmaktadir. Ayrica tarimsal
uygulamalarin yerel su havzasi Gzerindeki etkilerini incelemek icin diger bilim
insanlariyla bir araya geldik. Guiney, Orta Bati, Bati ve Avrupa'daki bolgesel
kaynak merkezlerimizde arastirmacilar, ciftcilerin kendi kosullarinda
uygulamalarina yardimci olmak igin CSD'den elde edilen bilgileri gelistirmekteler.

Bu rapor son 40 yila bakiyor olsa da, biz dikkatimizi gelecege vermekteyiz.
Onlimiizdeki dénemde onarici organik tarimi diinyanin karsi karsiya oldugu
pek ¢ok cevresel, ekonomik ve sosyal sorunun ¢ozimil olarak gormekteyiz.



Ciftcilik Sistemleri Denemesi, hepimize fayda saglayacak surdurilebilir gida
Uretimi igin bir rehber olacaktir ve bu rapor bunun nedenini belgelemektedir.

Saygilarimla,

icra Kurulu Baskani, Rodale



UZUN VADELI BAKIS

TARIM SISTEMLERI DENEMESI 1981 YILINDA NET BIR HEDEFLE BASLATILMISTIR:

Organik tarimin (ilke genelinde c¢iftgiler tarafindan benimsenmesinin éniindeki engellerin ele alinmasi.

TARIM SISTEMLERI DENEMESI'NIN TARIHI VE MEVCUT DURUMU

Misyonumuzu yerine getirmek igin, organik ve konvansiyonel tarim uygulamalarinin baglantili sonuglarini
cesitli agilardan karsilastirmak igin en glivenilir analitik yontemleri kullanacak bir galigma olusturduk ve bu
bilgiyi ¢ift¢iler, bilim insanlar ve politika belirleyicilerle paylagsmayi planladik. Son 40 yilda arastirma gelisip
genisleyerek her gecen mevsim daha derin bir bilgi birikimi olusturdu. Calisma, farkli uygulamalarin ciftligin
ekonomik canliligi ve enerji kullanimi, Uretilen gidanin besin kalitesi, topragin sagligi ve sistemlerden akan su
Uzerindeki etkisini izlemekte, ayrica bu uygulamalarin bir bitlin olarak ¢evre tUzerindeki etkisini de 6lgmekte. Bu
raporun sayfalarinda géreceginiz gibi, arastirma, organik tarim stratejilerinin tutarh bir sekilde yaygin konvansiyonel
uygulamalara es veya onlardan daha iyi performans ortaya koydugunu ve Ureticiler, tiketiciler ve diinya igin gok
cesitli faydalar sagladigini géstermeye devam etmektedir.

Ciftcilik Sistemleri Deneme (CSD) alanlari, Pennsylvania Kutztown'da (Philadelphia'nin yaklasik 60 mil
kuzeybatisinda) 386 donimliik sertifikal bir organik ¢iftlik olan Rodale Enstitlisi Ana Kampusi’'nde yer almakta.
Calisma, her birinden toplanan verilerin bozulmamasini saglamak icin inga edilen tampon alanlar ve diger
stratejilerle birbirlerinden dikkatlice ayrilan 72 farkl araziden olusmakta. Bu araziler 40 yil boyunca strekli olarak
incelenmis olsa da, organik ve konvansiyonel ¢iftcilerin yaygin yaklasimlari gelistikgce CSD tarim uygulamalari da
degismistir.

UG SISTEM, iKi YOL

Misir, soya fasulyesi, yulaf ve bugday gibi tahillar, ABD gida arzinin hammaddeleri ve bu Ulkede tarimin lokomotifi
konumundadir. CSD, bu temel Urlnleri yetistiren ciftcilerin gercek diinyadaki uygulamalarini taklit etmek ve
uygulamalarinin tarim arazileri, giftgiler ve gevrelerindeki topluluklari nasil etkiledigini degerlendirmek igin
tasarlanmistir. FTS (¢ farkli giftgilik Sistemi kurmakta ve karsilastirmaktadir. Sistemlerden ikisi, farkli birincil azot
kaynaklariyla organik yontemler kullanmakta, Gglncu sistem ise sentetik azot kaynaklarina ve pestisitlere dayanan
konvansiyonel ya da standart tretim modelini uygulamaktadir. Bu, ABD'deki tahil reticilerinin gogunlugu tarafindan
kullanilan sistemi yansitmaktadir. Her Ug¢ sistem de dinamiktir ve en son teknolojileri ve uygulamalari dahil etmek igin
zaman iginde degismeye devam etmektedir.

Konvansiyonel

Bu sistem, tipik bir ABD tahil isletmesini temsil etmektedir. Verimliligi sentetik azota dayanir ve yabani otlar, Penn
State Universitesi Kooperatif Uzantisi ve proje danisma kurulumuz tarafindan énerilen oranlarda secilen ve
uygulanan sentetik herbisitlerle kontrol edilir

Organik Baklagil



Bu sistem, organik ticari tarim Grtina sistemi uygulamalarini temsil etmektedir. Bu dusik girdili sistem, yillik tahil
Urtinleri ve 6rtl bitkilerinin orta uzunlukta bir rotasyonuna dayanmaktadir. Sistemin verimliligi, havadan nitrojen
ceken ve toprakta sabitleyen bitkiler olan baklagillerden gelir. Uriin rotasyonu, zararlilara karsi baglica savunma
hattini olusturur

Bu sistem, organik bir sut veya sigir eti isletmesinin uygulamalarini temsil eder. Tek yillik tahil Grinleri ve ¢ok yillik
yem bitkilerinin uzun rotasyonuna dayanir. Verimlilik, kompost gtibrenin periyodik uygulamalari ve bu rotasyondaki
baklagil 6rtti ve yem bitkileri ile saglanir. Verimlilik saglamanin yani sira, ¢esitli Grliin rotasyonu zararlilara karsi
birincil savunma hattidir.

YAYGIN UYGULAMALAR

CSD, ABD'deki konvansiyonel ve organik ciftciler tarafindan kullanilan standart yéntem ve malzemeleri kopyalamak
Uzere tasarlanmistir. Son 15 yilda, CSD arastirma arazileri igin uygulanan islemler bu yaygin uygulamalari igerecek
sekilde gelismistir

GDO'lar: ABD Tarim Bakanhgrna (USDA) gore, Amerika Birlesik Devletleri'ndeki misir, pamuk ve soya fasulyesi
ekim alanlarinin yuzde 90'indan fazlasi, herbisit toleransh ya da urtin iginde pestisitleri ifade eden genetigi
degistirilmis tohumlarla ekilmektedir.' 2008 yilinda, genetigi degistiriimis misir ve soya fasulyesi gesitleri (GDO'lar),
ABD'deki mevcut tarimsal uygulamalar temsil etmek lGzere tim CSD konvansiyonel arazilerine dahil edilmistir.

Toprak isleme: Ciftciler binlerce yildir tarlalari ekime hazirlamak ve yabani otlarla bas etmek icin toprak isleme
aletleriyle topragi dondirmeye bel baglamiglardir. Ancak topragi bozmak, toprak erozyonuna yol agabilir ve
topraktaki besin agina zarar verebilir. CSD'nin ¢ sistemi 2008 yilina kadar tam toprak isleme ile yonetilmis, bu
tarihten sonra her biri tam toprak isleme (FT) ve azaltiimis toprak isleme (RT) arazilerine ayrilmistir. Konvansiyonel
RT arazilerinde yabani otlari kontrol etmek ve mevcut oldugunda 6rtu bitkilerini ortadan kaldirmak icin herbisitler
kullaniimaktadir. Sonug olarak, toprak isleme neredeyse ortadan kaldiriimistir. Organik RT arazilerinde toprak isleme
sikligi azaltiimis ancak tamamen ortadan kaldiriimamistir. Toprak, ekin rotasyonu iginde uygun oldugunda stratejik
olarak surilur. Bu arada, ortu bitkilerini sokmek ve kalintilari gliriirken yabani otlari bastiran bir malg ve toprak
iyilestirici olarak islev gérmeleri icin birakmak amaciyla bir duzleyici-kivirici kullanilir.

Rotasyonlar: Organik sistemlerdeki ekin rotasyonlari, sekiz yilda yediye kadar gikan (li¢ yilda iki konvansiyonel
ekine kiyasla) ekinler icermek suretiyle konvansiyonel sistemden daha cesitlidir. Bu, konvansiyonel sistemin dongu
icinde, rotasyonda daha sik gortilen ekinler olduklari icin daha fazla misir veya soya fasulyesi Urettigi anlamina
gelirken, organik sistemler daha cesitli gida ve besin maddeleri Uretir ve olumsuz kosullarda sistem rekolte etkilerini
azaltmak icin daha iyi konumlandirilir

Ortii Bitkileri: Organik sistemler, arastirma denemesinin baslangicindan bu yana bitki bazl verimlilik bigimleri
olarak 6rtu bitkilerine veya yesil gubrelere dayanmaktadir. Verimlilik saglamanin yani sira, 6rtu bitkilerinin erozyonu
azaltmak, gevreye besin kaybini dnlemek, su sizmasini iyilestirmek, yabanci ot baskisini azaltmak, toprak
biyolojisini gelistirmek ve topraga karbon eklemek gibi bircok baska faydasi da vardir.

Ulke genelinde konvansiyonel ve organik ciftciler tarafindan értii bitkilerinin benimsenmesi ve kullanimi énemli digiide
artmaya devam etmektedir. En son USDA Tarim Sayimi’na gore, Pennsylvania tarim arazilerinin ytuzde 25'inde ekili
ortU bitkileri yer almaktadir.2Bu nedenle, 2015 yilinda, konvansiyonel sistemin bir giris noktasina, ana ekin ekildikten
sonra simdi tahil gavdari 6rtu bitkisi ekilmistir. Bu, 1liman bélgelerde en yaygin uygulamadir, ¢iinku tahil gcavdari
sogugda dayaniklidir, azotu etkili bir sekilde temizler ve ylksek dlizeyde bitki biyokutlesi Uretir. Bu araziler,
konvansiyonel toprak islemeli ve toprak islemesiz sistemlerde 6rtu bitkilerinin toprakta karbon tutma ve diger
faydalarinin élctilmesine olanak saglayacaktir.



SAYILARLA TARIM SISTEMLERiI DENEMESi:

40 YIL

12 DONUM
72 ARAZI
3 SISTEM

RESIM

Annie Benson, Arastirma Teknisyeni, toprak nemi verilerini indirirken ve kaydederken.



ARASTIRMA BULGULARI

ANALIZLER GSD SONUCLARININ BILIMSEL OLARAK GUVENILIR
OLMASINI SAGLAR.

CSD ekibi her mevsim arastirma arazilerinden veri toplayarak tam toprak isleme ve azaltiimis toprak isleme
uygulamalarindan elde edilen sonuglari ayri ayri kaydeder. Bilgiler, yaygin olarak kabul goren bilimsel standartlar
kullanilarak kapsamli bir sekilde analiz edilmis ve bulgular, sonuglarin anlagilmasini kolaylastirmak igin bu raporda
grafiksel olarak sunulmustur.

RESIM

HARFLER

Buyuk harfler sistemler arasindaki 6nemli farkliliklari (P<0,05) gosterir.

YILDIZLAR

Yildiz isaretleri, her bir sistemdeki toprak isleme uygulamalari arasindaki énemli farkliliklari gosterir.
*  P<0.05

** P<0.01

***  P<0.001

CUBUKLAR
Cubuklar, ortalamalarin standart hatalarini (SE) temsil eder.
FT/IRT

2008 yilindan itibaren CSD, ¢ temel sistemin rekolte, toprak saglgi ve ekonomi tizerindeki etkisini degerlendirmek igin hem
geleneksel hem de organik sistemlerde tam toprak islemeli (FT) ve azaltilmis toprak islemeli (RT) araziler olusturmustur.

KONVANSIYONEL

Bu sistem, tipik bir ABD tahil giftligini temsil eder. Verimlilik igin sentetik azota dayanir ve yabani otlar Penn State Universitesi
Kooperatif Uzantisi tarafindan segilen ve 6nerilen oranlarda uygulanan sentetik herbisitlerle kontrol edilir.



BAKLAGIL

Bu sistem, organik bir ticari tarim Urtin sistemini temsil eder. Yillik tahil ekinleri ve 6rtu bitkilerinden olusan orta uzunlukta bir
rotasyona sahiptir. Sistemin tek verimlilik kaynagi baklagil 6rti bitkileridir. Ekin rotasyonu, zararlilara karsi birincil savunma hattini
olusturur.

GUBRE

Bu sistem, organik bir st veya et isletmesini temsil eder. Yillik yem bitkileri ve ¢ok yillik yem bitkilerinden olugsan uzun bir rotasyona
sahiptir. Verimlilik, baklagil ortu bitkileri ve periyodik kompost glibre uygulamalari ile saglanir. Cesitli ekin rotasyonu, zararlilara karsi
birincil savunma hattidir.

TOPRAGI
ISLEMEK ya da
iSLEMEMEK?

YAYGIN TOPRAK VE YABANI OT YONETIMI
UYGULAMALARININ ORGANIK VE
KONVANSIYONEL CIFTLIKLER UZERINDEKI
ETKILERI

Ciftciler, sirali ekilmis tarla bitkilerindeki
yabani otlari temizlemek i¢in uzun siiredir
mekanik ekime veya toprak islemeye
glivenmisgtir.

Ancak bitki yetistiricileri ve bilim insanlari sik toprak islemenin toprak sagligini olumsuz etkiledigini, topragi riizgar
ve sudan kaynaklanan erozyona kargl savunmasiz biraktiini ve yeraltindaki dnemli mantar aglarini yok ettigini
ogrenmislerdir. Topragi islemek ayni zamanda yakit ve emek yogun bir islemdir. Bu nedenlerden dolayi, tarla
bitkileri yetistiricileri toprak islemeyi azaltmanin ve hatta ortadan kaldirmanin yollarini arastirmislardir.
Konvansiyonel ¢iftciler, yabani otlardan arindiriimis tohum yataklari hazirlamak ve sistemdeki yabani otlari kontrol
etmek icin kimyasallar kullanarak toprak islemesiz uygulamalari hayata gecirmiglerdir. Ardindan, genis spektrumlu
herbisitlere dayanikli sekilde genetigi degistiriimis cesitleri ekmektedirler, boylece bu herbisitler blylyen ekinlere



dogrudan uygulanabilir. Organik ciftciler bu kimyasallari veya genetigi degistirilmis cesitleri kullanmazlar, bu
nedenle toprak islemeyi azaltmak icin farkl stratejiler benimsemislerdir

2008 yilindan itibaren CSD, ¢ temel sistemin rekolte, toprak sagligi ve ekonomi tizerindeki etkisini degerlendirmek
icin hem geleneksel hem organik tam toprak iglemeli (FT) ve azaltiimis toprak islemeli (RT) araziler kurmustur. RT
konvansiyonel sistemi, Amerika Birlesik Devletleri'nde sentetik herbisitler ve genetidi degistiriimis cesitlerle
desteklenen toprak islemesiz uygulamalari benimseyen biyik donimli konvansiyonel ciftlikleri taklit etmektedir.
RT organik sistemleri, toprak sagligini daha da iyilestirmek icin toprak bozulmasini azaltmaya c¢alisan organik
ciftcilerin ve tarim bilimcilerin ¢abalarini temsil etmektedir.

SILINDIRLI DUZLEYiCi-KIVIRICI GOZUMU

Toprak isleme sikligini azaltmak i¢in, organik giftcilerin yabani otlari yonetmek ve 6rtu bitkilerini s6kmek icin bagka bir
etkili stratejiye ihtiyaci vardir. Rodale Enstitusu, 1990'larda 6rtl bitkisine dayali organik rotasyonel toprak islemesiz
sistemleri gelistirmeye ve iyilestirmeye baslamistir. Tahil Gretimi igin bu sistemler, erken sonbaharda ekilen ve daha
sonra Rodale Enstitiisii icra Kurulu Baskani ve eski Ciftlik Miidiir(i Jeff Moyer tarafindan tasarlanan bir
duzleyici-kivirici ile ilkbaharda ticari tarim Grind ekim zamaninda sokdlen yillik 6rtd bitkilerini kullanir.
Duzleyici-kivirici, agirlik eklemek veya azaltmak igin suyla doldurulabilen sevron desenli bigaklara sahip bir silindirdir.
Silindir, bir veya iki gegisli bir sistem icin bir traktériin dniine veya arkasina takilir. Traktér 6rtu bitkilerinin Gzerinden
gecerken, dlzleyici-kivirici bitkileri devirir ve saplarini yaklasik 7 in¢ araliklarla kivirir. Bu sekilde 6rtl bitkileri
sokulerek yerde kalir ve yavas yavas topraga karismadan dnce yabanci ot gimlenmesini azaltan ve bogan kalin bir
malg olusturur.

Ortii bitkisi traktdriin 6n tarafiyla sdkiliirken, arkaya takilan toprak islemesiz ekipman, értii bitkisi malginin icinden
bir sira oyar, misir veya soya fasulyesi gibi tohumlari birakir ve toprakla temaslarini saglamak icin tzerlerini orter.
Ortii bitkisinin sokiilmesi, malg értiisiiniin olusturulmasi ve ekim islemlerinin hepsi tek bir gegiste gercekleserek
giftciler icin hayati 6nem tasiyan zaman ve eneriji tasarrufu saglar. Biyuk tohumlu tahil ekinleri mal¢ boyunca
cimlenip buylrken, kiigiik tohumlu yabani otlarin filizlenmesi veya malga niifuz etmesi engellenir.

RT rejimi 2008 yilinda CSD organik arazilerinde uygulanmaya baslanmistir. Azaltilmis toprak islemeli organik sistem,
ortu bitkilerinin baklagil olup olmamasina, boyutlarina, morfolojilerine ve giceklenme zamanlarina bagl olarak belirli
ortu bitkilerini belirli tahil ekinleriyle eslestirir. Zaman icinde arastirmacilar, tim 6rt bitkilerinin organik azaltilmis
toprak isleme uygulamalarina esit derecede uygun olmadigini gérdiler. En fazla basariyi kirmizi Gggul, kis ¢cavdart,
kislk arpa, yazlik arpa, bahar yulafi, karabugday, cin dari, inci darisi, bakla, siine keneviri, siyah yulaf, tuyla fig, yem
bezelyesi ve kis bugdayi gibi tek yillik bitkilerde gézlemlemislerdir. Dlzleyici-kivirici, yonca ve bazi tggiller gibi cok
yillik ve iki yillik bitkileri ve yillik delice otu gibi bazi yillik bitki tirlerini sékmede etkili degildir.

Bu buylk yonetim degisikliginden sonra, CSD artik hem konvansiyonel hem de organik sistemlerini FT ve RT
olarak ikiye ayirmistir. Hesaplanan Toprak isleme Yodunluk Derecesi (STIR), toprak islemenin konvansiyonel
sistemde neredeyse ortadan kaldirildigini ve iki organik sistemde yaklasik yluzde 30 oraninda azaltildigini
gOstermektedir (Sekil 1). 2008'den bu yana titiz bir arastirma yuritiimektedir. Bu rapor, yan yana konvansiyonel ve
organik sistemlerde azaltilmis toprak islemenin toprak sagligi, ekin rotasyonu ve ¢iftlik karlilig1 tzerindeki etkilerini

vurgulamaktadir.

KONVANSIYONEL BAKLAGIL GUBRE

Sekil 1 2008-2020 yillari arasinda Ciftcilik Sistemleri Denemesi'ndeki sistemlerin her birinin ortalama yillik Toprak Isleme Yogunluk
Derecesi (STIR). STIR, USDA NRCS (ABD Tarim Bakanligi Dogal Kaynaklari Koruma Hizmeti) tarafindan genel toprak tahribatini
olgmek icin olusturulan bir derecelendirme sistemidir. Toprak isleme turtnd, toprak isleme derinligini, toprak isleme ekipmaninin
galisma hizini ve bozulan toprak ylizey alaninin ylizdesini hesaba katar.



TEMEL CIKARIM

Kirmizi Giggul, kishk ¢avdar, arpa, karabugday, yulaf ve tiylii fig gibi bazi yillik ortu
bitkileri, organik azaltilmis toprak isleme uygulamalari i¢in en uygun olanlardir.




TOPRAK
SAGLIGINI
ARASTIRMAK

HER BIiR SISTEMDEKI DOGURGANLIK, CANLILIK VE BIYOLOJIK
AKTIVITENIN DEGERLENDIRILMESI

Toprak her zaman basarili tarimin temeli olmustur, bu nedenle
toprak sagliginin incelenmesi Ciftgilik Sistemleri Denemesi’nin
merkezinde yer alir.

Topragin saghgi, hasadin miktarini ve kalitesini ve giftligin uzun vadede yasayabilirligini etkiler. Ayrica toprak,
atmosferdeki karbon miktari ve degisen iklimimizle dogrudan baglantihdir. Farkli ydnetim uygulamalarinin toprak
saghgi Uzerindeki etkisini degerlendirmek, hem sonuglari kendi islemlerine uygulayabilecek ciftcilere hem de
karbon tutucu araclari inceleyen bilim insanlarina faydahdir. Ciftgilere, topraklarinin canlihgini strekli olarak
yenilemelerine yardimci olmak, ayni zamanda gidalarini tilketen insanlara, giftlik gevresindeki topluluga ve
hepimizin bagh oldugu ¢evrenin refahina da fayda saglar

Son 40 yilda CSD arastirmacilari, saghkli topragin ne oldugu ve bunu degerlendirme stratejileri konusundaki
anlayisi gelistirerek, toprak saghgi konusundaki kiresel tartismanin temelini atmistir. Rodale Enstitlist bilim
insanlari, ortak uzmanlarla birlikte topragin sagligini ortaya ¢ikaran kritik faktorleri belirlemisler ve CSD ekibi, farkl
ciftlik ydnetimi uygulamalarinin kisa ve uzun vadeli etkilerini anlamak igin veri toplayarak ve analiz ederek,
tartismayi toprak kalitesinden toprak sagligina tasimaktadir.

TOPRAK ORGANIK MADDESI

Saglikl topraklarda karbon iceren organik madde, toprak tirtine bagl olarak toprak hacminin yizde 1'i ile yuzde 10'u
arasinda degisebilir. Bununla birlikte, toprak besin agini besleyen gidanin neredeyse yliizde 100'lni saglar. Organik
madde, gézenek boslugu olusumunu, toprak yapisini ve topragin su tutma kabiliyetini kolaylastirir, bu da agrega



stabilitesini artirmaya ve Ust toprak katmanlarindaki nemi diizenlemeye yardimci olur. Ayni zamanda toprakta tutulan
karbonun birincil kaynagidir. Topraktaki yliksek organik madde seviyesi, topragin saghginin gucli bir 6n
gOstergesidir.

Arastirmalara Goére

40 yillik yonetimden sonra, organik giibre sistemindeki toprak organik madde seviyesi, konvansiyonel ve
organik baklagil sistemlerine gore 6nemli 6lglide yiikselmistir. Toprak islemenin azaltiimasi, organik veya
konvansiyonel sistemlerin higbirinde toprak organik madde seviyesini 6nemli dlgliide etkilememigtir. Toprak islemesiz
yonetim toprak bozulmasini ve mevcut toprak organik maddesinin oksidatif kaybini azaltir, ancak toprak organik
maddesini, 6zellikle de mikrobiyal olarak turetilmis, mineral iligkili stabil organik maddeyi arttirmak icin, mikrobiyal
blylmeyi tesvik edebilecek yeterli miktarda ylksek kaliteli (dlisiik karbon-azot orani) organik girdi gereklidir.
Konvansiyonel misir ve soya fasulyesi sistemlerinde, karbon girdilerinin gesitliligi ve kalitesi genellikle sinirlidir, bu
da kisitli toprak mikrobiyal blylimesine yol acar.

SAGLIKLI TOPRAGIN DEGERI saglikii toprak neden bu kadar énemlidir?

1 En Yiiksek Besin

Toprak, gida Uretiminin ve artan nlfusu besleyecek saglikli, besin agisindan zengin gidalarin yetistirilmesinin temelidir.

2 Kuraklhiktan Korunma

Saglikh toprak, bitkiler ihtiya¢ duyana kadar nemi tutar ve kdk agini topragin derinliklerine dogru genisletmek igin mantarlarla simbiyoz
olusturur.

3 Erozyonu Onleme

Saglikh topraktaki "agregalar” birbirine yapisir ve akip veya ugup gitmez

4 Hastalik Savunmasi

Aktif toprak mikroplari bitki hastaliklarini énler.

5 Sel Direnci

Siddetli yagislar saglikli topraga karisarak sel ve ylizey akigini azaltir

6 Karbon Yakalama

Saglikh toprak karbonu yakalar ve atmosferden uzak tutar.

Bununla birlikte, genellikle topraga ¢ok daha c¢esitli karbon girdilerinin girdigi organik sistemlerde, mikrobiyal biyokutle
konvansiyonel sisteme gére dnemli dlgide daha yUksektir ve bu da zaman icinde daha ylUksek toprak organik
maddesine yol agar. Organik sistemlerde toprak islemenin azaltilmasi, biriken toprak organik maddesini topragin
bozulmasina bagh kayiplardan koruyarak karbon icerigini daha da artirabilir, ancak énemli bir artigi tespit etmek icin
daha uzun surelere ihtiya¢ duyulabilir. Benzer sekilde, kararsiz toprak karbonu ve azot havuzlari (aktif C ve toprak
proteini) organik guibre sisteminde konvansiyonel ve organik baklagil sistemlerine gére daha blylk olmustur ve bu da
toprak mikrobiyal blytimesi ve faaliyetlerinin yani sira besin déngustne fayda saglayacak daha fazla biyolojik olarak
kullanilabilir karbon ve azot kaynagina isaret etmektedir.



RESIM
TOPRAK ORGANIK MADDESI

KONVANSIYONEL  BAKLAGILGUBRE
Sekil 2 2019 ve 2020 yillarinda Ciftcilik Sistemleri Denemesi’ndeki sistemlerin her birinin ortalama 0-20 cm toprak organik madde
icerigi

RESIM
MIKROBIYAL BiYOKUTLE
YASAYAN MIKROPLAR MIKROBIYAL OLU KUTLE TOPRAK MINERALLERI

Sekil 3 (Ust) Son kavramsal gelismeler ve deneysel kanitlar, toprak organik madde olusumu ve karbon birikiminin biyiik
olgude toprak mineralleri (silt ve kil) ile yakin iligkiler kurabilen artan toprak mikrobiyal biyokutlesi/ 61U kutlenin bir sonucu
oldugunu géstermektedir.

Sekil 4 (Altta) 2018 yilinda Ciftcilik Sistemleri Denemesi'ndeki sistemlerin her birinin toprak mikrobiyal biyokutle karbonu
(0-10, 10-20 ve 20-30 cm derinliklerin ortalamasi). (Littrell ve ark., 2021'den uyarlanmistir.

RESIM
AKTIF KARBON

KONVANSIYONEL  BAKLAGILGUBRE

Sekil 5 (Solda) 2019 ve 2020 yillarinda Ciftgilik Sistemleri Denemesi’ndeki sistemlerin her birinin ortalama 0-20 cm toprak aktif C
(permanganatla oksitlenebilir C; POXC) ve (Sagda) toprak protein (otoklavlanmig-sitratla ekstrakte edilebilir protein) seviyeleri.

TOPRAK MIKROBIYOM GESITLILIGI VE
AKTIVITESI

Toprak besin agi, mikroskobik bakteri ve mantarlardan tombul solucanlara kadar bircok organizmadan olugur. Tek
bir cay kasigi saglikli toprakta 9 milyardan fazla canh organizma bulunabilir. Hepsi birden, topradin kendi kigisel
sagligimizi destekleme yetenegdini ve mevcut organik kaynaklardan besin alarak ekinlerin biiyimesini
desteklemede 6nemli bir rol oynar. Toprak bakterileri, bitkilerin hastaliklara direnmesine yardimci olan dogal
antibiyotikler Uretir. Mantarlar, bitkilerin su ve besin maddelerini emmesine yardimci olur. Birlikte, ekinlerin
blyumesi ve ekosistem hizmetleri icin gerekli olan temel islevleri saglarlar.

Sekil 6 (Solda) 2019 yilinda Ciftgilik Sistemleri Denemesi’ndeki her bir sistemin toprak (0-30 cm) bakteri zenginligi ve
(Sagda) mantar zenginligi.

Arastirmalara Gére

30 santimetre derinlige kadar toplanan bazi toprak mikrobiyal gruplarin tar cesitliligi, yonetim sistemleri arasinda
farkhhk gostermistir. Organik baklagil sistemlerindeki toprak bakteri topluluklari, tim sistemler arasinda en yuUksek
cesitlilige sahip olmustur. Topraktaki mikrobiyal aktivitenin bir 6lglisii olan toprak solunumu, organik gulibre sisteminde
konvansiyonel veya organik baklagil sistemine gére énemli élclide daha yiksek olmustur. Toprak islemenin
azaltilmasi, toprak solunumunu organik giibre sisteminde ylizde 16, konvansiyonel sistemde ise yiizde 23
oraninda artirmigtir



TOPRAK SIKISMASI

Topragin hacminin yaklasik yarisi, bitkilerin ve toprak besin aginin hayatta kalmasi icin gerekli olan hava ve nemi

tutan gézenek bosluklarindan olusur. Sikismis toprakta gdzenek bosluklari azalir veya ortadan kalkar ve bitkilerin
koklerinin yayillma, su ve besin toplama kapasitesi sinirlanir. Sikismis toprakta, ekinler kuraklik ve sele kargi daha
savunmasizdir ve bodur biyimeden muzdarip olabilirler

Arastirmalara Gore
CSD arastirmacilari, sikisma katmaninin derinligini, toprak basincinin kék penetrasyonunu ve dolayisiyla bitki

blyumesini etkiledigdi bilinen in¢ kare basina (psi) 300 pound basinca ulastigi derinlik olarak élgmustdr.

Uzun yillar slren Gretimin ardindan her bir arazideki toprak kosullarinin analizi, baklagil veya giibre bazli organik
sistemlerin konvansiyonel sistemden dnemli dlglide daha az sikismis oldugunu ortaya koymustur. Sikisma,
organik gubre ve organik baklagil sistemlerinde azaltilmis toprak islemeden dnemli élgtide etkilenmemistir, ancak
azaltilmis toprak islemeli konvansiyonel arazilerde toprak daha da fazla sikismistir. Bu sonuglar, kimyasal yogun
sistemlerde toprak islemesiz yonetimin siddetli sikismaya neden olabilecegini ve bunun da kisitli toprak gézenek
yapisi nedeniyle kdk ve mikrobiyal faaliyetleri daha da sinirlayabilecegini gdstermektedir.

RESIM
TOPRAK SOLUNUMU

KONVANSIYONEL  BAKLAGILGUBRE

Sekil 7 2019 ve 2020 yillarinda Giftcilik Sistemleri Denemesi’ndeki sistemlerin her birinin ortalama 0-20 cm toprak mikrobiyal
solunumu.

RESIM
SIKISMA, 300 PSI,cm DERINLIK

Sekil 8 2019 ve 2020 yillarinda Ciftcilik Sistemleri Denemesi’ndeki sistemlerin her birinin ortalama toprak sikisma seviyesi (300
psi'de penetrasyon derinligi)

TEMEL CIKARIM

Organik toprak iglemesiz uygulamalar toprak kalitesini ve canliligini korur veya
iyilestirir. Kimyasal bazli konvansiyonel toprak iglemesiz uygulamalar daha fazla toprak
sikigmasina neden olabilir.

ARASTIRMA BULGULARI

RESIM

KONVANSIYONEL ORGANIK

YAPAY VERIMLILIK ORGANIK VERIMLILIK
MIKROPLAR

ORGANIK AZOT
iNORGANIK AZOT



MIKROBIYAL BOLLUK

Sekil 9 Konvansiyonel ve organik sistemler igin farkli verimlilik kaynaklari. Onarici tarim uygulamalari, toprak
mikroplarini destekleyen ve toprak organik maddesi Ureten bitki artigi karbonun toprak alti akisini strdurdr.
(Prescott ve digerleri, 2021'den uyarlanmistir.) *

TOPRAK BESIN MADDESiI MEVCUDIYETI

Toprak isleme sikligini ve yogunlugunu azaltan uygulamalar toprada birgok agidan fayda saglar; ancak toprak
isleme sikhigi organik ve konvansiyonel sistemleri farkl sekilde etkiler. Onemli bir ayrim, temel toprak besin
maddelerinin mevcudiyetidir. Bu 6nemlidir ¢clinkl kovansiyonel sirali ekimde tipik olarak kullanilan inorganik gtibre
kaynaklari yeralti sularina sizmaya ve sera gazi olarak ziyana oldukga egilimlidir. Organik glibre kaynaklari ise
daha yavas salinimli ve ¢evreye daha az ziyana egilimindedir

Arastirmalara Gore

Konvansiyonel sistemde, topraktaki inorganik azot (amonyum ve nitrat) konsantrasyonlari organik sistemlere gore
daha ylksek bulunmustur. Bu inorganik azot formlari, yeralti sularina sizma egilimindedir veya sera gazi azot oksit
olarak ziyan olur. Bitki kullanimi i¢in hazir olan organik azot, yani potansiyel olarak mineralize edilebilir azot, organik
sistemlerde daha ylksek bulunmustur. Konvansiyonel bitkisel Gretimin aksine, organik tretim azot saglamak igin
toprak organik maddesine ve biyolojik olarak saglanan organik degisikliklere (hayvan gibresi ve baklagil 6rtu bitkileri)
dayanir. Bu organik materyaller, daha ylksek dlizeyde cesitli, karmasik ve yavas salinan azot kaynaklari saglar, bu
da azot déngusu yapan toprak mikroplarinin daha fazla bollugunu ve aktivitesini tegvik ederek organik ciftliklerde
genel azot kullanim verimliligini artirabilir ve azotla ilgili kirliligi azaltabilir.

Tam toprak isleme ve azaltiimis toprak isleme uygulamalari topraktaki inorganik veya organik azot
konsantrasyonlarinda tutarli farkliliklara yol agmamis olsa da, toprak islemenin azaltiimasi topraktaki organik madde
ayrismasini azaltarak uzun vadede topraktaki besin maddelerinin mevcudiyetini artirmaya yardimci olabilir.



Konvansiyonel, toprak islemeli bir aragtirma arazisinden (Solda) ve organik, glibre kompostlu,
azaltilmis toprak islemeli bir arastirma arazisinden (Sagda) alinan toprak.

RESIM
TOPRAK SAGLIK PUANI

Sekil 10 2019 ve 2020'de Ciftcilik Sistemleri Denemesi’ndeki sistemlerin her birinin Cornell kapsamli toprak saglid1 degerlendirmesi (CASH)
puani.

TEMEL CIKARIM

Organik uygulamalar, toprak organik maddesini ve mikrobiyal biyokiitleyi, ¢esitliligi ve aktiviteyi artirirken toprak
sikigmasini azaltir — bunlar toprak sagligini degerlendirmek icin temel ol¢iitlerdir. Kimyasal bazli toprak iglemesiz
uygulamalar toprak saghgini bozar.






BIRBIRINE DENK
REKOLTELER, DAHA
YUKSEK KARLAR

FARKLI CIFTCILIK SISTEMLERI ICIN EN KRITIK SONUCLARIN KARSILASTIRILMASI

Sertifikali organik tarla ekinlerine yonelik artan talebi kargilamak ve ekonomik canlihdi sirdirmek icin ciftcilerin, kaynaklarini
yonetirken topragin ve arazinin uzun vadeli sagligi igin verimliligi en Ust dizeye ¢ikarmalari gerekir. 40 yil boyunca test alanlarindan
toplanan verilerin derlenmesi ve karsilasgtirimasinin ardindan, Ciftcilik Sistemleri Denemesi arastirmasi, organik sistemlerden elde
edilen ticari tarim Urlnleri rekoltesinin tutarli bir sekilde konvansiyonel tretim rekoltesiyle benzer oldugunu goéstermektedir. Kuraklik
gibi asirn hava kosullarinda, organik sistemlerin daha dayanikli oldugu ve konvansiyonel arazilerde Uretim duserken bu sistemlerde
iyi rekolte alinmaya devam edildigi kanitlanmistir. Ekonomik analize gore, organik sistemler c¢iftgiler i¢cin konvansiyonel tarima
gore daha karhdir.

TOPLAM REKOLTE

Cesitli CSD arazileri arasindaki rotasyonlar farklilik gosterir, bdylece sadece periyodik olarak hepsi ayni ekinleri yetistirir. Ug CSD
sisteminde 2008'den 2020'ye kadar ticari tarim Grtina rekoltelerinin degerlendiriimesi birka¢ net bulgu ortaya koymustur.

Organik Giibre ile Islenmis ve Konvansiyonel Giibre ile islenmis

Bu sistemler, ticari tarim (riinleri icin ilge ortalama rekoltesini tutarli bir sekilde karsilamistir. iigedeki (Berks County, Pennsylvania)
ciftliklerin cogunlugu konvansiyonel toprak isleme modelini takip etmektedir

Organik Baklagil

Bu sistemde ticari tarim Urtnleri rekoltesi, ilge ortalamalarindan yaklasik yizde 20 daha azdir. Ancak bu sistemdeki tUretim maliyetleri
digerlerine gore daha dusUktlr ve bu, ciftgilerin net kari izerinde 6nemli bir etkiye sahiptir.

Toprak isleme Etkisi

Her Ug¢ sistemde de toprak islemenin azaltiimasi, ilge ortalamalarina gére ylzde 6,7 daha dusuk rekolteye yol agcmistir. Girdi ve isgilik
maliyetleri daha dislk oldugu igin, ciftciler icin bu rekolte kaybi kabul edilebilir dizeyde olabilir.

Hava Kosullarinin Etkisi

Organik tahillar, kuraklik veya asiri yagis yillarinda konvansiyonel tarim rekoltesini geride birakmaktadir. Bunun nedeni muhtemelen
organik topragin daha saglikli yapisi ve gelismis su tutma kapasitesidir

MISIR KARSILASTIRMASI

Ciftlik hayvanlarinin beslenmesi ve yag, seker ve diger girdilere donisturilmesi icin organik tarla misiri yiiksek degerli bir ticari tarim
Urinudur. Son on yildaki CSD sonuglari, misir rekoltesinin organik glibre ve konvansiyonel sistemler arasinda istatistiksel olarak esit
oldugunu gostermektedir. Bu, organik yetistiricilerin su anda konvansiyonel isletmeler tarafindan uretilen hacime ulasabileceklerini ve
ABD pazarlari icin istikrarli bir tedarik saglayabilecekleri anlamina gelmektedir. Misir tanesinin protein icerigi de organik sistemlerde
konvansiyonel sistemlere gére daha yiksektir (2008-2020)



Arastirmaya Gére

2016 yihinda misir, hem konvansiyonel hem de organik arazilerin rotasyonunda ayni anda yer almistir. Pennsylvania, Berks
County'de 6zellikle kurak bir yaz yasanmis ve 1 Haziran'dan 31 Agustos'a kadar toplam 9 ing yagmur yagmistir. Misir rekoltesi,
organik gubre sisteminde konvansiyonel sisteme gére dnemli dlglide daha ylksek olmustur. Genel olarak, organik misir rekoltesi
kurak yillarda konvansiyonel uretiminden ytizde 31 daha yuksek olmustur

TAHILLAR SATISTA

Bugday; arazi alani, Uretim ve brut ciftlik gelirleri bakimindan ABD'de misir ve soya fasulyesinin ardindan tglinci sirada yer alr.
USDA, 2018 ve 2019 yillarinda ABD'de yaklasik 47,8 milyon donim tarlaya bugday ekildigini tahmin etmektedir.* ABD istikrarli bir
sekilde dinyanin en buylk ¢ budday ihracatgisi arasinda yer almaktadir.®* Ancak misir ve soyada oldugu gibi, sertifikali organik
bugday ekinleri toplam arazi alaninin ylzde 1'inden daha azini temsil etmektedir. Ve ABD'de yetistirilen sertifikali organik bugdaya
olan talep, arzin ¢ok Uzerindedir.

Yulaf pazari daha kiiglktir, ancak yulaf, organik ciftciler icin hala bir ticari tarim Urtina firsati olabilir. Toplam yulaf Gretiminin 2020'de -
organik Uretim, toplam Uretimin ylzde 1'inden az olmakla birlikte - 65,4 milyon busel olacagi tahmin edilmektedir.” Yulaf, iftlik
hayvanlari ve insanlar igin geleneksel tahil gidalarinda kullaniimasinin yani sira, artik st ve yogurt, kozmetik ve yapi malzemeleri
Uretiminde de kullaniimaktadir. Yulaf, toprak saghgini iyilestiren ve yabanci ot baskisini azaltan 6rti bitkilerinin kullanimini artirma
firsati sagladigi ve hasat edilen tahil, giftliklere ve gida isleyicilerine satilabildigi igin organik sistem rotasyonlarina dahil edilmistir.
Yulaf, bélgedeki konvansiyonel giftgiler tarafindan yaygin olarak yetistiriimedigi icin konvansiyonel arazilerin rotasyonlarinda yer
almamaktadir.

Arastirmaya Gore

2008'den 2020'ye kadar CSD'deki bugday rekoltesi, sistemler arasinda 6nemli dlgtde farkli degildi. Yulaf igin, tim organik sistemler,
bdlgedeki konvansiyonel yetistiricilerin Urettidi yulaf rekoltesinin neredeyse iki kati ile ilge ortalamalarini agsmistir. Organik glibre
sisteminde rekolte, baklagil sistemine kiyasla ylizde 29 daha yiksek olmustur. Konvansiyonel sistemde yulaf rekoltesinin distik
olmasi, bolgede yaygin olarak yetistiriimemesinden kaynaklaniyor olabilir.

2016’DA MISIR REKOLTESI, METRIK TON/ha
KONVANSIYONEL BAKLAGIL GUBRE

Sekil 11 Ciftgilik Sistemleri Denemesi'ndeki her bir sistemin 2008-2020 yillari arasindaki ortalama misir rekoltesi (Ustte) ve ézellikle kurak bir sezon
olan 2016 yilindaki misir rekoltesi (Altta).

MISIR PROTEINI

Sekil 12 2008-2020 yillari arasinda Ciftgilik Sistemleri Denemesi’ndeki her bir sistemin misir tanesindeki ortalama protein seviyesi
BUGDAY REKOLTESI, METRIK TON/ha YULAF REKOLTESI, METRIK TON/ha

Sekil 13 2008-2020 yillari arasinda Ciftcilik Sistemleri Denemesi’ndeki her bir sistemin ortalama bugday (Solda) ve yulaf (Sagda) rekoltesi

YABANI OT DIRENCI

Ekin tarlalarinda biyliyen ekiimemis ve istenmeyen bitkiler (yabani otlar), su ve besin maddelerini emerek ve zararli bdcekleri
cekerek rekolteyi dusurebilir. Konvansiyonel ciftciler tarafindan daha guigli bitki koruma kimyasallari kullanilsa bile, herbisite direngli
yabani otlar evriimeye devam etmektedir. Herbisite direncli yabani otlarin gelisimi, herbisite direncli genetigi degistirilmis ekinlerin
genis Olgekte benimsenmesinden yana hizlanmis ve basta glifosat olmak tzere son derece ugucu ve hareketli kimyasal dikamba da
dahil olmak Uizere herbisit uygulamalarinin ve kullaniminin artmasina yol agmistir. ABD'de ekilen misirin ylizde 92'sinden, soya
fasulyesinin ylzde 94'inden ve pamuk ekininin ylizde 92'sinden fazlasi genetik olarak degistiriimistir. Bu arada, glifosata direngli
ekinlerin piyasaya ilk ¢iktigi 1996 yilindan bu yana glifosat kullanimi neredeyse 15 kat artmistir. 8 Arastirmacilar ve konvansiyonel
ciftgiler, yaygin yabani otlarin bu herbisitlere karsi direng gelistirdigini gézlemlemektedir.



Arastirmaya Gére

CSD sonuglari, giftcilerin yabani ot ve hasere yénetimindeki zorluklarin Ustesinden gelmelerine yardimci olma konusunda organik
uygulamalarin GDOQO'lardan ve zehirli kimyasallardan etkili oldugunu géstermektedir. CSD’deki organik araziler, esdeger rekolte
saglarken, konvansiyonel muadillerine gére gok daha ytiksek diizeyde yabani ot rekabetini tolere etmistir. Arastirmacilar, organik

arazilerin verimliligini, ekinlerde ylksek rekolteyi ve yabani ot blylumesini destekleyen topragin artan sagligi ve verimliligine
baglamaktadir.

CSD'nin eski arastirma direktori Yichao Rui, CSD'nin toprak islemesiz kovansiyonel arazilerinde herbisite direngli
yabani otlarin gelisimini gdsteriyor.



KAR TABLOSU

Ciftciler icin 6nemli olan, ekinlerini yetistirmek icin harcadiklari zaman, emek ve kaynaklardan elde ettikleri
getiridir. CSD arastirma ekibi, farkli sistemlerin karhihgini karsilagtirmak igin kapsamli bir ekonomik analiz
gerceklestirmigtir.

Arastirmaya Gére

Kumdlatif is glici maliyetleri, getiriler ve risklerin degerlendirildigi temsili ¢iftliklerin (54 hektar) isletme butcelerini
olusturmak igin 2008'den 2020'ye kadar CSD saha faaliyetleri, girdiler ve ekin rekolteleri kullaniimigtir. Analize gore,
toprak iglemenin azaltilmasi konvansiyonel sistemde ve organik baklagil sisteminde ekin rekoltesini ve brdt geliri
disirmus, ancak toprak islemenin azaltiimasiyla yonetim maliyetleri de azalmistir. Organik gubre sisteminde ise
toprak islemenin azaltilmasi, toplam gelirleri veya net getirileri etkilememistir. Genel olarak, toprak isleme
uygulamalarindan bagimsiz olarak, organik sistemler konvansiyonel sistemden daha iyi performans gostermistir.
Organik sistemler, daha disuk toplam maliyetler ve organik tahil ve yemler igin yiiksek fiyat primleri nedeniyle daha
karh ve daha dusuk risklidir.

TEMEL CIKARIMLAR

Konvansiyonel sistemlerde, toprak islemesiz uygulamalar her zaman toprak saghgini veya tahil
rekoltesini gelistirmez ve herbisite direngli yabani otlar daha bol ve yonetilmesi zor hale gelmistir.

Toplam igletme maliyetleri, organik sistemlerde konvansiyonel yonetime kiyasla 6nemli dlgiide
diisuiktiir. Organik uriinler igin 6denen fiyat primleri olmaksizin, organik giibre sistemi en karl



sistemdir, bunu konvansiyonel sistem ve organik baklagil sistemi izlemektedir. Organik fiyat primleri
ile her iki organik sistem de konvansiyonel sistemden gok daha karlidir.

TOPLAM MALIYETLER

KONVANSIYONEL BAKLAGIL GUBRE
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ARAZI

Sekil 14 2008-2020 yillar arasinda Ciftgilik Sistemleri Denemesi’'ndeki sistemlerin her birinin toplam ve bireysel maliyetleri.
Butceler 54 hektar buyuklugundeki temsili giftlikler igindir.

ORGANIK PRIMLER OLMADAN NET GETIRILER
KONVANSIYONEL BAKLAGIL GUBRE
ORGANIK PRIMLERLE NET GETIRILER
KONVANSIYONEL BAKLAGIL GUBRE

Sekil 15 2008-2020 yillar1 arasinda Ciftcilik Sistemleri Denemesi’ndeki sistemlerin her birinin
net getirileri (Solda, organik fiyat primleri olmadan; Sagda, organik fiyat primleriyle). Bitgeler 54
hektar buyuklugundeki temsili giftlikler igindir.



CEVRE KORUMA

QiF]’QiLiK SiSTEMLERiNiN SU KALITESI UZERINDEKI ETKISININ
DEGERLENDIRILMESI

Diinya yiizeyinin %70°inden fazlasi suyla kapli olsa da, %1'inden
daha azi icme, banyo, sulama ve diger yasamsal amaclar igin
kullanilabilir tath sudur.

Konvansiyonel tarimdan kaynaklanan kirliligin artmasi tatli su kaynaklarini tehdit etmektedir. ABD Jeolojik
Arastirmalar Kurumu'nun bir raporuna gére, ABD'deki ekinlerde yilda yaklasik 1 milyar pound pestisit, 12 milyon
ton nitrojen ve 4 milyon ton fosforlu gtibre kullaniimaktadir.®° Bu kimyasallarin bir kismi yeralti sularina karismakta
ve tarim arazilerinden nehirlere ve akarsulara akmakta, sonunda da géllere, haliglere ve kdrfezlere ulasmaktadir.
ABD Cevre Koruma Ajansi'nin bir raporuna gore, "toprak erozyonu, besin kaybi, hayvan glbresinden kaynaklanan
bakteriler ve pestisitler su kalitesi Gzerindeki baglica stres faktorlerini olusturmaktadir.”

Konvansiyonel tahil ekinlerinde kronik herbisit kullaniminin kalintilari su kaynaklarinda ortaya ¢ikmaktadir.
Konvansiyonel giftciler tarafindan yetistirilen misir, soya fasulyesi, pamuk ve diger Urunlerin en yaygin olarak
ekilen cesitleri, kullanildiktan sonra ¢evrede yillarca kalmaya devam eden guglu bir yabani ot éldurtcu olan
glifosati tolere edecek sekilde genetik olarak degistiriimistir. ABD Jeolojik Arastirmalar Kurumu tarafindan ulke
¢apinda yapilan uzun sureli bir calismada, tath su drneklerinin ylizde 40'inda ve yagmur érneklerinin yiuzde 70'inde
glifosat bulunmustur. Yeralti ve ylizey sularindaki glifosat ve diger herbisitler tim ekosistemi bozarak toprak
biyolojisine, su bitkilerine, her tiirden yaban hayatina ve insanlara zarar verir.

CSD artik tarim uygulamalarinin su kalitesi tzerindeki dogrudan etkilerinin degerlendirilmesini de icermektedir.
Rodale Enstitlisti ve Stroud Su Arastirma Merkezi'ndeki tam toprak islemeli ve azaltiimis toprak islemeli organik ve
konvansiyonel arazilerden alinan érnekler, yagmur suyu akisi ve toprak erozyonu ile baglantili olan su sizmasi ve
gubre kirliligi acisindan test edilmektedir. Sadece birkag yillik bir calismanin sonuglari, organik sistemlerin su
kalitesini korudugunu ve ciftliklerin ihtiya¢c duydugu suyu gtivenli bir sekilde yeniledigini gésteriyor

SU KALITESI

CSD arastirmacilari, organik ve konvansiyonel tam ve azaltiimis toprak isleme sistemlerinin su kaynagini ve
topragi nasil etkiledigine dair gesitli gostergeleri karsilastirmaktadir.

Topraktan Sizma: Yagmur suyunun topraga karismasi veya akip gitmesi, giftcileri, ¢iftlik cevresindeki insanlari ve
genel gevreyi etkiler. Su topraga sizdiginda, ekinler daha tutarli nem alir, yeralti suyu yenilenir ve su ylizeye
ulagsmadan once filtrelenir. Toprak saghgdinin iyilestiriimesi sayesinde, organik sistemlerde toprakta ytizde 15 ila 20
daha fazla su yayihr.

Giibre Kirliligi: Konvansiyonel glbreler, sizinti ve akinti yoluyla gevreye karisarak su kalitesini diisiren yuksek
oranda ¢ozlinebilir nitrat ve fosfat igerir. Organik gibreler (6rn. hayvan glbresi) toprak saghgdini gelistirmede etkilidir,
ancak asiri kullanim toprak igin blyuk bir risk olusturabilir. Arastirma, bitkilerin nitratlari emebildigi kbklenme
bdlgesinde (20 ila 30 santimetre derinlikte), farkli yonetim sistemlerinde seviyelerin benzer oldugunu gdstermektedir.



Koklenme bdlgesinin altinda, nitratlar, konvansiyonel arazilerde alti kat daha yuksektir. Konvansiyonel sistem,
(pestisitler dikkate alinmasa bile) en blylk yeralti suyu kirlenme riskini olusturmaktadir.

RESIM

SU INFILTRASYON ORANI

KONVANSIYONEL BAKLAGIL GUBRE

Sekil 16 2019-2021 yillar arasinda Ciftgilik Sistemleri Denemesi’ndeki sistemlerin her birinde ortalama su sizma oranlari

Koklenme bdlgesinin altinda, nitratlar, konvansiyonel arazilerde

Arastirmaya Gére

CSD arazilerinde su sizmasi, konvansiyonel yonetim uygulamalarina kiyasla uzun vadeli organik yonetim
uygulamalarinda énemli dlglide daha hizlidir. Daha yiksek toprak suyu sizma oranlari, toprak erozyonuna yol agan
su basmasi ve ylzey akigl kosullarini en aza indirir. Azaltiimig toprak isleme yonetimi su sizma oranlarini azaltma
egiliminde olsa da, birden fazla yillik veri birlestirildiginde bu etki istatistiksel olarak anlamli degildir.

Su o6rnekleri, kloriir ve nitratlarin organik sistemlere kiyasla konvansiyonel sistemlerde daha yliksek
konsantrasyonlarda filtrelendigini gdstermektedir. Bu sonuglar toplu olarak, incelenen konvansiyonel sistemin organik
sistemlere kiyasla énemli dlgtide daha yiiksek konsantrasyonlarda nitrojen sizdirdigini, bunun da muhtemelen guibre
girdisinin miktari ve tard ile toprakta tutulmasi arasindaki farkhliklarin yani sira toprak gézenek suyunun hacmi ve
tutulma surelerindeki farkhhklari yansittigini gdstermektedir.




Fiziksel ve kimyasal analizler icin CSD arazilerinden toprak érneklemesi.

TEMEL CIKARIM

Organik yonetim su sizmasini artirir, su tablasini yeniler ve konvansiyonel tarimin neden
oldugu toksinlerin su yollarinda birikmesine katkida bulunmaz.

TEMiZ SU ORTAKLIGI

Delaware Nehri Havzasi yaklagik 13.500 mil karelik bir alani kapsamakta ve ABD nufusunun yaklagik yizde 5'ine
temiz icme suyu saglamaktadir. Yilhk 25 milyar dolarlik ekonomik degeri ile New York, New Jersey, Pennsylvania ve
Delaware sakinleri icin dnemli bir rekreasyon ve sanayi alanidir. Rodale Enstitlist ve Stroud Su Arastirma Merkezi
ortakhgiyla yirutilen Havza Etki Denemesi (WIT), su korumali tarim uygulamalarinin benimsenmesinin énindeki
engelleri ele almayi amaglayan uzun vadeli bir arastirma, egitim ve sosyal yardim projesi olarak 2018 yilinda
bagslatiimigtir.

Saglikh topraklar ve bunlarla iligkili ekosistemler, su sizmasini ve yagmur suyunun depolanmasini tesvik ederek
insanlari ve vahsi yasami destekleyen yeralti akiferleri ve ylizey su yollarindaki kirleticilerin (tortular, besinler ve
pestisitler) en aza indirilmesine yardimci olur. Bu ortak proje, toprak sagliginin organik, koruma ve konvansiyonel
yonetim uygulamalari altinda tatli suyun miktarini, kalitesini ve giivenligini nasil etkiledigini dlgmeye ve gostermeye
odaklanmaktadir

NATURAL LANDS STROUD KORUMA ALANI

1990 yilinda Dr. Morris Stroud 332 dénumlik ciftligini, acik alanlari koruyan, dogaya 6zen gdsteren ve insanlarin
acik havayla baglanti kurmasini saglayan kar amagsiz bir kurulus olan Natural Lands'e miras birakmistir. Arazi artik
Stroud Koruma Alani olarak bilinmektedir. Dr. Stroud'un vasiyeti, Stroud Koruma Alani'nin Stroud Su Arasgtirma
Merkezi icin uzun vadeli bir galisma alani olarak kullaniimasini sart kosmustur. Merkezdeki bilim adamlari, nehir
kiyisi orman tamponlarinin ve tortulari, azotu, fosforu ve asagi havza sularini tehdit eden diger kimyasallari
filtreleyebilecek diger toprak ve su koruma uygulamalarinin nasil olusturulacagini degerlendirmek igin koruma
alaninda deneyler yaptilar. Stroud arastirmacilari, koruma alanina sirekli erisime sahip olduklari igin yillarca
surecek calismalar yuritebilmekteler. natlands.org adresinden daha fazla bilgi edinin.




CSD arastirma direktoru Yichao Rui (sol Ustte) ve yardimci arastirmaci bilim insani Jinjun Kan (sol Ustte) ile birlikte Rodale Enstitiisi ve
Stroud Su Arastirma Merkezi, 2021 Stroud Saha Giinl'nde isbirligi yapti.
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BIRLIKTE
CALISMAK

RODALE ENSTITUSU ARASTIRMACILARI, TARIM SISTEMLERI
DENEMESI'NIN DEGERINI EN UST DUZEYE CIKARMAK ICIN DIGER
BILIM INSANLARI VE CIFTCILERLE iSBIRLIGI YAPMAKTADIR

CSD Danisma Kurulu, arastirmanin en yliksek bilimsel
standartlar1 karsilamasini ve gergcek diunya kosullariyla
gltincel kalmasini saglar. Bu uzmanlar, bu komitenin mevcut
veya eski tyeleridir

Mary-Howell ve Klaas Martens, Martens Farm ve Lakeview Organic Grain, Penn Yan, New York

Mark Doudlah, Doudlah Farms Organics, Evansville, Wisconsin

Benjamin Banks-Dobson, Hudson Hemp, Hudson, New York

William Curran, Ph.D., Yabani Ot Bilimi Emeritus Profesdrii, Penn State Universitesi

Erin Silva, Bitki Patolojisi Dogenti, Wisconsin Universitesi

Steven Mirsky, Arastirma Ekologu, USDA Siirdiiriilebilir Ciftgilik Sistemleri Laboratuvari, Beltsville, Maryland
Craig Chase, Program Yéneticisi, Tarim ve Dogal Kaynaklar, lowa Eyalet Universitesi

Charles White, Ph.D., Bitki Bilimi Yardimci Dogenti, Penn Eyalet Universitesi

David L. Wright, Ph.D., Agronomi Profesérii, Florida Universitesi

Mark Liebig, Ph.D., Arastirmaci Toprak Bilimcisi, USDA-ARS, Mandan, Kuzey Dakota

Patrick Carr, Ph.D., Arastirmaci Agronomist, Kuzey Dakota Eyalet Universitesi

David Mortensen, Ph.D., Yabani Ot ve Uygulamali Bitki Ekolojisi Profesérii, Penn Eyalet Universitesi
Raymond Weil, Ph.D., Cevre Bilimi ve Teknolojisi Profesorii, Maryland Universitesi

Andrew R. Kniss, Ph.D., Yabani Ot Bilimi Profesérii, Wyoming Universitesi

Tom L. Richard, Ph.D., Tarim ve Biyoloji Miihendisligi Profesérii, Penn Eyalet Universitesi

John Teasdale, Ph.D., Bas Bilim insani, USDA Siirdiiriilebilir Ciftcilik Sistemleri Laboratuvari, Beltsville, Maryland

BiLIM ORTAKLARI

On yillar boyunca Rodale Enstitlist arastirmacilari, denemeden elde edilebilecek bilgi tlrlerini genisletmek igin
diger bircok bilimsel ekiple guglerini birlestirmistir. Asagida bu ortakliklardan sadece birkagi listelenmigtir

Rodale Enstitist 2019 yilinda, Toprak Saglig1 Enstitisi'ntn ¢iftciler, agronomistler ve arastirmacilarin



glivenebilecegi standartlagtiriimis toprak élgiimleri gelistirme ve test etme gabasi olan "Toprak Saghgi Olgiimlerini
Degerlendirmek icin Kuzey Amerika Projesi "ne katkida bulunmustur

Rodale Enstitiist 2018 yilinda Pennsylvania, Avondale'deki Stroud Su Arastirma Merkezi ile organik ve
konvansiyonel tarimin su kaynag tzerindeki etkisini inceleyen ve ciftcilerin su koruma ve muhafazasini tesvik
etmeye yardimci olacak Havza Etki Denemesi tizerinde calismaya baslamistir. (Sayfa 26)

lowa Eyalet Universitesi'nin Tarim ve Dogal Kaynaklar béliimiinde program yéneticisi olan Craig Chase, her bir
ciftcilik sistemi icin maliyet ve yatinnm getirilerinin derinlemesine bir ekonomik analizini yapmistir. (Sayfa 21)

Minnesota Universitesi Hayvan Bilimi Béliimii'nde dogent olan Brad Heins, Ph.D., her bir ciftcilik sistemi tarafindan
Uretilen gidanin besin kalitesini incelemis ve karsilastirmistir. (Sekil 12 Sayfa 19)

Delaware Universitesi, Stroud Su Arastirma Merkezi, Pennsylvania Eyalet Universitesi, lowa Eyalet Universitesi, Bati
Virginia Universitesi, Kuzey Carolina Eyalet Universitesi, Dickinson College, USDA Tarimsal Arastirma Hizmeti ve
Ulkenin farkh boélgelerindeki ciftcilerle ortaklasa yurutulen yeni bir proje, farkli yénetim uygulamalari altinda yetistirilen
bugdayin besin yogdunlugu ve protein kalitesinin derinlemesine olglimlerine baglayacaktir.

KURUMSAL ORTAKLAR (ALFABETIK SIRAYLA)

Blooming Prairie Vakfi

Gida ve Tarim Arastirmalari Vakfi

GIANT Sirketi
Grantham Vakfi
Organic Valley

Pennsylvania Tarim Bakanhgi
Rockefeller Vakfi
Surdurdlebilirlige Dogru Vakfi
ABD Tarim Bakanhgi

William Penn Vakfi

Wyncote Vakfi
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"USDA ERS. “Genetically Engineered Soybean, Cotton, and Corn Seeds Have Become Widely Adopted.” ["Genetigi Degistirilmis
Soya, Pamuk ve Misir Tohumlari Yaygin Olarak Benimsenmistir]

<https://lwww.ers.usda.gov/data-products/chart-gallery/gallery/chart-detail/?chartld=99424>
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3Toprak ve Su Koruma Dernegi. “Managing plant surplus carbon to generate soil organic matter in regenerative agriculture.”
["Onarici tarimda toprak organik maddesi tretmek igin bitki artik karbonunun yonetiimesi."]
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¢USDA ERS. “Despite Profit Potential, Organic Field Crop Acreage Remains Low.” ['"Kar Potansiyeline Ragmen, Organik Tarla Ekin
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<https://www.statista.com/statistics/191074/total-us-production-of-oats-since-2000/>

8 Environmental Sciences Europe. “Trends in Glyphosate Herbicide Use in the United States and Globally.” ["Amerika Birlesik
Devletleri'nde ve Kiresel Olarak Glifosat Herbisit Kullanimindaki Egilimler]

<https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5044953/>
9Birlesik Devletler Jeoloji Arastirmalari. “Agricultural Contaminants.” ["Tarimsal Kirleticiler."]

<https://www.usgs.gov/mission-areas/water-resources/science/agricultural-contaminants>



ILERIYE BAKMAK

Ciftcilik Sistemleri Denemesi’nin 1981 yilinda
baslatiimasindan beri cok sey degisti.

USDA 2001 yilinda organik Urlnleri sertifikalandirmaya basladiginda, Rodale Enstitisu arastirmacilari goktan 20 yillik
veri toplamisti. Yillar gegtikge, organik bakim altindaki araziler istikrarli bir sekilde blyimekte ve su anda ABD'de
16.500'den fazla sertifikali giftlik bulunmaktadir. Organik trunlerin tlketicilere satisi 10 milyar dolara ulagsmistir ve
sertifikall organik Urlinlere olan talep hala arzi asmaktadir.

Bu arada, konvansiyonel tarim tamamen fosil yakitlardan elde edilen verimlilige, gliclii herbisitlere dayanacak
sekilde genetigi degistiriimis ekin ve toksin olduklari bilinen pestisitlere bagimli hale gelmistir. CSD, kirk yildir bu
uygulamalarin etkilerini belgelemektedir. Sonuglar, organik yonetimin topragin, ekinlerin, ¢gevrenin ve
giftcilerin saghgini korudugunu, konvansiyonel uygulamalarin ise kaginilmaz olarak topragin bozulmasina
ve giftgiler igin azalan getirilere yol agtigini agikga ve tutarl bir sekilde gostermektedir.

Kuzey Amerika'da organik ve konvansiyonel giftlik yonetim sistemlerinin en uzun sureli yan yana karsilastirmasi
olan CSD, bunlarin kisa ve uzun vadeli etkileri hakkinda nadir bir bakis agisi saglamaktadir. Kirk yil boyunca tutarl
veriler toplarken bile ¢SD, tarim uygulamalarindaki degisikliklere ayak uydurmak icin gelismis, hem konvansiyonel
hem de organik araziler igin azaltilmis toprak islemeyi dahil etmis ve birgok cift¢inin yapmaya basladidi seyi



yansitmak i¢in konvansiyonel arazilerde 6rtu bitkileri kullanmistir. Ayni zamanda CSD, su kalitesi ve insan
beslenmesi tzerine yapti§i ¢calismalarla arastirma kapsamini genigletmektedir

Organik yontemleri benimseyen birgok yeni ve deneyimli ¢ifti, ekinlerini en etkili sekilde nasil yetistirecekleri,
kaynaklarini nasil yénetecekleri ve isletmelerini nasil strdirecekleri konusunda guincel bilgilere ihtiyag duymaktadir.
Kaliforniya, lowa ve Georgia'daki ti¢ yeni Rodale Enstitlisii Organik Merkezi, bu iklimlerdeki organik yetistiriciler igin
bdlgeye 6zgu bilgileri arastirmakta ve paylasmaktadir. Rodale Enstitlisi'niin Organik Cift¢ci Danismanlik Hizmeti,
Ulkenin dort bir yanindaki yetistiricilerin organik uygulamalara gecmesine, sertifikasyon sirecinde yol almasina ve
CSD'nin 40 yillik arastirmalarindan elde edilen bilgileri uygulamasina yardimci olmaktadir.

CSD sonuglari tek bir yone isaret etmektedir: Toprak saghgi ve beslenmesine odaklanmak, ciftcilere ve tuketicilere
uzun vadeli faydalar saglamaktadir. Rodale Enstitlis(, toprak saghgini iyilestirmenin yani sira hayvan refahi ve sosyal
esitlik icin ylksek standartlari karsilamayi taahhit eden ciftcileri destekleme konusunda énderlik etmeye devam
etmektedir. 2018 yilinda Rodale Enstitlisii ve ortaklari, tarim, hayvan ciftciligi, toprak saglidi, hayvan refahi ve giftci ve
isci adaleti konularinda uzmanlardan olusan kar amaci giitmeyen bir kurulus olan Onarici Organik ittifak tarafindan
denetlenen Regenerative Organic Certified™ [Onarici Organik Sertifikali] etiketini piyasaya surddler.

Degismeyen sey, Rodale Enstitlisi'nin titiz arastirmalar, ¢iftci egitimi ve egitim yoluyla organik hareketi blytitme
taahhtdidur. Besinci on yilina girerken CSD, onarici organik yonetimin neden ve nasil insanlar ve gezegenimiz igin
saglikl bir gelecegdi glivence altina alma yolu oldugunu anlamak igin her zamankinden daha degerli bir kaynak haline
gelmektedir.

Bu materyal, 188-17 numarali Hibe Odiilii kapsaminda William Penn Vakfi tarafindan desteklenen ¢alismaya dayanmaktadir. Bu
yayinda ifade edilen gériisler yazar(lar)a aittir ve William Penn Vakfi'nin gériislerini yansitmak zorunda dedgildir.

611 SIEGFRIEDALE ROAD KUTZTOWN, PA 19530



