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Amac ve icerik

Kiiciik Ciftci Ailelerinin Iklim Dedisikligine Uyum Sadlamasina Hazirlik
adh bu cep kilavuzlari, tarimsal yayginlastirma alaninda galisan saha
gorevlileri igin hazirlanmistir. Bu kilavuzlarda yer alan kavramlar,
bilgiler ve uygulamalar, ciftgi ailelerle yaptiginiz galismalari
desteklemek ve hava degisikliklerinden kaynaklanan riskleri azaltmak
amaciyla hazirlanmistir. Tropik bélgelerde sulanmayan kuiguk
arazilerde ciftcilik yapan ailelerin gogu, yoksulluk, toprak verimsizligi
ve yildan yila dedisen yadis miktarlari ile miicadele etmektedir. Bu tur
tarim, bazen

Yagmurla sulanan tarim olarak adlandirilan bu tarim tard, iklim
degisikligine karsi 6zellikle savunmasizdir.

Bu kilavuzlarda yer alan Oneriler, iftgi ailelerin kot hava kosullarina
uyum sadlayarak ciftliklerinin bu kosullara dayaniklihgini artirmaya
yonelik degdisiklikler yapmalarina yardimci olabilir.

Bu kilavuzlar, Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiti'nin iklim
dostu tarim icin belirledigi hedefleri karsilayan pratik yontemler
igerir:

m Tarimsal verimliligi surdtrilebilir bir sekilde artirmanin yollari
- gevreyi korurken Uretim yapan uygulamalar.

m Bireysel giftci aileleri ve aile gruplarinin iklim dedisikligine karsi
direncini artirmak igin ciftlik uygulamalari.

m Iklim degisikliginin bazi nedenlerini azaltabilecek
uygulamalar - iklimdeki dedisikliklerin daha da artmasina
neden olmamak igin sera gazlarinin azaltiimasi.

m  Kirsal kesimdeki ailelerin iklim degisikliginin sunabilecegdi
firsatlardan yararlanmalarina yardimci olacak bilgiler.

Kiiciik Ciftci Ailelerinin Iklim Dedisikligine Uyum Sadlamasina
Hazirlik, asadidakileri iceren bir dizi tamamlayici kilavuzdur:

m Uyumda tarimsal yayginlastirma ve danismanlik
hizmetlerinin rolu

Mahsul yénetimi
m  Su kaynaklarinin yénetimi
Toprak yonetimi



Uyum cep kilavuzlari, kiguk 6lgekli tarim sistemlerinin kirilganhgini
azaltmaya yardimci olmak igin iklim degisikligine yonelik
muidahalelerin tasarlanmasi ve uygulanmasi amaciyla Katolik Yardim
Hizmetleri tarafindan gelistirilen genel dért adiml bir yaklasimi
izlemektedir. Bu adimlar sunlardir:

m  Kavramlari anlama: iklim degisikliginin her rehberin odak
alanina etkileri.

m  Her tema igin iklim degisikligi risklerini degerlendirme ve
tarimsal kirilganligi degerlendirme.

s Uyum igin onerilen uygulamalar.

m  Uyum igin topluluk planlamasi ve eylemini harekete gegirme.

Kaynaklar béliminde bu yaklagimla ilgili daha fazla bilgi igin Ashby ve Pachico (2012) calismasina bakiniz.
iklim degisikligi dili

Bu kilavuzlarda, bilmeniz gereken iklim dedisikligi terimleri
kullanilacaktir. Bu terimler, ciftliklerin gegim kaynaklarinin iklim
degisikligine karsi ne kadar savunmasiz oldugunu ve giftgilerin iklim
degisikligine uyum saglama becerilerini gelistirerek
savunmasizliklarini azaltmak igin onlara nasil destek olabileceginizi
belirlemenize yardimci olabilir.

iklim degisikligi terimleri

Iklim degisikligine maruz kalma, blylk 6lctide cografi konuma
baglidir. Yari kurak bolgelerdeki ic kesimlerdeki topluluklar
kurakhidga maruz kalabilirken, kiyi kesimlerdeki topluluklar
kasirga veya hortumlara daha fazla maruz kalacaktir.

Duyarlilik, bir sistemin veya toplulugun iklimle ilgili streslerden ne
derece etkilendigidir. Dusuk rakimlarda yetisen kahve gibi serin
iklim bitkileri, yliksek rakimlarda yetisen kahveye gore sicaklik
artisina daha duyarli olacaktir.

Sig koklu sebze bitkileri, derin kokli agac bitkilerine gére siddetli
yadis ve riizgara karsl daha duyarhdir.

Uyum kapasitesi, bir sistemin iklim degisikligine, iklim
dediskenligi ve asiriliklari dahil olmak lizere, uyum saglama,
potansiyel zararlari hafifletme, firsatlardan yararlanma veya
sonuglarla basa cikma yetenedidir.

Hassasiyet, bir sistemin iklim degisikliginin olumsuz

etkilerine maruz kalma veya bunlarla basa gikamama
derecesidir.

Hassasiyet, bir sistemin maruz kaldidi iklim degisikligi ve
degdiskenliginin ttra, buayukliga ve hizina, duyarliidina ve uyum
kapasitesine baghdir.

Kaynak: IPCC (Hikimetlerarasi iklim Degisikligi Paneli). 2007. iklim Dedisikligi 2007:

Etkiler, Uyum ve Kirilganlk; Hikiimetlerarasi Iklim Degisikligi Paneli'nin Dérdinci
Degerlendirme Raporuna Calisma Grubu II'nin Katkisi. (Parry, M.L., O.F. Canziani, J.P. Palut




Ciftlik gecim kaynaklarinin kirilganlidina tg unsur katkida bulunmaktadir:
Gegim kaynaklarinin kirllganligi= i (Maruz kalma x Duyarhlik) — Uyum kapasitesi

Dider bir deyisle, bir ailenin tarim sisteminin kinllganli@, iklim
dedisikligine maruz kalma dizeyinin iklim dedisikligine duyarlilidi ile
carpilmasi ve iklim dedisikligine uyum kapasitesinin ¢ikariimasiyla elde
edilir.

Bir aile, hatirlanabildigi kadariyla ilk kez her g ila dort yilda bir sel
baskinina maruz kalmaya baslayan bir bdlgede fasulye (Phaseolus
vulgaris) yetistiriyorsa, ciftligin iklim dedisikligine maruz kalma
riski artmaktadir ve sel baskini yasanan yillarda verim, gecmiste
elde edilen verimin yarisina dismektedir. Fasulye

Islak kosullarda iyi yetismezler, bu nedenle su basmasina karsi
hassastirlar. Aileye fasulye tarlasinda sirtlar yapmalarini ve
fasulyeleri tarlanin genellikle su basma seviyesinin lizerine
cikarmalarini 6nerdiginizde, aile su basmasina maruz kalma riskini
azaltabilir. Daha sik meydana gelen su basmalarina uyum saglama
kapasiteleri de artar.

Taro koki (Colocasia esculenta) yenen bir bolgede yasiyorsaniz,
aileyle birlikte fasulye yerine taro ekimi yapabilirsiniz. Taro nemli
topraklarda iyi yetisir ve bu dedisiklikle ailenin giftliginde yetistirilen
drtnlerin hassasiyeti azalir. Son olarak, bu aile tavuk yetistirmek
istiyorsa ve iyi teknik danismanlik alabiliyorsa, bu, siddetli
yadislardan daha az etkilenen baska bir gegim kaynadi igin gerekli
becerileri kazandirarak ailenin uyum kapasitesini artirmaya yardimci
olur.

Bu kilavuzlarda paylasilan uygulamalar, giftgi ailelerin ve ciftgi
topluluklarinin uyum kapasitelerini nasil gelistirebileceklerine dair
Oneriler sunacaktir. Bu uygulamalar, yagmurla sulanan tarlalarda
calisan ciftgilerin iklim dedisikliginin olumsuz etkilerini azaltmalarina
ve bu etkilerden kurtulmalarina yardimci olabilir. Ancak, iklim
degisikliginin neden oldugu veya daha da kétllestirdigi tim
kirilganliklarin Ustesinden gelinemeyecedini anlamak 6nemlidir. Ciftgi
aileler de iklim degisikliginin getirdigi degdisikliklerle yasamayi
6grenmelidir.



Iklim degisikligi riskine maruz kalma, yadis ve sicakliktaki
degisiklikleri ifade eder. Ornedin, daha siddetli firtinalar ekinleri su
altinda birakabilir veya toprak erozyonunu artirabilir; kuraklik ve
sicaklik, mahsul verimini azaltabilir veya hayvan saghgini
etkileyebilir. Mahsul verimini veya depolanan tahillarin kalitesini
azaltabilecek hastalik, zararli bécek veya yabani otlarin tura ve
sayisinda dedisiklikler meydana gelebilir.

iklim degisikliginin etkilerine duyarlilik, bir tarim sisteminin etkilenme
derecesidir. Ornedin, 60 yasinda bir ciftci disiinelim. Bu giftci misir
ekiyor. Son 25 yildir havanin giderek kurudugunu gézlemliyor. Kuru
havaya daha az duyarli bir cesit ekmeye baslamasina ragmen, verimi
dlismustir. Komsusu bir gblet yapimina yatirim yapmistir.

ve sulama ekipmanlari sayesinde hala misir yetistirebiliyor. Ancak
kadin artik sadece misirdan daha az kurakliga duyarli olan sorgum
yetistirebiliyor. Komsusunun aksine, kadin ekonomik su kithgi ve
tarimsal su kithidi ile karsi karsiya ¢linkii komsusunun sahip oldugu su
depolama ve temel sulama ekipmanlari igin gerekli paraya sahip degil
- bu nedenle Uretimi disikse, uyum kapasitesi daha azdir ve
kinlganhg daha fazladir. Yagmurla sulanan kosullarda Gretim yapan ve
kuraklk egilimleri yasayan kuguk ciftci aileleri, teknik iyilestirmelerle
tek basina su kitligi sorunlarini gézemeyebilir.

Uyum kapasitesi, bu kilavuzun odak noktasi olan teknik uygulamalarin
yani sira birgok faktére baglidir. Uyum, ciftci ailesinin uyum igin gerekli
isi yapmak igin yeterli sayida insana (isglicline) sahip olup olmadigina
da baghdir. Uyum ayrica asadidaki faktorlere de baghdir:

m  Ciftgi ailesi, dedisikliklere yatirnm yapmak igin fonlara ve diger
kaynaklara (varliklarina) sahiptir. Varliklar arasinda sosyal
adlar, egitim ve bilgi yer alir.

m  Topluluklari devlet hizmetlerinden yararlanmaktadir.

m Topluluklari, su havzasinda degisiklikler yapmak icin birlikte
calismaya isteklidir (farkli 6lgeklerde birlikte calismak).

m  Ulusal iklim degisikligi direncini artirmaya yonelik tarim
politikasi ve stratejisi olan bir lilkede yasamaktadirlar.

m Tarimsal arastirma ve danismanlik hizmetleri, 6zellikle
yagmurla sulanan tarim igin uyumu desteklemektedir (ulusal
sistemler ve yapilar).

m  Sosyal ve ekonomik sistemler, su ve toprada, egitime, bilgiye,
finansal hizmetlere, danismanlik hizmetlerine ve altyapiya adil
erisimi destekler.

Esitsizlik, uyum kapasitesinde dikkate alinmasi gereken bir baska
husustur. Esitsizlik, farkli yerlerde farkl ytzler gésterir: farkli sosyal
siniflar veya kastlar, farkl etnik gruplar, hatta ¢obanlar ve ciftciler
gibi farkli gegim kaynaklari. Ornegin, gelismekte olan llkelerde
tarim iscilerinin ytizde 43'lG kadin olmasina ragmen, kadinlarin
ortalama tarimsal verimi erkeklerden ylzde 25 daha disuktir.
Verimlerinin dislik olmasinin nedeni, kadinlarin daha az verimli
ciftciler olmasi dedil, topraga erisimlerinin kisitli olmasidir.



finansal kaynaklar ve Uretken girdiler (uygun araglar, iyilestirilmis
tohumlar veya hayvancilik). Ayrica, tarimsal danismanlhk ve kredi
gibi kritik hizmetlere erisimleri daha azdir. Kadinlarin zamani da
tarim ve su toplama, yakit toplama, yemek hazirlama ve gocuk
bakimi gibi ev isleri arasinda bélinmektedir. Bu nedenle, kadin
ciftciler cinsiyet esitsizligi nedeniyle genellikle daha az uyum
kapasitesine sahip olabilirler.

Bilim adamlari, iklim dedisikliginin belirli bir bolgeyi ve belirli
mahsulleri veya tarim sistemlerini nasil etkileyecegini tahmin
edebilirler. Bu iklim modelleme arastirmasi, 15 ila 25 yil iginde

sicaklik ve yadistaki degisiklikleri ve bunlarin bazi mahsuller
Uzerindeki etkilerini tahmin etmeye baglamistir. Bu bilgiler

, tarm danismanlarinin iklim dedisikligine maruz kalma veya
duyarhhdi azaltmak ve uyum kapasitesini artirmak igin ne énermeleri
gerektigi konusunda karar vermelerine yardimci olacaktir.

iklim degisikliginin 6zellikle bulundugunuz bélgeye etkileri hakkinda
bilgi sahibi olsaniz da olmasaniz da, bir tarim danismani olarak aglikla
mucadele eden ciftgi ailelerle birlikte galisarak

. Basarili bir sekilde uyum

saglayabilmek, blyUk 6lglide

bilgi ve bilgiye baghdir.

Gorevlerinizden biri, her zaman

ve her yerde yeni bilgiler,

egitimler ve deneyimler

aramaktir. Bu sekilde, ciftgilerden

stirekli 6grenebilir, onlarla birlikte

yeni yontemleri deneyebilir ve

neyin ise yaradigini

kesfedebilirsiniz.

yerel olarak ve ayni zamanda topluluklarinda dayanikli giftlikler
olusturmaya yo6nelik uygulama ve yontemler konusunda egitmektir.
iklim degisikliginin sonucu olarak ortaya cikan degisiklikler zamanla
devam edecektir, bu nedenle 6grenmeye devam etmek de 6nemli
olacaktir.

Uzatma saha ajanlarinin halihazirda tesvik ettigi uygulamalarin cogu
iklim degisikligine uyum saglamaya katkida bulunmaktadir. Bilgilerinizi
glincelleyerek, bu uygulamalarin kirilganhdi nasil azalttigini ve en
blyuk fayday: elde etmek igin gabalari nereye odaklamaniz gerektigini
anlayacaksiniz. Oncelikle maruziyeti mi azaltmalisiniz yoksa uyum
kapasitesini mi artirmalisiniz? Yoksa duyarlihdi mi azaltmalisiniz?
Bunlardan biriyle mi, ikisiyle birden mi yoksa bir kombinasyonuyla mi
baslamanin maliyetleri ve faydalari nelerdir?

Saha ajanlari, daha algak ve sicak rakimlarda bulunan giftgileri yillik
ekimden karma tarim-ormancilik sistemine gegmeye tesvik ettiginde,



ciftciler kiiresel iIsinmaya neden olan gazlar azaltan agaglarin sayisini
artirir. Ayni zamanda, adaglar yaprak dokuntulerini topraga malg
olarak ekler, topragin buharlasmasi yavaslar, toprak daha fazla su
tutar ve yakindaki mahsuller kurakliga daha uzun silire dayanabilir.
Bunlarin timu, tarim sisteminin uyum kapasitesini artirir.
Yayginlastirma hizmetlerinde temel tarim bilimine geri donilmesi

ve gelecek vaat eden yeni uygulamalari gegmisin faydal

uygulamalariyla birlestirmeyi 6grenerek, tropik bélgelerdeki

milyonlarca kiguk 6lgekli giftlikte uyum icin blylk bir potansiyel

vardir.

Ozellikle yagmurla sulanan sistemlerde, su ydnetimini
iyilestirmeden ciftcilerin iklim dedisikligine uyum saglamasi cok zor
olacaktir.

Tarim, hayvancilik, balikgilik ve ormancilik Gretimi suya baglhidir.
Dilinya tarim arazilerinin yaklasik ytizde 80'i yagmurla sulanmaktadir
ve bunlarin cogu su kithgi ceken

bodlgelerdeki verimi dustik marjinal

arazilerdir. Ayrica, diinyada (retilen

gidanin codu kuiclk ciftliklerde

Uretilmektedir. Bu giftgiler,

iyilestirilmis uygulamalar ve

teknolojilerle elde edebilecekleri

verimin gok altinda verim

almaktadir.

Bu durum, mevcut verimin

potansiyelin sirasiyla %76, %65 ve

%64 altinda oldugu Sahra alti

Afrika, Orta Amerika ve Orta

Asya'da 6zellikle gegerlidir. Verimi

artirmak igin ciftgilerin su yonetimi,

yagmur suyu hasadi, besin

y6netimi, mahsul ydnetimi ve

tarim ormancilidi alanlarinda

iyilestirmeler yaparak uyum

saglamalar gerekecektir.

Gegmiste ve glunimizde ciftgiler,
hava degisikliklerine ve yagmurun
diger yillara gére daha erken veya
daha fazla yagdidi yillara aliskindir.
Ancak iklim degisikligi yeni
degdisiklikler getiriyor ve tarim
kosullari eski haline donmeyecek.

gecmiste oldudu gibi. Bu degdisikliklere yanit vermek igin, birgok
ciftcinin 6ntmuzdeki 10 ila 20 yil icinde tarim sistemlerinde blyik
degisiklikler yapmasi gerekecektir. Bir tarim danismani olarak sizin
isiniz buglin her zamankinden daha énemlidir.



Cep Kilavuzu 3: Su Kaynaklarinin Yénetimi, su kaynaklarini yénetmek
ve iklim degisikligine yanit vermek icin ciftci aileleri ve kirsal
topluluklarla birlikte degerlendirme, test etme ve kullanma konusunda
birkag temel kavram, kilavuz ilke ve uygulama sunmaktadir.
Uygulamalar arasinda yagmur suyunun daha iyi toplanmasi, yagmur
suyunun depolanmasi ve suyun daha verimli kullanilmasi yer
almaktadir. Bu uygulamalar, bitkilerin su emme yetenedini gelistirmek
icin mahsul yonetimi (Cep Kilavuzu 2) ve topradin su tutma yetenegini
artirmak igin toprak ydnetiminin iyilestirilmesi (Cep Kilavuzu 4) ile
birlestiriimelidir.



Bu kilavuz, ciftgi aileleri ve topluluklarla kirsal kalkinma
programlarinda galisan hikimet ve sivil toplum kuruluglarina bagl
tarim uzmanlari, tarim danismanlarn ve yoneticileri igin yazilmistir.
Kilavuzda, politika yapicilarin hikimetin dnceliklerini belirlemesine
yardimci olacak bilgiler de bulunabilir. Yazarlar, bu kilavuzun
okuyucularinin egitim ve saha deneyimleri agisindan énemli farkhliklar
gosterebilecegini bilmektedir. Umudumuz

tim okuyucularin, iklim degisikligine yerel dlizeyde uyum saglama
cabalarini destekleyecek dederli bilgiler bulacaklarini umuyoruz.

Saha gorevilileri, tarim sistemlerini dedisen sicakliklara ve yadislarin
zamanlamasi ve miktarina uyum saglama yontemlerinin analizi,
tasarimi ve planlanmasi sirecinde bireysel giftgilerle veya topluluklarla
birlikte bu kilavuzu kullanabilirler. Kilavuz, editim atdlyelerinin
gelistiriimesinde veya proje planlamasinda bir kilavuz olarak da
kullanilabilir. Kilavuzlar, temel kavramlar ve ilkeler gergevesinde iklim
degisikligine uyum igin 6rnek uygulamalar sunmaktadir. Ayrica, saha
personelinin harekete gecmeden 6nce faaliyetleri planlama ve
onceliklendirme konusunda yardimci olabilecek bazi katilimci
yaklagimlar, dederlendirme araglari ve diger faaliyetler de kilavuzda
yer almaktadir.

Uyumun 6nlindeki zorluk, sicaklik
ve yadislarin dedismeye devam
edecegi ve surekli bir slireg
gerektirecedi gercedidir.

Yerel kosullara uygun uygulamalarin tanitilmasi, test edilmesi ve
dedistirilmesi. Degisiklikler igin en uygun zaman her ciftgi igin farkli
olabilir. Bu nedenle, burada verilen bilgilerin cogu, su yonetimine
genel yaklasimlar ve bazi érnekleri kapsamaktadir

farkli kosullardan 6rnekler verilmektedir.

Bu kilavuz dort bolimden olusmaktadir:

m Kavramlar anlamak: iklim dedisikliginin tarim igin su Gzerindeki
etkileri

m  Suicin iklim degisikligi risklerinin dederlendirilmesi ve tarimsal
kirilganligin degerlendirilmesi

m lyilestirilmis su y&netimi yoluyla suya uyum igin dnerilen
uygulamalar

m Iklim degisikligine uyum icin topluluk planlamasi ve
eylemini harekete gegirme



Bu kilavuz (Cep Kilavuzu 3) su y6netimini iyilestirmeye yonelik
secenekler sunarken, diger kilavuzlar tarimin diger yonlerine
odaklanmaktadir, 6rnedin mahsul yénetiminin iyilestiriimesi (Cep
Kilavuzu 2) ve toprak yonetimi (Cep Kilavuzu 4). Cep Kilavuzu 1,
iklim degisikliginin tarima genel etkilerini paylasmakta ve uyuma
destek verme konusunda yayginlastirma hizmetlerinin rolind
Onermektedir.

Uyum slrecinin gesitli asamalarinda kilavuzlar birlikte kullanmak
isteyeceksiniz. Ilk asamalarda, gegim kaynaklarinin kirilganhklarini
degerlendirirken ve uyum uygulamalari igin éncelikleri belirlerken, su
sorunlari tek basina ele alinamaz. Ornegin, toprak veya su havzasi
yénetimi ile birlikte degerlendirilmelidir. Oncelikle

oncelikle bir dederlendirme yapmaniz gerekecektir.

Ayrica, su yonetiminin iyilestiriimesi icin 6ncelikler belirlerken,
bunlari diger dnceliklerle karsilastirmaniz ve olasi 6diinlesmeleri g6z
onlinde bulundurmaniz gerekecektir. Iklim degisikligine uyum icin
cesitli segenekler, ciftlik ydnetiminin diger alanlarini nasil etkiler?
Ornegin, toprak ylizeyini buharlasmadan korumak igin mahsul
artiklari kullanirsaniz, bu artiklari hayvan yemi, yemek pisirmek igin
yakit veya kompost olarak kullanamazsiniz. Eylem dénceliklerini
belirlerken ve uygulama segeneklerini segcerken, tim etkileri genis
bir perspektiften distinmek édnemlidir.

Bu kilavuz, iklim degisikliginin etkilerinin belirsiz oldugu durumlarda
bile faydali olan bilinen uygulamalari icermektedir. Ancak, modelleme
calismalari belirli yerel etkileri 6ngoérdtigt durumlarda, yerel
kirnlganhklari azaltma potansiyeli en ylksek uygulamalar segmek
daha kolay olacaktir. Ciftgilerin ve yerel toplulugun kaynaklarini ve
tercihlerini de dikkate aldiginiz slirece, bunlar en etkili midahaleler
olacaktir.

Bazi uygulamalar birden fazla cep kilavuzunda yer almaktadir.
Ornedin, ortl bitkileri, yabani otlari ve zararllar kontrol etmenin bir
yolu olarak Cep Kilavuzu 2: Mahsul Yénetimi'nde bahsedilmektedir.
Ayrica, toprak verimliligini, toprak nemini, toprak yapisini ve genel
toprak saghgini iyilestirmenin bir yolu olarak Cep Kilavuzu 4: Toprak
Yénetimi'nde de yer almaktadir. Buna ek olarak, bazi

uygulamalar ancak diger uygulamalarla birlestirildiginde tam olarak
etkili olur. Iyi verim elde etmenin 6niindeki en blyltk engel su kithdi
olsa bile, bozulmus topraklarda ek sulama sadece mitevazi verim
artislari saglayabilir. Daha blyik verim artislari elde etmek igin toprak
verimliliginin de iyilestiriimesi gerekir.

Bitkiler, toprak ve su birbirleriyle yakindan etkilesim halindedir ve
uyum kilavuzlari birlikte kullaniimak lzere tasarlanmistir. Bunlari bir
grup olarak kullanirsaniz, faydalarini katlayacak ve kaynadi ne olursa
olsun degisime karsi direncinizi artiracaksiniz.



BOLUM 1
Kavramlar: anlama

1.1SU DONGUSUNU ANLAMAK

Su dénglsuni ve kiresel Isinma ile nasil degisecedini anlamak,
giftcilerin ve tarimin iklim degdisikligine karsi kirilganhgini azaltmaya
katkida bulunacak dedisiklikleri ve uygulamalari anlamaniza yardimci
olacaktir.

Sekil 1: Su dongiisii
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Uyarlama: Catholic Relief Services. 2014. Dogal kaynak y6netimi: Temel kavramlar ve
stratejiler. CRS: Baltimore, Maryland, ABD.

Precipitation: Yadis
Cloud formation: Bulut olusumu
Evaporation from soil: Topraktan buharlasma

Transpiration from plants: Bitkilerin terlemesi
Evaporation from oceans: Okyanuslardan buharlasma

Groundwater recharge: Yeralti suyu besleme
Groundwater flow: Yeralti suyu akisi

Water storage in oceans: Okyanuslarda su depolama

Dinyadaki su miktari sinirhdir — su ne yaratilir ne de yok edilir.
Bunun yerine, su enerji gibi dénlisim gegirir.

bir halden digerine (sivi, buhar veya kati) geger ve siirekli bir dongi
icinde bir yerden digerine tasinir, farkli sekillerde birgcok kaynak
arasinda dolasir. Okyanuslar, yerytzindeki tiim suyun yizde 97'sini


http://www.crsprogramquality.org/smart-skills-for-farmers/
http://www.crsprogramquality.org/smart-skills-for-farmers/

icerir. Kalan ylzde 3 ise nehirler, goller, buzullar, kar 6rtisu, bulutlar
ve akiferlerde (yeralti suyu) bulunan tath sudur. Tarim igin énemli olan
bir diger nokta ise, suyun bitkiler tarafindan kullanilabilmesi igin
toprakta toprak nemi olarak depolanmasidir. Su birgok kaynaktan
akarken, kalitesi ve 6zellikleri de dedisir. Ornegin, sivi haldeyken,
sicaklik donma noktasinin (0° Celsius veya 32° Fahrenheit)
Uzerindeyse, gollerden buharlasarak bulutlari olusturabilir. Donma
noktasinin altindaki sicakliklarda ise g6l donarak suyun kati hali olan
buza dénusebilir.



Su dongislnde, gines okyanuslarin, gollerin, rezervuarlarin, karin ve
toprak ile bitkilerin (ormanlar, tarim arazileri ve otlaklar) ylzeyinden
suyun buharlasmasina neden olur. Bitkiler de fotosentez slirecinde
yapraklarindaki stoma delikleri acildiginda ve su buharlasarak disari
giktiginda bir miktar su kaybeder. (Terleme, atmosfere geri ddonmeden
6nce suyun verimli bir sekilde kullanilmasi olarak kabul edilir.)
Atmosfere kaybedilen bu su miktarinin toplami evapotranspirasyon
olarak adlandirilir, ancak buharlasma ve terleme farkli sireglerdir.
Sadece saf su buharlasir - sudaki tuzlar buharlasmaz. Bu su buhari
daha sonra atmosferde bulutlar olusturur. Diinya dénerken, bulutlar
adirlasana kadar su depolar ve su, tatli su yadislar olarak yerytztine
geri duser. Yadislar yagmur, kar veya buz seklinde olabilir. Yagislar
yeryuzine ulastiinda Ui¢c seyden birini yapar:

m Yagmur veya kar erimesi ile topraga karisarak nehir, gol ve okyanuslara
akar.

m Toprada sizarak girer ve daha sonra toprak ylizeyinden
buharlasir veya bitki yapraklarindan terleme yoluyla
atmosfere geri déner.

m Toprak tarafindan emilir ve zamanla yeralti sularina sizar.

1.2 SU DONGUSU VE iKLIiM DEGISIKLIGI

Sekil 2: Su dongiisii ve iklim degisikliginin 6ngoriilen etkileri

Higher rates of Gipcier malting and Increased evporation from
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Grafik, Iklim dostu tarim kaynak kitabindan. Modil 3: Su yénetimi uyarlanmistir(FAO 2013)

Higher rates of evapotranspiration from forests, rangeland and cropland: Ormanlar, otlaklar ve tarim
arazilerinden daha yuksek buharlasma ve terleme oranlari

Glacier melting and changes in snowmelt: Buzul erimesi ve kar erimesindeki degisimler


http://www.fao.org/docrep/018/i3325e/i3325e.pdf

Increased evaporation from reservoirs, water bodies and wetlands: Rezervuarlar, su kitleleri ve sulak
alanlardan buharlasmanin artmasi

Increased variability of precipitation with more extreme weather: Asiri hava kosullariyla yadislarin
dediskenliginin artmasi

Longer periods of low water from affecting users including industry, electricity generation and irrigation:
Endustri, elektrik Gretimi ve sulama dahil olmak Gzere kullanicilari etkileyen uzun sureli disik su akigsi

Sea level rise and salt water intrusion: Deniz seviyesinin ylkselmesi ve tuzlu su girisi

More frequent floods affecting human settlements and cropland: insan yerlesimlerini ve tarim arazilerini
etkileyen daha sik sel olaylari

Increased demand for irrigation water: Sulama suyu talebindeki artis

More pressure on groundwater to compensate for more variable supply of surface water: Ylzey suyunun
daha degisken arzini telafi etmek igin yeralti suyuna daha fazla baski uygulanmasi

More frequent and longer periods of soil mosture deficit affecting crops: Ekinleri etkileyen daha sik ve daha
uzun sureli toprak nem eksikligi



Kiresel iIsinma, su dongusinid hizlandirmaktadir. Yiksek sicakliklar,
su kutlelerinden ve sulak alanlardan buharlagma oranini, buzullar ve
karla kaph alanlardan kar erime oranini

ve bitkilerden terleme oranini artirir. Atmosfere kaybedilen bu su,
daha sicak havanin daha fazla nem icermesi anlamina gelir. Nem
artisinin sonucu olarak sel, heyelan, kuraklik veya kasirga ve hortum
gibi siddetli firtinalarin sikligi artacaktir. Buharlasan su, yadis olarak
disene kadar tekrar kullanilamaz ve bu sireg artik daha hizl
gergeklesecektir.

Kiresel hava sirkiilasyon modelleri nedeniyle, genellikle nemli
bolgeler daha nemli, kuru bdlgeler ise daha kuru hale gelecektir.

. “Cocukken hi¢ kasirga hatirlamiyorum”

Iklim dedisikliginden en ¢ok etkilenecegdi tahmin edilen Orta
Amerika'da, sicakliklarin 2020'lerin sonunda 1°C, 2050'lerde
ise 2°C artacadi 6ngoriltyor. Ilk ekim sezonunun ortasinda
dizenli olarak gorilen kuraklik donemi, artik 6nemli
ddénemlerde daha uzun suruyor.

bitkilerin tahil Gretmek icin suya ihtiyac duydugu biuytume asamalari.
Bu eksiklik, iki ana temel mahsul olan misir ve fasulye verimini
dusurmektedir. Toplam yadis miktarinin azalmasi beklenmekle
birlikte, asir firtinalarin sayisi ve siddeti artmasi beklenmektedir.

“Cocukken hig kasirga hatirlamiyorum. Yagmurlar yavas ve
dizenliydi. Firtinalar olurdu ama birkag saat, belki bir giin
surerdi. Simdi yagmurlar cok daha siddetli ve yogun. Stan
Kasirgasi'ndan [2005] dnce Mitch Kasirgasi [1998] vardi.
Insanlar

baska bir kasirganin gelmesinden korkuyor. Eskiden, bu bdlgede
[simdi] gérdigumiz kasirgalar gibi bir sey hic gérmemistik.
Blyilkannem ve bilylkbabam bile bu kadar siddetli firtinalari

Iklim degisikligi ile birlikte firtinalar daha sik ve daha siddetli
yagmurlarla birlikte gelecek, kuraklik dénemleri daha sik
yasanacak veya daha uzun sirecek. Firtina olaylarinin artmasiyla
birlikte su, daha hizli hareket edecek ve yikici hale gelerek
siddetli erozyon, heyelanlar veya sellere neden olabilir. Sel
olaylarinin artmasi, tarim arazilerini ve hayvanciligi ve nehirlerin
asagisindaki bolgeleri etkileyecektir. Sel, deniz seviyesinin
ylkselmesi ve kiyl boélgelerindeki tath su kuyularina ve akiferlere
tuzlu su girisi, ev ve sulama su kaynaklarini kirletmeye
baslamistir. Daha asiri olaylar ve buharlasma ve akisla daha fazla
su kaybi ile toprak nemi eksikligi daha sik ve daha uzun sireli
olacak. Bu durum, mahsuller, otlak alanlari ve toprak sagligi igin
sorunlara yol agacak. Su depolama alanlari sivrisinekleri kontrol
etmek icin dikkatli bir sekilde yonetilmezse, daha yiksek
sicakliklar sitma ve dang hummasi gibi hastaliklarin gértilme
sikhdini da artiracak. Mahsuller, hayvanlar ve insanlar sicak
dalgalarindan etkilenecek.
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Sekil 3: El Salvador'da on yillik donemlere gore asiri hava olaylari (1961-2010)
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Etkinlik sayisi
Kiresel isinmanin gorinir
isaretleri her yerde, degisen
sicakliklarda ve daha sik ve
daha uzun sureli kurakliklar,
seller, siddetli firtinalar,
buzullarin erimesi, yagis
diizenindeki degisiklikler ve
benzeri sonuglarda
gorilmektedir. 2007/2008
Insani Gelisme Raporu. Iklim
degdisikligiyle miicadele:
Olgunlasan insan dayanismasi

Bu tir firtinalar biyik hasara yol agar
ve gida sistemlerini istikrarsizlastirma
potansiyeline sahiptir. Bu firtinalardan
doérdd, ilk biyime mevsiminde
Mayis-Haziran aylarinda ekim ve
mahsulin yerlesme déneminde
meydana geldi.

. Altisi ise, mahsulliin

gelismeye basladigi yilin ikinci
blylme mevsimi olan Eylul

ayinda meydana geldi .
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Olgunlasir ve Ekim ve Kasim 1 1 bélinmds dinya (UNDP 2007)
aylarinda hasat edilir.
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Daha siddetli firtinalar veya yadislarin etkili oldugu bir bélgede
calisiyorsaniz, asadidakileri gorebilirsiniz:

m Daha fazla ylzey akisi.

m  Toprak ylzeyindeki besin maddelerini tarim arazilerinden uzaklastiran
daha fazla erozyon.

m Daha fazla bitki hastaligi, 6zellikle mantar hastaliklari.

m Tarim arazilerine, hayvanciliga, evlere ve yollara zarar veren daha fazla
sel.

m  Hayvancilik hastaliklarinin daha hizli yayiimasi.

m  Tahil, tohum ve hayvan yemi depolamada zorluklar.

m  Kuyu su seviyelerinde dedisiklikler.



Kiyl boélgelerinde, deniz seviyesinin ylkselmesi kuyularin ve yeralti
sularinin tuzlu suyla kirlenmesine neden olacaktir. Tropik bélgelerdeki
birgok ciftgi, hava kosullarinda su dedisiklikleri gézlemlediklerini
bildirmistir:

Daha ylksek sicakliklar.

Daha fazla veya daha uzun sureli kurakliklar.

Daha siddetli yagislar.

Daha siddetli firtinalar ve daha diisik kaliteli su igin artan rekabet.

Yadisin fazla oldugu bir boélgede calisiyor olsaniz bile, kurakhk ve
kuraklk dénemlerinin yani sira daha siddetli sel baskinlari da gérmeye
baslayabilirsiniz. Himalayalar, Orta Amerika, And Dadlari, Etiyopya ve
Glney Afrika'nin yliksek kesimlerinde yadislarin daha dedisken olacagdi
tahmin edilmektedir. Kurakliklar artacak, ancak sel baskinlari da
codalacaktir. Bu bolgelerdeki topraklarin gogu bozulmus oldugundan
suyu iyi tutamaz ve yadislardaki degdisikliklere karsi giderek daha
duyarh hale gelmektedir.

Oniimiizdeki 40 yil icinde, ciftciler artan niifusun ve dedisen
beslenme aliskanliklarinin ihtiyaglarini karsilamak igin insan gidasi ve
hayvan yemi Uretimini iki katina gikarmak zorunda kalacaklar. Ancak
didnyanin bircok bdlgesinde tarim icin yeterli yeni arazi
bulunmadigindan, ciftgiler halihazirda isledikleri arazilerin verimini
artirmak zorunda kalacaklar. Bu da daha fazla su gerektirecek, gunki
bitki materyalini (yapraklar, saplar, kékler, yumrular,

meyve, tahil) evapotranspirasyona, bitkilerin su kullanimi ve bitki
yapraklarindan su kaybina dayanir. Tarim arastirmacilari ve
yayginlastirma uzmanlari igin zorluk, iklim dedisikligi ve yagmurlarin
yagma zamani veya yadis miktarindaki dedisikliklere ragmen Gretimin
iki katina gikarilmasi gerektigidir.

2050 yilina kadar, gida Uretimini artirmak igin gereken
evapotranspirasyon ylizde 60 ila 90 arasinda artabilir. Ancak tarim,
insanlarin kullandigi suyun Ucte ikisinden fazlasini kullaniyor ve

bunun blyuk bir kismi sulu tarimda kullaniliyor. Dolayisiyla artisin
yagmurla sulanan alanlardan saglanmasi gerekecek.

Tarim. Ciftciler, su anda isledikleri arazinin yaklasik ayni buytkliginde
bir alanda ve genellikle daha az yadisla daha fazla gida Giretmek
zorunda kalacaklar. Diger bir deyisle, yagmur suyunun toplanmasi ve
depolanmasi ile suyun verimliligini artirmak zorundalar. Bu, 6zellikle
suyun kit oldugu ve ciftcilerin gida yetistirmek ve hayvan beslemek
icin zaten zorluk gektigi bolgelerde imkansiz gortnebilir. Ancak ayni
tarlada toprak yonetimi, mahsul yénetimi ve su ydnetimini iyilestirmek
icin tarim uygulamalarini birlestirdiklerinde, her bir uygulamanin
avantajlar digerlerinin faydalarini artirir. Béylece su daha verimli
kullanilir. Yadisin az oldugu yan kurak Bati Afrika'da bile gida



yetistirmek imkansiz dedildir ve bu kilavuzda yer alan uygulamalar
bunu basarmanin bazi yollarini gésterecektir.



Yari kurak ve kurak yari nemli
bélgelerde, ciftgilerin uzun kurak
mevsimlerle karsi karsiya kaldigi
yerlerde, yagmurla sulanan tarimda
suyla ilgili en bliylk sorun toplam su
miktari dedildir. Aslinda tarim igin
yeterli toplam yadis vardir. Asil
sorun, yadislarin blytk olctide
degdiskenlik gostermesidir. Her bes
kirsal nufustan yaklasik ikisi, su
kitligr ceken ve ciftgilerin yagmurla
sulama kosullarinda Uretim yaptigi
bolgelerde yasamaktadir. Su mevcut
olmasina ragmen, yadislar yanlis
zamanda yadar ve suyun blyUk bir
kismi kaybedilir. Toprak
bozulmasinin siddetli oldugu
bélgelerde, bliylik miktarda su
ylzeyden akip gider; suyun gogu
topraga emilip bitkilerin kokleri ve
yumrulari, tahil ve meyve uretimi
icin kullanilamadan kaybedilir. Su
depolamayi iyilestirebilen ve
yobnetebilen bir ciftgi

Mahsulin su alma kapasitesi de
artacak ve bu da tarimsal Uretimi
artiracaktir.

Ancak, dedisen hava kosullarina ragmen bitki ve hayvan yetistiren
birgok kuiglik 6lgekli giftgi, uyum saglamak igin genellikle gok az

bilgi ve teknik uzmanhda ve sinirli kaynaklara sahiptir. Sert hava
kosullari, bu ciftci ailelerin gogunun yasadigi bélgelerde tarima
Ozellikle zararhdir — topraklar genellikle verimsiz, ormanlar
bozulmus ve su kithdr vardir. Tarim

Bu alanlardaki sistemler, dedisime direnme ve dedisimin etkilerinden
kurtulma konusunda son derece sinirli bir kapasiteye sahiptir. Bu
nedenle, tarim danismani olarak rolindzin énemli bir kismi, Gretimi
artirabilecek temel ve kanitlanmis tarim ve su yénetimi uygulamalari
hakkinda bilgi ve egditim paylasmaktir.

Bu uygulamalardan bazilari sunlardir:

m  Minimum toprak isleme sistemleri ile toprak ve su koruma
(Bélim 3.2).
Ciftlikte yagmur suyu hasadi (Bé/im 3.3).
Ek sulama olarak adlandirilan gegici sulama, mahsuliin
blylUmesini koruyabilir ve yagish mevsimde artik daha sik
meydana gelebilecek disik yagis donemlerini kdprileyebilir



(Bélim 3.4).
Damla sulama gibi modern teknolojiler (Bélim 3.4).

Bitkilerin su emilimini artirmasi ve kuraklik dénemlerinde hafif
strese dayanabilmesi igin toprak verimliliginin iyilestiriimesi
(Cep Kilavuzu 2: Mahsuller).

Diger uygulamalar da mahsuliin strese karsi direncini artiracaktir.
Zararli bécek veya hastaliklara direngli olarak gelistirilmis veya kurak
havaya karsi toleransi yiksek mahsul gesitlerini 6nermek
isteyebilirsiniz. Erken olgunlasan mahsul gesitleri de faydalidir. Her
boélgenin durumu farklidir ve uygulayacadiniz yontemler de bdlgeden
bolgeye degdisiklik gosterecektir.
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1.4 TARIMDA SUYA iLISKIN UMUT VERICi BIR PERSPEKTIF

Tarim ve su alanindaki bazi uzmanlar iki tiir sudan bahsediyor. Mavi su
terimi, ylzey sularini (goller, nehirler, rezervuarlar ve kuyular)
olusturan tath suyu ve ayrica yeralti sularini veya yeralti akiferlerinde
depolanan suyu tanimlamak icin kullanihir. Mavi su, yadis olarak
dustlikten sonra suyun aktigi yerlerin sonucudur. Yesil su

ise yagmur ve toprak nemi olarak toprakta depolanan sudur. Mavi

ve yesil su arasindaki bu ayrim, arastirmacilarin ve yayginlastirma
uzmanlarinin iklim degisikligine uyum konusunda 6nerileri
anlamalarina ve iyilestirmelerine yardimci olmaktadir.

Mavi su — Kara ylizeyinden akarak ylizey sularini (géller, nehirler,
rezervuarlar ve kuyular) olusturan tatli su ve ayrica yeralti sulari
veya yeralti akiferlerinde depolanan su.

Yesil su - Yagmur ve toprakta toprak nemi olarak depolanan su.

Sekil 4: Mavi ve yesil suyu gosteren su dongtisii

Groan water flow

Blus waler résounce

Kaynak: Falkenmark, M. &amp; J. Rockstrom. 2006. Yeni mavi ve yesil su paradigmasi: Su
kaynaklari planlamasi ve yénetimi igin yeni bir cifir agmak. Su Kaynaklari Planlama ve Yénetimi
Dergisi. 132(3), 129-132.

Rainfall: Yagis
Green water flow: Yesil su akisi

Evaporation: Buharlasma



Transpiration: Terleme

Evaporation: Buharlagma

Blue water resource: Mavi su kaynagi
Groundwater Aquifer / Soil / Productive water:
Blue water resource: Mavi su kaynagi

Green water resource: Yesil su kaynadi

Blue water flow: Mavi su akigi

Blue water resource: Mavi su kaynagi



Sulama icin kullanilan suyun cogu mavi sudur, ancak diinyanin
birgok yerinde, 6zellikle Hindistan, Glney Afrika ve Meksika'da
yeralti sular asirt kullanilmis ve tikenmistir. Yeralti sularindan,
yerine konan veya yenilenen miktardan daha fazlasi ¢cekilmektedir.
Yeraltl suyu seviyeleri, yagmur suyu akiferlere sizarak veya
sizllerek ancak o zaman ylkselir (yenilenir). Kalan suyu bulmak
igin kuyularin giderek daha derine kazilmasi gerekmektedir. Ayni
zamanda,

Yiizeydeki mavi sudan (nehir, gol ve rezervuarlardan) sulama cok
pahalidir ve asiri kullanim sorunlariyla da karsi karsiyadir.

Ancak genel olarak, yesil su kaynaklari tarim igin bayik &lglide
kullanilmamaktadir. Yagmurla sulanan tarimin iklim dedisikligine
karsi kirilganlidi, daha fazla yagmur suyunun toplanmasi ve
depolanmasi ve topradin daha fazla nem tutacak sekilde yénetilmesi
yoluyla yesil suyun akillica yénetilmesiyle azaltilabilir. Suyu
depolamak igin en uygun yer, suyun gogunun buharlasmadan
korundugu ve bitkilerin tGretimine y6nlendirilebilecedi topraktir.

bu su Uretim icin bitkilere yénlendirilebilir. Bu kilavuzdaki
uygulamalarin cogu, topragin su tutma kapasitesinin artirilmasina
yardimci olacaktir.

Daha 6nce belirtildigi gibi, kiiresel
tarim arazilerinin gogu (ytzde 80)
yagmurla sulanan arazilerde tarim
yapilmaktadir. Yagislarin gok fazla,
¢ok az veya ok geg olmasi
nedeniyle iklim dedisikligine karsi
savunmasizdir ve bu tarlalarin
verimi genellikle distktir. Verimin
disuk olmasinin nedeni mutlaka su
eksikligi degil, su, mahsul ve
topradgin nasil yonetildigidir. Yari
kurak arazilerde bile,

Codu durumda tarim icin yeterli yesil su bulunmaktadir. Uygulamalari
degdistirerek yagmurla sulanan ciftliklerin verimini artirmak ve uyum
kapasitesini gelistirmek mimkundur.

Ko6tl haber ise, dlinyanin gelecekte ihtiyac duyacadi gidayi Gretmek ve
suyun diger kullanimlari igin yeterli mavi su bulunmamasidir. Iyi haber
ise, tropik bolgelerdeki yagmurla sulanan ciftliklerde ciftcilerin verimi
iki katina cikarabilmesidir.

veya hektar basina yaklasik 1 ton olan buglink( ortalama tahil
verimini Ug katina cikarabilir. Arastirmacilar, tarim danismanlan ve
hikimetlerin destediyle ciftciler, yesil suyu daha iyi yoneterek

verimi artirabilir.

Asadidaki uygulamalar yardimci olacaktir:



Yagmur suyunu yer Ustinde toplamak ve depolamak.
Topradi daha fazla su tutacak ve depolayacak sekilde yénetmek.
Suyun daha iyi kullanilmasi igin mahsul ve otlaklari yonetmek.

Topradin daha fazla su tutmasini ve depolamasini saglayan
organik maddeyi artirmak igin bitkileri ydnetmek.

Yeralti sularini yenilemek igin ciftlikleri ve su havzalarini yénetin.



Bu uygulamalar, daha fazla bitki materyali (kdkler, yapraklar, saplar,
meyveler, yumrular ve tahillar) lretilmesine katkida bulunur.
Hasattan sonra, bu bitki materyalinin bir kismi kékler olarak toprakta
kalir, bir kismi ise yaprak veya sap olarak ciftci tarafindan ylzeyde
birakilabilir. Zamanla, bitki materyali pargalanir ve

dogal toprak glbresi gorevi

goren besin maddeleri igeren

organik maddeye dontsur.

Organik madde ayrica su ve

besin maddelerini tutan ve

bitkilerin kullanimina sunan bir

stinger goérevi gorir. Ayrica

toprak doymus oldugunda

drenaji iyilestirir.

Bu organik madde:

m Toprad bitkiler icin daha verimli hale getirir.

Topragin daha fazla su tutmasina, emmesine ve
depolamasina yardimci olur, béylece akisla kaybedilen su
miktari azalir.

m Topradin havalanmasi, koklerin bliyiimesi ve yeralti sularina
drenaji igin topraktaki gozenekleri veya delikleri artirir.

m  Killi topraklarin drenajini saglar.
Kumlu topraklarin su ve besin maddelerini tutmasina yardimci olur.

Daha fazla organik madde, daha iyi toprak verimliligi ve toprak
suyuna erisim ile bitkiler daha fazla Uretir ve topraga daha fazla
organik madde geri kazandirir.

Bu sekilde, giftgi hasat sonrasi bitki maddelerinin bir kismini veya
cogunu tarlada birakabildigi stirece, faydalar her yil artar.

Bu olumlu déngu, daha iyi su yénetimi ile baslar ve tarlaya disen yagmuru
daha iyi kullanarak Uretimi artirir.

Yesil suyun (yagmur ve toprak nemi) daha iyi yonetimi, iklim
dedisikligine uyum igin temel 6neme sahiptir. Su verimliliginin
Verimliligin artinlmasi - yadis kirilganligi azaltacaktir.
hacmi basina daha fazla mahsul

olarak olgullr - bitkilerin mavi su

ve yesil su kaynaklarindan daha

iyi su emmesini saglamak igin

mahsul ve toprak yénetimine

baglhdir. Yogun yadislar sirasinda

yagmur suyunun toplanmasi ve

depolanmasiyla birlestirildiginde,

bu stratejiler yari kurak kosullara

ve kuraklik dénemlerine karsi



Yesil suyun (yagmur ve
toprak nemi) yénetimi, iklim
degisikligine uyum igin
temel 6neme sahiptir.

CEP KILAVUZU 3: SU KAYNAKLARININ YONETIMI
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Sekil 5: Toplam tarimsal uiretimde yesil ve mavi suya bagimlilik (2000)

[ More than hall of production from rainfed areas || Mora than hall of production from irigated areas
Il More than 76% of production from rainfed aress [l More than 75% of production from irrigated areas
Global total:

7,130 cubic kilomaters
(B0%: from grean water,
20% from blue water)

Not: Uretim, briit Gretim degerini ifade eder. Pasta grafikler, bélgelere gére toplam

mahsul su buharlagmasini kiibik kilometre cinsinden géstermektedir.

Kaynak: Uluslararasi Su Yonetimi Enstitisi (IWMI). 2007. Molden, D., ed. Gida igin su, yasam
icin su: Tanmda su yénetiminin kapsamli bir de§erlendirmesi. Earthscan: Londra, ingiltere ve
Uluslararasi Su Yonetimi Enstitlisii: Kolombo, Sri Lanka.

More than half of production from rainfed areas: Yagmur suyuyla beslenen alanlardan elde edilen
Uretimin yarisindan fazlasi

More than 75% of production from rainfed areas: Yagmur suyuyla beslenen alanlardan elde
edilen Uretimin %?75'inden fazlasi

More than half of production from irrigated areas: Sulanan alanlardan elde edilen Uretimin
yarisindan fazlasi

More than 75% of production from irrigated areas: Sulanan alanlardan elde edilen Uretimin
%75'inden fazlasi

Global total: 7,130 cubic kilometers (80% from green water, 20% from blue water): Kiresel
toplam: 7130 kibik kilometre (%80’ yesil sudan, %20’si mavi sudan)

Blue water: Mavi su

Green water: Yesil su

Internet erisimi olanlar icin web tabanli bilgi kaynaklar yararli olabilir.
Bu bélimde listelenen kaynaklar, uygulamalar veya temel kavramlar
hakkinda daha fazla bilgi iceren kilavuzlar 6nermektedir.

Ashby, J. &amp; D. Pachico. 2012. Iklim dedisikligi: Kavramlardan eyleme; Kalkinma icin bir
rehber uygulayicilari . Katolik Yardim Hizmetleri: Baltimore, Maryland, ABD.


http://www.crsprogramquality.org/publications/2013/2/4/climate-change-from-concepts-to-action-a-guide-for-developme.html
http://www.crsprogramquality.org/publications/2013/2/4/climate-change-from-concepts-to-action-a-guide-for-developme.html

Su icin iklim degisikligi risklerinin
degerlendirilmesi ve tarimsal kirillganhgin
degerlendirilmesi

Bir saha ajani olarak, iklim dedisikliginden ne tir zorluklarin
beklenecedini ve bunlarin su kaynaklarini ve yerel tarimi nasil
etkileyecedini bilmek yardimci olacaktir.

ciftcilere hangi uygulamalari 6nermek gerektigine iliskin kararlarda.
Iklim degisikliginin etkileri, bir yerden digerine biyiik farkliliklar
gobsterecek ve zamanla dedisecektir. Ayni ilke veya havza iginde bile,
uygulamalar her bir yerin ve her bir ciftligin kendine 6zgu
Ozelliklerine uygun olmalidir. Bu boliim, iklim degisikligine karsi
kirllganligi dederlendirmek icin Gic adimda kavramlardan eyleme
gecmektedir:

m  Su kaynaklarinin iklim degisikligine maruz kalma dizeyini
dederlendirin.

m  Sonugcta ortaya gikan tarimsal gegim kaynaklarinin kirilganligini
degerlendirin.

m Yerel uyum kapasitesini degerlendirin.
Bu dederlendirmelerden elde edilen bilgileri, topluluk planlamasi ve
eylemi (B6ltim 4) harekete gegirmeden once, ciftgilerin iklim

degisikligine uyum saglamasina yardimci olacak pratik ciftlik ici
secenekleri belirlemek igin kullanacaksiniz (Bélim 3).

Iklim degisikligine maruz kalma, (i genel yaklasimla
dederlendirilebilir:

Yerel hava durumu kayitlarini inceleyerek egilimleri belirlemek.

iklim modellemesi yaparak veya mevcut modellerin
sonuglarina eriserek.

m Iklim riskleri ve yerli su ydnetimi stratejileri hakkinda yerel
bilgileri kullanarak.

Ciftcilerin hava kosullarindaki normal degisikliklere uyum saglamak



icin halihazirda kullandiklar stratejiler, iklim degisikligi altinda
potansiyel uyum uygulamalarn hakkinda fikir verebilir.

Ciftci aileleri degisime uyum saglamaya aliskindir, ancak kuresel
isinmanin getirdigi degisikliklerin yogunlugu, sayisi ve hizi nedeniyle,
degisiklikler ciftci ailelerinin kendi baslarina uyum
sadlayabileceklerinden daha hizli gergeklesecektir.



Hava durumu kayitlarini ve iklim modellerini incelerken kilavuz olarak
kullanmak Gzere asadidaki gibi sorular hazirlamak 6énemlidir. Bu
sorular, bakanliklar, arastirma kurumlari, yerel yénetimler, kalkinma
programlari ve kirsal topluluklardaki kilit bilgi kaynaklariyla
goéristrken de yardimci olur:

m Toplam yadis miktarinda degisiklik olduguna dair kanit var mi?
m  Yagmur mevsiminin veya kurak mevsimin baslangici veya suresi
belirgin sekilde degisti mi?

= Yadis diizeninde degisiklikler var mi? Ornegin, siddetli yagislar
daha sik mi oluyor veya yagmurlu mevsimde yadislar
arasindaki araliklar uzadi mi?

m Icme suyu ve hayvanlar icin su daha fazla mi, daha az mi
mevcut hale geldi?

Icme suyu elde etmek icin gereken is glicli veya zaman artti mi?
Yiizey suyu akigi degisti mi; su yollari kuruyor mu?
Sel baskinlari daha siddetli veya daha sik hale geldi mi?

Sulama igin yeralti suyu kullaniliyorsa, su seviyesi
dedisiyor mu?

Bu sorularin bazilarina cevap verebilecek bilgiler, gegmis hava durumu
verilerinden veya yerel iklim modellerinden elde edilebilir. Internet
erisimi olanlar, énceki Kaynaklar bélimulne de bakabilirler. Diger
sorular igin ise en iyi cevaplar, bireysel veya grup goérismeleri yoluyla
topluluktaki kilit bilgi kaynaklariyla galisarak bulunabilir. Gegmiste
yapilan calismalarin bu boélgede suyun kritik bir sorun oldugunu
gosterdigi durumlarda, gérismeleriniz 6zellikle su kaynaklarina
odaklanmalidir. Ancak, su kaynaklari ile ilgili sorular daha sik
sorulmaktadir.

toprak veya mahsul ydnetimi ile ilgili benzer bir dizi sorunun pargasi
olarak paylasilacaktir (Cep Kilavuzu 2 ve Cep Kilavuzu 3).

Mevcut tarim uygulamalarinin kirllganligini degerlendirmek igin
cGiftgilere su sorulari sormak da énemlidir:

m  Son 20 ila 30 yil igcinde hava kosullarinda degisiklikler fark
ettiniz mi?

Mahsul kayiplari gecmise kiyasla bugliin daha sik mi, daha az mi oluyor?

Mahsul kithdi su eksikliginden, fazla sudan mi yoksa baska bir
seyden mi kaynaklaniyor?

30 yil 6dncesine gore daha koétli durumda olan mahsuller var mi?
30 yil 6ncesine gore daha iyi performans gésteren mahsuller var mi?
Hayvancilik igin yeterli su var mi?



m  Su kaynaklarinin miktarinda, zamanlamasinda veya
kalitesinde herhangi bir degisiklik oldu mu?

m  Sulama sistemlerinde veya performanslarinda
herhangi bir dedisiklik oldu mu?
m Buradaki ciftciler hava degisikliklerine nasil tepki verdiler?

Ciftciler kurakhda daha dayanikli mahsul gesitleri mi
yetistiriyor yoksa daha az suya ihtiyag duyan hayvanlar mi
yetistiriyor?

m Ciftciler suya daha dayanikli mahsuller mi yetistiriyorlar
yoksa tuzlu suya dayanikli mahsuller mi?

m Ciftciler daha az su gerektiren mahsul veya aga¢c mahsullerine mi
gegiyor?

Toplumdaki insanlarla hava kosullarinin riskleri ve su kaynaklarindaki
dedisiklikler hakkinda konusurken, insanlarin cesitli su sorunlari
Uzerindeki etkisinin ne kadar ciddi oldugunu belirtmeleri dogaldir. Su
kigilerle etkilesim kurmay! unutmayin:

Toplumdaki cesitli gruplarla géragerek tum bakig acgilarini dinlemek.
Ornedin, kadinlarin ve kizlarin sorumlulugunda

, icme suyundan sorumlu

olmayan sadece erkeklerle

goriismek, sorunun énemine

iliskin dogru bir goris

saglamayabilir. Ayni sekilde,

taskin yataginda algak arazileri

olan ciftgiler, taskin riskine daha

duyarh olacaktir

ylksek rakiml arazilere sahip ciftgilerden daha fazla. Yerel bilgi,

iklim degisikliginin neden oldudu gegim sorunlarini anlamak ve uyum
seceneklerini dederlendirmek igin gok 6nemlidir. Yerel bilgi, gesitli
topluluk Uyelerinin 6zel bakis acilarinin etkisinde oldugundan,

topluluk icindeki gesitliligi anlamak ve bundan yararlanmak

6nemlidir. Topluluk igindeki belirli gruplarla ayn tartismalar
diizenlemek isteyebilirsiniz.

erkekler, kadinlar, yaslilar, gengler, ciftgiler, gobanlar - konuya ve yerel
sosyal baglama goére.

Son olarak, yerel uyum kapasitesine iliskin sorular, eksiklikleri ve firsatlari
belirlemeye yardimci olabilir:

m Buradaki ciftgileri hangi dogal afetler etkiler?

Dodal afet (kotu hava kosullart) oldugunda insanlar
nasil basa cikiyor?

m Insanlar kuraklik veya sel ile basa cikmak igin herhangi bir
o6nlem (su depolama, su toplama sistemleri, kuyular, su drenaj



sistemleri, hayvancilik'igin géletler vb.) aldi mi?

m  Kota yillar icin tahil veya hayvan yemi depoluyorlar mi, yoksa
ihtiyaclarini karsilayabiliyorlar mi?



m Insanlar kétl hava kosullarinin etkisini azaltmak igin herhangi
bir planlari var mi (6rnedin, kuraklik zamanlarinda hayvanlari
suya, sel zamanlarinda yiksek yerlere tasimak, ekim alanini
azaltmak veya ekinleri degistirmek gibi)?

m  Mahsul kurak gectiginde, insanlar bununla basa ¢ikmak icin ne
yapiyorlar (yem ariyorlar; avlaniyorlar; hayvanlarini,
mucevherlerini, aletlerini veya topraklarini satiyorlar; is igin gog
ediyorlar; borg para ahlyorlar)?

m  Kuraklik sirasinda aileler bahgeleri igin veya en 6nemli
hayvanlarini kurtarmak igin kullanabilecekleri yedek su
kaynaklarina sahip mi?

Sel oldudunda insanlar nasil gegimini saglar?
Erkekler su gerektiren hangi faaliyetlerde bulunur?
Kadinlar su gerektiren hangi faaliyetlerde bulunur?

Temel bilgileri topladiktan ve yerel aktérlerle birlikte risklere maruz
kalma durumunu, hassasiyetleri ve uyum seceneklerini analiz ettikten
sonra, atilacak adimlari ve toplulukla birlikte uygulanacak
uygulamalari 6ncelik sirasina koymaya hazirsiniz. Bu sireci toplulukla
birlikte gegirmek, yerel halkin en gekici buldugu uygulamalari
belirlemenize yardimci olacaktir. Bu, uyumu hizlandiracak, bélgedeki
uyum uygulamalarinin kapsamini artiracak ve yayilmasina ve
kullanilmasina katkida bulunacaktir.

ciftci aileleri. Bazi yéntemler kilavuzda agiklanan sekilde
kullanilabilirken, bazilari yerel kosullara veya ciftgilere gére
degistirilmesi gerekecektir. Ayrica, yerel kosullara uygun olmayan bazi
uygulamalar da olacaktir. Ek sorular, uygulamalarin segilmesine
yardimci olabilir:

m Bu bilgilere dayanarak, devam edilmesi gereken tarim

uygulamalari var mi?

Degistirilmesi gerekenler var mi?

Bu bilgiler, topluluklarin ve ailelerin uyum igin bir eylem
plani gelistirmelerine nasil yardimci olabilir?

m  Bir strateji gelistirildikten sonra, yerel kosullara en uygun
gorinen ve eylem planina dahil edilmesi gereken uygulamalar
hangileridir?

Hangi uygulamalar zaman icinde en blyuk faydayi saglayacaktir?
Erkeklerin basi oldugu hanelerde kadinlarin basi oldugu

haneler veya erkeklerin basi oldugu hanelerde kadinlarin
yoOnettigi araziler icin en uygun uygulamalar hangileridir?

Tartismalarin yani sira, su kaynaklarinin haritalari gizilerek ve bunlarin
kullanimi tartisilarak topluluk Gyeleriyle su kaynaklari hakkinda yararli



bilgiler toplanabilir. Su ve hava ile ilgili mevsimsel etkinlik takvimleri
olusturmak icin birlikte bdlgede yurlyls yapabilirsiniz. Kadinlarin ve
erkeklerin etkinliklerini ayr ayr listelemeyi unutmayin. Her aile ve
topluluk, kendi benzersiz durumuna uygun bir uyum plani
gelistirmelidir.



iklim degisikligi risklerinin ydnetimi ile ilgili son bir not: Bu kilavuzun
amaci, iyilestirilmis su yonetimi uygulamalar yoluyla riski azaltan
uygulamalari paylasmaktir. Uyum, burada ele alinmayan risklerin,
ornedin piyasa ve

finansal riskler. Birgok tarim projesi, tarimsal yatirimlar igin temel
finansal beceriler gelistirmek, kurak mevsimdeki temel ihtiyaclari
karsilamak

ve resmi borglanma igin bir temel olusturmak amaciyla toplu tasarruf
ve kredi gruplarinin olusturulmasi yoluyla mikrofinansmani igerir.
Projeler ayrica pazarlik glicl ve tohum ve gubre fiyatlarinin veya tarim
artnleri satis s6zlesmelerinin mizakeresi igin toplu eylemleri ve ciftgi
orgutlerini destekler. Buna ek olarak, piyasa risklerini azaltmak icin
kamu ve 6zel sektor ittifaklarini iceren belirli deder zincirlerine destek
verilmesi Gzerinde durulmaktadir.

Ashby, J. &amp; D. Pachico. 2012. iklim dedisikligi: Kavramlardan eyleme: Kalkinma icin
bir kilavuz uygulayicilar: . Katolik Yardim Hizmetleri: Baltimore, Maryland, ABD.

Dorward, P., D. Shepherd &amp; M. Galpin. 2007. Analiz, icin katiimci ciftlik yénetimi
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Iyilestirilmis yonetim yoluyla suya uyum
icin onerilen uygulamalar

Bu béliimde, yagmurla sulanan tarim sistemlerinde su verimliligini ve su
yonetimini iyilestirmeye ydnelik uygulamalar paylasiimaktadir.

Tarimsal danismanlik alaninda calisan bir saha ajani olarak, tarimin
kéyden koye ve tarladan tarlaya ne kadar farkllik goésterdigini zaten
biliyorsunuz. Bir yerden digerine yagmur, rlizgar ve sicaklik
farklihklar vardir; farkli topraklar, yabani otlar, zararh bocekler ve
hastaliklar vardir; farkl mahsul, agac ve hayvancilik karisimlari
vardir; yerel pazarlarda gida tercihleri ve fiyatlar farklidir; ve bir
ciftlikte yapilan birgok isin farkli yapilis sekilleri vardir. Bu nedenle,
kirilganligi nasil azaltacagimiz ve iklim dedisikliginin getirdigi
firsatlardan yararlanmak igin tarim uygulamalarini nasil
uyarlayacagimiz konusuldugunda, muhtemelen sunu da
biliyorsunuzdur: ciftgilerin iklim dedisikligine uyum saglamasina
yardimci olacak evrensel géztumler yoktur.

Her ciftci ailesi, kendi ciftliginin durumuna uygun bir uyum plani
gelistirmelidir. Bu kilavuz, iklim dedisikligine uyum igin su

yonetimini iyilestirme ve su verimliligini artirma yontemlerine
odaklanmaktadir. Belirli bir bolgede en iyi sonuclari veren ¢ézimleri
belirlemek igin, burada tartisilan uygulamalari degistirmek ve test
etmek Uzere giftgi aileleriyle birlikte galismak dnemlidir. En uygun
uygulamalar zaman icinde dedisebilir. Ciftcilerin hava

degisikliklerine uyum saglamasina yardimci olmak igin burada
tartisilan uygulamalar, su ydnetimini iyilestiren uygulamalari bir
araya getirmektedir.

toprak ve bitki yonetimini iyilestiren uygulamalar. Bu uygulamalar bir
araya geldiginde, bir giftligin asiri yagis veya kuraklida uyum saglama
potansiyelini tam olarak ortaya cikarabilir. Bununla birlikte, saha
gorevlilerinin giftcilerle tarlalarinda yaptiklari galismalar, piyasa
fiyatlari, ailenin galistiklari topragin sahibi olup olmadidi, aile
Uyelerinin tasarruf veya krediye erisimi, topradi isleyebilecek aile Uyesi



sayisl ve sulama igin su veya gerektiginde sulama ekipmanina sahip
olup olmadiklari gibi bircok baska faktérden de etkilenecektir.



Odak noktasl, genellikle daha fazla kaynada sahip ciftgilere gore iklim
degisikligine karsi daha savunmasiz olan ktigtik 6lcekli giftcilerin, su
ihtiyacini tamamen veya blytk 6lglide yagmura baglh olan tarim
sistemlerini nasil uyarlayabilecekleri tzerindedir. Bu yagmurla sulanan
tarim sistemleri,

yagmur suyunu ve toprakta

depolanan suyu toplama,

depolama, tutma, yénetme ve

kullanma uygulamalariyla su

kithgina uyum saglayabilir

toprakta depolanan suyu (yesil

su) toplama, tutma, depolama,

ybnetme ve kullanma

uygulamalariyla su kitligina

uyum sadlayabilir. Bu

uygulamalar, nehirler,

rezervuarlar ve kuyular gibi

kaynaklardan gelen sulama

suyunun daha verimli yonetimini

igerir (mavi su). Ancak, yagmur

suyunu yakalayan sistemler ve

mahsuller, agaclar ve yem

bitkileri igin su yénetimine

yonelik toprak yoénetimi lzerinde

durulacaktir. Ciftgilerin

mahsullerini ve topraklarini nasil

yonettikleri,

Iklim degisikligine uyum saglama, kéti hava kosullarina dayanikllik
ve

koéta hava kosullarina ve su alma kabiliyeti toprak kalitesi

iyilestikge artar.

Bu serideki her kilavuz, uygulamalardan farkh olarak yaygin olarak
izlenebilecek birkag basit kilavuz jlke sunacaktir. Belirli bir tarim
sistemi icin belirli bir yerdeki duruma uyum saglamak Gzere bir
uygulamayi degistirmeniz gerektiginde bu kilavuz ilkeleri goz 6niinde
bulundurabilirsiniz.

Damla damla daha fazla mahsul: Yagislarin 6ngorilemedidi,
sicakliklarin artmasiyla buharlasmanin arttigi ve daha fazla insanin
daha az suyu paylastigi durumlarda, giftciler su havzalari ve tarim
arazileri iginde suyu daha verimli kullanmak zorunda kalacaklardir.
Yadisin fazla oldugu bdélgelerde bile, kuraklik dénemleri veya suyun
farkh amaglarla kullanilmasi nedeniyle verimli kullanim énemli bir
hedef haline gelebilir. Bu uyum kilavuzlarindaki uygulamalar, suyun
korunmasinda saglikli topraklarin roltini ve mahsuller, adaglar ve



hayvanlar tarafindan suyun tasarruflu kullanimini kapsar. Akillica
uygulandiginda, bu tarim uygulamalari, hava kosullarinin dedistigi
durumlarda tarimin su kitlidina ve fazlahdina karsi dayanikhihgini
artirabilir.

Yagmurun diistiigii yerde yakalayin: Yagis miktar yeterli olabilir,
cok az veya cok fazla olabilir. Arazilerinde yagmur suyunu
toplayabilen ciftgiler, GUretimlerini artirabilirken, asagidaki
alanlarda sel, heyelan ve sedimantasyon sorunlarini da
Onleyebilirler. Ayrica, nehirler ve yeralti sulari gibi mavi su
kaynaklarinin kullanimini da azaltirlar

yeralti sulari gibi mavi su kaynaklarinin kullanimini azaltir veya
havzanin alt kesimlerinde yasayan komsularinin veya kullanicilarin
yararina mavi su kaynaklarini korurlar.
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Sekil 6: Hindistan'da kullanilan sizinti gukurlarini gosteren setler
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Crop area: Ekim alani

Earth bunds (2 meters high): Toprak setleri (2 metre ylksekliginde)
Infiltration pit: Sizinti gukuru

Top terrace: Ust teras

Bund between levels: Seviyeler arasi set

Next terrace down the slope: Yamac asagi bir sonraki teras
Planted crop: Ekili Griin

Earth bunds: Toprak setleri

Infiltration pit dug into the slope: Yamagta kazilmis sizinti gukuru
Top terrace: Ust teras

Earthen bunds: Toprak setler

Bottom terrace: Alt teras

Infiltration ditch for irrigation in dry spells: Kuru dénemlerde sulama igin sizinti
hendegi

Crop: Ekin

Kuzey Afrika'nin yari kurak Sahel bdlgesindeki giftgiler, ylzey akisini



yavaslatmak ve yagmur suyunu tutmak icin genellikle neredeyse
diz arazilerde tas setler (ylkseltilmis sirtlar veya tas bankalar) insa
ederler. Asya'da egimli arazilerde, ciftgiler genellikle teraslar insa
eder veya edimi keserek bir arsa bliylukltigltnde bir alani dizlestirir
ve ardindan bu alani toprak setlerle (ylzde 20 veya daha fazla kil
icerigine sahip topraklardan yapilmis kalici sirtlar) gevreler

) ile gevreler. Ciftgiler, ek sulama igin genellikle her setin igine sizma
hendekleri kazarlar. Bu hendekler bircok arsa arasinda daginik
oldugunda, fazla su profil boyunca slzllerek arazinin her yerine esit
olarak yeralti sularini yenileyebilir.

Bu ilke icin yavaslat, yay, batir ve suyu egimden asagiya dogru yonlendir
gibi baska ifadeler de duyabilirsiniz. E§im ne kadar dikse, kontur
bariyerleri arasindaki mesafe o kadar yakin olmalidir ve siddetli
firtinalarin oldugu bolgelerde bariyerlerin saglam ve/veya ylksek
olmasi gerekir. Bu bariyerler, ylzey akisini yavaglatmak ve sizmayi
artirmak icin egim boyunca uzanir.
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Sekil 7: Kontur hendek veya sizinti hendegi

toprak organizmalarina sahip, yapisi iyi ve Ust tabakasi saglam olan
saglikh topraklar, yagmur suyunu kolayca emer ve kuraklik
dénemlerinde bitkilerin almasi igin kdk bdlgesinde depolar. Siddetli
yadislarda bu tur topraklar, fazla suyu tahliye eder ve toprak neminin
profil boyunca sizllmesi yoluyla yeralti sularini yeniler. Bu paradoksal
gorinebilir, ancak yiiksek organik madde igerigi kumlu topraklarda su
rezervuari gorevi gorir ve killi topraklarda drenaji iyilestirir. Organik
madde, kil pargaciklarini topaklastirarak veya bir araya getirerek
toprak agregalari olusturarak killi topradin yapisini iyilestirir. Bu
agregasyon, toprak islakken kék blylmesi, drenaj ve havalanma igin
yollar saglar. Organik madde ayrica toprak organizmalari ve solucanlar
ve termitler gibi makrofaunayi besleyerek biyolojik aktiviteyi artirir, bu
da toprak yapisini daha da iyilestirerek toprakta su ve hava igin
kanallar ve gdzenekler olusturur. Ayrica, asitli topraklarda kireg
(kalsiyum karbonat) veya algitasi (kalsiyum stilfat) gibi toprak
dizenleyiciler kullanilarak kil topaklanabilir, drenaj iyilestirilebilir ve su
basmasi 6nlenebilir.

Organik madde icerigi dustk, verimliligi ve yapisi bozulmus topraklari
iyilestirmek zaman alir, ancak ciftgiler toprak isleme yéntemlerini
dedistirerek, topragin nemini koruyarak ve organik madde igerigini
artirarak toprak nemini gok hizli bir sekilde artirabilirler.

toprak bitki 6rtiisti veya malcla 6rtila tutulur ve su sizmasini
artirmak igin uygulamalar yapilir. Yagmurla sulanan tarimda uyumu
iyilestirmek igin 6nemli ve henlz kullanilmayan bir kaynak, toprak
nemini korumay! iyilestiren bir dizi uygulamadir. (Bu kilavuzdaki
uygulamalara, Cep Kilavuzu 3'e ve Cep Kilavuzu 4: Toprak
Yénetimi'ne bakin.)



Su verimliliginin ekonomik boyutunu analiz edin - Suyun kit oldugu
yerlerde, ciftciler su birim bagina mahsul verimi yerine su birim basina
ekonomik degere gore mahsul segebilirler. Ornegin, ciftciler
kullandiklari her metrekip su igin 0,09 ABD dolar getirisi olan bakla
veya 0,30 ABD dolari getirisi olan sogan yetistirebilirler. Su birimi
basina Urin dederindeki bu fark, suyun fiziksel verimliliginden daha
glglu bir dedisim tesviki olabilir. Suyun ekonomik verimliligi, ciftgileri
yetistirdikleri Grlinlerde degisiklik yapmaya, su kullanimini yeniden
dizenlemeye ve su tasarrufu uygulamalarina tesvik etmek igin glgla
bir motivasyon kaynadi olabilir.

Burada ve diger kilavuzlarda yer alan uygulamalar, yagmurla
sulanan ve sulama yapilan tarimda su verimliligini artirmanin
yollandir. Bunlar arasinda sunlar yer almaktadir:

1. Kiglk 6lgekli su toplama, depolama, dagitim ve
uygulama, 6zellikle asagidakiler yoluyla:

m  Yagmur suyunun topraga sizmasini artirmak ve ylzey
akisindan kaynaklanan su kayiplarini azaltarak bitkiler igin
suyu tutmak.

m  Toprak ylizeyinden buharlasma yoluyla su kaybinin azaltiimasi.

2. Bitkileri guglendirmek ve su alimini iyilestirmek igin toprak
verimliligi yonetimi.

3. Su tasarrufu igin minimum toprak isleme ve damla sulama
gibi uygulamalar.

4. Kurakhga dayanikli ve/veya zararllara, hastaliklara ve riizgar
veya islak topraklardan kaynaklanan yatmaya direngli mahsul
cesitleri ve mahsul yénetimi uygulamalarinin kullaniimasi gibi
biyokdtle kayiplarini azaltmaya yo6nelik uygulamalar.

5. Iklim dedisikligi nedeniyle cok kisa slirede asiri yadislarin
meydana geldigi donemlerde kullaniimak tizere fazla suyu
yakalama, yoénlendirme ve depolama sistemleri. Ayrica
firtinalarin etkisini hafifletmek ve mahsulleri firtinalarin tim
siddetinden ve selden korumak icin uygulamalara da ihtiyaciniz
olacaktir. Uygulamalar sunlari igerir:

m Yerinde su toplama ve aktarma:

e Cati toplama sistemleri.

e Yamaglarda akisi yavaglatmak icin kontur bariyerleri.

e Kontur setleri (ylUkseltilmis sirt veya set), cok yillik
bitkilerle ekilen ve setin zarar gérmesini 6nlemek ve
fazla suyu diger tarlalara, sizinti hendeklerine, goletlere
veya diger su depolama alanlarina y6énlendirmek icin

insa edilen (fazla suyun akabilecedi hafifge algaltiimig
kisim) setlerdir.



m  Bitki 6rttist, kontur bariyerleri veya karisik agag-mahsul
sistemleri kullanilarak toprak sizintisinin iyilestirilmesi ve
ylzey akisinin yavaslatiimasi.



m Ekim tarihlerini degistirmek veya sel toleransl piring,
bambu ve seker kamigi gibi cesitler veya Grunler segmek
(bkz. Cep Kilavuzu 2: Urtin Yénetimi)

m  Mevsimsel sel, yangin ve dizenli otlatmaya dayanikli akasya
(Acacia nilotica) agacinin yaprak ve kabuklarini sigir yemi
olarak kullanmak. Not: Bazi bdlgelerde istilaci bir tir olarak
kabul edilir.

m Sel, az su ve verimsiz topraklara dayanikli, yogun
otlatmaya dayanikli, rizgar ve yangin onleyici gérevi géren
yem bitkisi olan Napier otu veya fil otu (Pennisetum
purpureum) kullanilmasi. Ayrica sel sularini tutabilen setleri
veya toprak setleri stabilize etmek igin de kullanihr.

m  Dikim yapisini (mimari) timsekler, sirtlar, derin oluklar veya
ylkseltilmis dikim yataklari ile degistirin.

m Havzanin hassas, bozulmus alanlarinda, topluluklarla
isbirligi yaparak dogal slrecleri izin vermek veya aktif
olarak desteklemek.
otlatmanin kontrol edilmesi, gitlerle gevrilmesi veya iz birakma
yoénteminin kullaniimasiyla bitki értiisiiniin yenilenmesi
(Bélim 3.3.7).

Iklim degisikligine basarili bir sekilde uyum saglamak igin birgok
ciftcinin degistirmesi gereken iki uygulama vardir. Bu dedisiklikler,
araziyi yonetmek igin yeni ydntemlerin benimsenmesi veya
gelistirilmesi anlamina gelebilir:

Yakma - KugUik 0lgekli giftciler genellikle tarlalari temizlemek, bécek ve
hastaliklar kontrol etmek veya otlaklarin kalitesini artirmak icin
yakma yoéntemini kullanir. Bunlar 6nemli nedenlerdir. Ancak her yil
yakma

, Giftcilerin iklim degisikligine

uyum saglamasina yardimci

olabilecek bu kilavuzda agiklanan

birgok kazanci ortadan

kaldiracaktir. Yakma, toprak

yuzeyindeki koruyucu tabakayi

yok ettigi igin toprak neminin

kaybini hizlandirir

Ayrica, bitki kalintilarini azot ve

fosfor gibi toprak besinlerine

doénistlren 6nemli toprak

mikroorganizmalarini éldarur ve

topraga geri dénen organik madde. Zamanla, yakma topraga cok
zararlidir ve hem su hem de besin maddelerini tutma yetenegini
azaltir.



Topradl yakmaya devam etmek, ciftcilerin iklim dedisikligine karsi
savunmasizhgini artirir ve tarim igin uygun topraklarin kaybina
katkida bulunur.

Ciftgilerin tarlalarini neden yaktiklarini anladiginizdan emin olun -
bu, alternatif uygulamalar belirlemenize yardimci olacaktir.
Ciftciler yakma iglemini

Meralar iyilestirin, keyline (B6lim 3.4.3) veya kontur hendekleri
(Béliim 3.3.1) veya baska bir uygulamanin verimliligi artirip
artirmayacadini arastirin, béylece yakma islemi gerekmez.
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Radikal 6nlemler

2000'li yillarin basinda, Hindistan'in Maharashtra eyaletinde
bozulmus bir kirsal alanda galisan bir Cizvit rahibi olan

Peder Crispino, destek vermeyi reddetti.

toplulukla tarim yapmayi kabul etmeden 6nce iki kurala uymayi
kabul etmeleri gerekiyordu: ates yakmak ve serbest otlatma
yasakti. Ik egditimi, koyln haritasini gikarmak ve boylece
insanlarin arazi kullanimi konusunda birlikte akillica kararlar
alabilmeleri igin (nerede ekin ekilecek, neresi orman olarak
kalacak, hayvanlar nerede otlatilacak) verdi. Ikinci egitimde,
doénlsumli otlatma icin meralarin nasil iyilestirilecegini ve
giftcilerin hayvan yemini kesip ciftlik arazisinden baglanmis
hayvanlara tasiyabilmeleri igin hayvan yemi Uretilmesini gosterdi.
veya adillarda beslenen hayvanlar. Ancak o zaman, o
yayginlastirma gorevlilerinden olusan ekibi, topluluga

tarimi (Bolim 3.2.4) konusunda egitim verdi ve setleri

yeni agaclar ve galilar dikildi (Bé/im 3.3.1 ve 3.3.2).

Kontrollt otlatma ve yakma yasadi sayesinde, bu yeni

dikimler hayatta kaldi. Kéyln egimli arazileri artik,

sizinti hendekleri ve yamacglarin etrafindaki canli

baEiyerIer arasinda bol miktarda mahsul yetistirirken,

Mahsul artiklari koruma: Tropik bdlgelerin hemen hemen tamaminda,
ancak 0Ozellikle mahsuller igin yeterli su bulunmayan, topraklarin
verimsiz oldugu veya toprakta kilin az oldugu bélgelerde, 6nceki
mahsuliin bir kismini veya tamamini toprak yizeyinde birakan
cgiftgiler, toprak neminin kaybini azaltabilir ve riizgar ve glnesin
topragi kurumasini yavagslatabilir. Topraga eklenen nem, toprak
ylzeyinin sicakligini diistriir ve tohum gimlenmesini iyilestirir. Ayrica
bitkilerin besin ve su alimini da iyilestirir.

Yagmur sirasinda, mahsul artiklari yagmur damlalarinin sigramasindan
kaynaklanan erozyonu azaltir, toprak kabuklanmasini énler ve
topragin su emme 6zelligini artirarak topradin verimliligini artirir.
Mahsul artiklar, ciftgilerin topraklarini korumak igin kullanabilecekleri
en etkili ve en ucuz yontemlerden biridir.

Ancak bir sorun var: Mahsul artiklari kuru mevsimde hayvan yemi,
yemek pisirme veya isinma igin yakit, sazdan cati veya insaat
malzemesi olarak da kullanilabilir. Tarim danismanlari, mahsul
artiklarinin toprak 6rtisi olarak korunabilmesi igin giftgi ailelerle
birlikte bu artiklarin birgok kullanimina alternatifler bulmaldir. Bu, su
yonetimini iyilestirmek ve iklim dedisikliklerine uyum sadlamak igin
gok onemlidir.
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Minimum toprak isleme veya toprak isleme yapmama, topragi sirme
veya isleme yoluyla ¢ok az veya hig bozmadan her yil mahsul
yetistirme uygulamasidir. Bu uygulama en ¢ok mekanize, ylksek
Uretim alanlarinda kullanilir, ancak

teraslara veya diger engellere olan ihtiyaci azalttigi icin egimli
arazilerde de faydaldir. Ortl bitkisi veya kalinti értisi ile birlikte,
toprak islenmemesi topradi erozyondan, suyun buharlagsmasindan ve
toprak yapisinin bozulmasindan korur. Organik madde ve besin
maddelerinin tutulmasina yardimci olarak toprak verimliligini artirir.
Bu sekilde, bitkilerin kuru ve asiri yadisli havaya karsl hassasiyetini
de azaltir.

No-till igin zorluklar: Nem orani ¢ok dusuk bdlgelerde, ciftgiler bitkiler
arasindaki rekabeti énlemek igin bitki araliklarini artirmaldir. Ozellikle
mahsul artiklari hayvan yemi olarak kullanildiginda, topradi
kaplayacak kadar bitki yetistirmek zor olabilir. Sigirla cekilen ekme
makineleriyle no-till ekimi zor olabilir ve bunun yerine elle ¢akilan
ekme makineleri gerekebilir. No-till ekiminin ilk yillarinda, giftgiler,
yabani otlari bastirmak igin yeterli miktarda mahsul artigi toprak
ylUzeyini kaplayana kadar yabani otlarin artmasiyla karsi karsiya kalr.
O zamana kadar, giftgiler yabani otlar kontrol etmek igin herbisit
kullanmak zorunda kalabilir.

Yadisin az oldugu veya bozulmus veya kumlu topraklarin az oldugu
yerlerde

Su tutma kapasitesi sayesinde, ciftciler tohumlar daha genis
araliklarla ekerek su verimliligini artirabilir ve kit su kaynaklari igin
rekabeti 6nleyebilir. Ancak, toprak suyu yeterli olan yerlerde tohumlari
daha sik ekerek (bitki yogunlugunu artirarak) uretilen biyokutle
miktari, verim ve birim su basina mahsul miktar artar. Sik ekim, bitki
ortlsliniin daha yodun olmasi anlamina gelir, bu da topraktan
buharlasmayi azaltir ve tasarruf edilen suyun bir kismi bitki biylimesi
icin terleme yoluyla kullanilr.

Dikim yodgunlugunu ayarlamak, su verimliligini en Ust dlizeye
cikarmanin kolay bir yoludur, ancak en uygun yogunluk, bélgeye,
toprada ve Urline goére farklihk gosterir. Ciftgilere bitkiler arasindaki
mesafeyi sorun.

Farkl topraklarda veya farkl yogunlugu da belirleyebilirsiniz.
mahsullerde zaten farkl ekim Ayni mahsuld farkli _
yodunluklar kullaniyor ekme oranlarinda ekin ve verim

olabilirler. Ciftcilerin tarlalarinda sonuglarini karsilastirin,

deneyler yaparak en uygun



Mahsulliin bliiyiime doneminde yadis miktari da dikkate
alinmalidir. Bu deneyler veya denemeler, sonuglari gérmek igin
birkag yil boyunca tekrarlanmasi gerekebilir.

Ayrica, yerel bir tniversite veya arastirma kurumuna da yardimci
olabilecek bilgiler igin danisin.



Geleneksel ekim yontemlerini de deneyebilirsiniz. Bazi giftgiler
tarlalarina fazla tohum ekip, daha sonra yadis miktarina uygun bitki
yogunluguna ulasana kadar bitkileri seyreltir. Bu, belirsiz hava
kosullarina uyum saglamak ve su verimliligini en Ust dizeye gikarmak
icin esnek bir yontemdir. Hindistan'da yadislarin az ve gok arasinda
dedisen bolgelerde yasayan bazi giftciler, bes farkli mahsullin
tohumlarini (bazilar tahil, bazilar baklagiller) karistirip yayma
seklindeki geleneksel bir yontemi izler. Bazilari nemli kosullarda,
bazilan ise kuru kosullarda iyi yetisir. Her yil yetisecek mahsulleri
hava kosullar belirler.

Dikim yogunlugunun zorluklan: Biylimeyen ekstra tohum ekmenin

bir maliyeti vardir. Ayrica, dikim yogunlugunu ayarlarken, mahsulin
kritik blylime asamalarinda yeterli toprak suyu veya sulama suyu
oldugundan emin olmak igin baska 6nlemler de alinmasi gerektigini
unutmayin. Her mahsulin kendine 6zgu kritik asamalari vardir ve

bu bilgiler Tarim Bakanhdi, Universiteler veya internetten edinilebilir.
Daha sik dikim

Mesafe, bitkilerin besin ihtiyaglarini karsilamak icin toprak verimliligine
daha fazla ylk bindirir ve daha fazla giibre uygulamasi gerektirebilir.

Organik glibreler, yagmurla sulanan tarlalarda su verimliligini artirir.
Bitki biylimesini ve kdk Uretimini (topraktaki organik madde) tesvik
eder. Bu, topragin su tutma kapasitesini artirir, bitkilerdeki gegici nem
stresini azaltir, toprak yapisini iyilestirir ve zengin Ust topragin
erozyonunu oOnler. Organik glbreler, kompost, yapraklar, cirimus bitki
artiklari, azot bakimindan zengin yesil glibre (baklagiller), hayvan
glbresi ve solucan glbresi gibi hayvansal veya bitkisel maddelerden
yapilir. Organik glbreler, ciftlikte Uretilen ve fermente edilen sivi
gubreleri de icerir. Ayrica bkz. Cep Kilavuzu 2: Mahsul Yénetimi.

Organik glbreler, iyi mahsul bdyimesi igin mevcut toprak besinlerini
harekete gegcirir ve inorganik ticari glibrelere gére daha yavas ve
daha tutarh bir sekilde besinleri salar. Ciftgilerin ticari inorganik
gubreler kullandiklarinda ortaya gikan "hizl biyime ve hizl disis"
doéngilsini 6nlemeye yardimci olurlar.

Organik gubre ile inorganik glubrenin birlikte kullaniimasi, maliyet,
toprak iyilestirme, verim ve su verimliligi agisindan iyi sonuglar verir.

Organik giibrelerin zorlugu: Organik gubrelerin Gretimi ve uygulamasi,
ticari glibrelerden daha ucuz olsa da, ciftlikte daha fazla is gucl
gerektirir ve organik glibrelerin nakliyesi daha zor olabilir. Organik
gubrelerin bilesimi, standart inorganik N-P-K (azot-fosfor-potasyum)
Uranlerinden daha karmasik ve dedisken olma egilimindedir, bu da
verimlilik yénetimini daha az hassas hale getirir. Ciftciler, organik
glibre Gretimi icin gerekli malzemelere erisemeyebilir ve codu, ticari
glbrelerin kolayldi ve hassasiyetini tercih eder.
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Kontur tarimi, egimli arazilerde kontur boyunca ekim ve ekin yonetimi
igin kullanilabilir. Erozyonu ve ylzey akisini dnleyebilir veya kontrol
edebilir ve ekinler, otlaklar ve adaglar igin su depolayabilir.

Sekil 8: Kontur ekimi

Forest: Orman



Cassava: Manyok
Chickpeas: Nohut

Cashew trees: Kaju adaclar
Hedgegrow: Cit bitkisi
Maize: Misir



Kontur Uzerine ekim yaparken, akis yonune dik agiyla (edim gizgisine
dik olarak) egim boyunca ayni yiikseklikte ekim yaparsiniz. Bu,
yagmur suyunu tasarruf eder ve erozyonu azaltir, 6zellikle kontur
sizinti hendekleri kazmak ve mahsul artiklarn 6rtlisiini korumak veya
ortl bitkileri ekmekle birlestirildiinde (ayrica bkz. asagidaki Kontur
hendekleri). Bu tir tarimda, mahsul siralarinin, konturlarin ve sizinti
hendeklerinin yagmur suyunu yakalamak ve tutmak icin kliclik
rezervuarlar gibi islev gérdiglinti géreceksiniz. Bunlar sizintiyi
iyilestirir ve suyun tarlaya esit dagiimasini saglar.

Ashby, J.A., A.R. Braun, T. Gracia, M.P. Guerrero, L.A. Hernandez, C.A. Quiros &amp; J.I. Roa.
2001. Arastirmaci olarak ciftgilere yatinm yapmak: Latin Amerika'daki yerel tarim arastirma
komitelerinin deneyimleri. CIAT Yayin No. 318. CIAT: Cali, Kolombiya.

Onceki bslimde bahsedilen tarimsal uygulamalara ek olarak, tarlada
ve arazide fiziksel yapilar ve bitkisel uygulamalar da su ydnetimini
iyilestirmek igin su hasadi yapilabilir. Milyonlarca ciftgi ailesi, yilin bir
boliminde ihtiyag duyduklari sudan daha az suya sahiptir (su acigi).
Yagmur suyunun mimkun oldugunca yadgdigi yere yakin bir yerde
toplanmasi ve depolanmasi, bu ailelerin kurak dénemleri atlatmalarina
yardimci olacaktir. Bunu yapmanin bir yolu, ciftligin yeralti suyuna
bagimlihdini azaltan ve topraktaki su depolama kapasitesini artiran
fiziksel yapilar insa etmektir. Fiziksel yapilar arasinda sunlar sayilabilir:
veya setler, kontur hendekleri veya sizinti hendekleri, kontur tas
bariyerleri, teraslar ve drenaj icin su yollari. Bu uygulamalar edim
profilini dedistirir ve uzun bir egimi birkag kisa egime boler. Bu, ylzey
akisinin miktarini ve hizini ve siddetli yagislarda neden olabilecedi
hasarin miktarini azaltir.

Fiziksel yapilarin zorlugu: Kurulumu emek yodun bir istir ve zamanla
tortu birikir, bu nedenle kurak mevsimlerde diizenli bakim gerektirir.
Ancak, 6zellikle siddetli yagdiglarin ve uzun sureli kurakliklarin
yasandidi Asya yaylalari, Bati Afrika ve Orta Amerika gibi bolgelerde
su ve toprak koruma uygulamalarinin énemli bir pargasi olabilirler.

Kontur hendekleri, yagmur suyunu toplamak igin arazinin konturlari
boyunca uzanan hendeklerdir. Bu hendekler, ciftgilerin yagmurun
gok az yaddigi veya hic yagmadigi durumlardan topradi asindiran
siddetli yadislara kadar radikal sekilde dedisebilen hava kosullarina
uyum saglamasina yardimci olur. Hendekler

Topragin Gzerinden veya edimli bir ylizeyden akan suyun hizini
yavaslatarak suyun asadiya ve yanlara sizmasini saglar, kuraklik
dénemlerinde bitkileri besler ve yeralti sularini yeniler. Suyun bir


http://ciat-library.ciat.cgiar.org/articulos_ciat/Investing_farmers.pdf
http://ciat-library.ciat.cgiar.org/articulos_ciat/Investing_farmers.pdf

kismi kuyulara su saglayan yeralti sularina sizabilir. Kontur hendekleri
ciftlikteki Ust topradi tutar.
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Planlanabilir ve diiz bir alanda yodun ancak seyrek yadislari toplamak
icin kullanilabilir. Evlerin yakininda kiiglik hendekler kazildiginda,
agaglar ve sebze bahgeleri icin nem saglar.

Bu hendekler egimli ve dik arazilerde veya neredeyse diiz

arazilerde kazilabilir. Ancak topradin kum orani yliksekse, sizma
seviyeleri zaten ylksektir ve hendeklere gerek yoktur. Bu

durumda, canl

kor)1tur Uzerindeki bariyerler daha uygundur (bkz. Canli bariyerler, Sayfa
54).

Miikemmel uygulamalar?

Guatemala'nin batisindaki yamag arazilerinde, bir grup tarim
danismani giftcilere, yagmur suyunu tutmak ve hendeklerin yukari
ve asagl yamaclarindaki bitkiler icin depolamak amaciyla kontur
boyunca hendekler kazmayi 6gretti. Bu iyi niyetli saha gorevlileri,
bu uygulamanin yamag tarimi icin dederine o kadar inanmislardi ki,
tim topraklardaki tim ciftcilere bunu tesvik ettiler. Kumlu
topraklara sahip ciftciler, sizinti hendeklerinin suyu tutamadigini
gordiler. Bunun yerine, hendekler birkag yagmurdan sonra hizla
kuruyup cokti. Ciftciler hendekleri yeniden kazmaya devam ettiler.
hendekleri, hendekleri bakimini yapanlara verilen gida

paketlerini almak igin kullaniliyordu. Kendine gtivenen, orta

yasl bir yerel ciftgi, komsularinin sikayetlerini dinledi ve saha
gorevlilerine, hendek kazmamayi, bunun yerine kumlu topragin
konturuna bir sira seker kamisi dikmeyi 6grendigini gosterdi.
Ayrica ¢im citler kullaniyordu ve canh bariyerleri erozyonu
durduruyor, bitki kokleri igin su tutuyor ve topraga organik

madde katiyordu. Zamanla, kumlu topraklari daha verimli hale
geldi ve suyu daha iyi tutar hale geldi.

Bu, yeni uygulamalarin yayginlastiriilmadan énce yerel ciftcilerden
performanslari hakkinda geri bildirim almanin énemini
godstermektedir.

Kontur hendekleri nasil yapilir: Kontur hendeklerinin nereye ve nasil
kurulacadina dair sabit kurallar yoktur. Baslamak igin en iyi yer,
manzaray! yukaridan asagiya dogru gozlemlemektir. Yagmurlu bir
glinde ciftgi ailelerle birlikte disari gikin ve suyun dodal akisini
inceleyin — su nerede toplaniyor, ne kadar hizli akiyor, hangi yéne
akiyor? Suyun nereye aktigini 6grendiginizde, akisi yavaslatmak veya
yoniuni dedistirmek igin kontur hendeklerinin nereye yapilmasi
gerektigini goreceksiniz.

Ciftci aileleri ve topluluk Uyeleriyle birlikte, kontur hendeklerinin
insa edilecedi yerleri gosteren bir arazi haritasi tasarlayin.
Ciftcilerin yaratici olmalarini destekleyin. Topluluk, gelecek nesillere



aktarilacak verimli ve glzel bir arazi tasarimi yapma gticline
sahiptir

Kontur hendekleri, tek bir tarla veya arsa igin dedil, peyzaj
diizeyinde planlandiginda genellikle daha etkili olur. Nerede



arsalar klglik ve ciftgilerin tarlalari egimin yliksek veya algak
noktalarinda bulunuyorsa, bireysel eylemlerden ziyade toplu kararlar
ve eylemler herkese daha fazla fayda saglayacaktir (daha fazla bilgi
igin bu kilavuzun 4. bélimine bakiniz).

Kontur hendedi olusturmak icin A-gerceve gibi bir 6lgim aleti
kullanin. Zemin isaretleri igin gubuklar ve kurek, kazma veya
kazma aleti gerekecektir. A-gergeve, A seklinde givilenen Ug parga
tahtadan yapilabilir ve Uist noktadan ortasina dogru bir sakul ipi
(ipin ucuna badlanmis kiglk bir tas gibi bir agirlk) sarkitihr.!

Hendek kazilacak alani gozlemleyin ve alandan tim bitkileri
temizleyin. Bir ugtan baslayarak, A gergevesini kullanarak 0 derece
kontur gizgisini bulun (ip ve tas A gergevesinin ortasindan

sarkarken) ve A gergevesinin ayaklarinin yere deddigi iki noktayi
isaretleyin. A gergevesinin bir ayagini mevcut konumu isaretlemek
icin yerde tutarak, A gergevesini gevirerek kontur tzerinde bir
sonraki konumu bulun (saktl hatti veya ip ve tasin sarkma noktasi).
A gercevesinin ortasindan) ve yeni noktayi yere isaretleyin. Hendek
son bulacadl noktaya ulasana kadar kontur noktalarini belirlemeye ve
isaretlemeye devam edin.

Sekil 9: Konturu isaretlemek i¢in A-gergeve cihazi kullanilir.

Mark at central point: Merkez noktasini isaretleyin
Stone weight: Tas adirlik

Ardindan, isaretli kontur gizgisinin hemen altindaki topradi kazin.
Daha dik yamaclarda, hendekleri birbirine yakin (1 ila 2 metre) kazin;
orta veya hafif edimli yamaclarda ise araliklari daha genis (3 ila 10
metre) birakin. Genel olarak, kontur hendekleri dik yamaglarda 50 cm,
hafif e§imli yamacglarda ise 1 metre genisligindedir. Hendeklerin
genisligi Gg seye baglidir: egim, yagis miktari ve mahsul — sebzeler
icin dar hendekler, agaglar igin daha genis hendekler kazin. Yaklasik
30 cm derinliginde hendekler kazarak baslayin.
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1. A-gergevenin nasil insa edilecedi ve kullanilacagina dair bir editim videosu igin, A-cerceveyi insa
edin ve kalibre edin,


https://www.youtube.com/watch?v=gjE-6B13hkQ
https://www.youtube.com/watch?v=gjE-6B13hkQ

Dik yamaclarda ve 50 cm derinliginde hafif egimli yamacglarda ve yerel
kosullara gore gerektigi sekilde ayarlayin.

Dik ve ¢ok dik yamaclarda (edim %?26'dan fazla) kontur hendekleri,
ekinler igin cok az yer kalacak sekilde birbirine gok yakin kazilmahdir.
Dik yamaclarda en uygun arazi kullanimi orman, agag mahsulleri veya
tannm-ormancilik faaliyetleridir. Mahsul yetistirilmesi dnerilmez. Bu
tablodaki kilavuzlar yalnizca genel tahminlerdir, ilk dneriler olarak
kullaniimali ve yerel kosullara gére dedistirilmelidir. Hendeklerin
boyutu asadidaki faktorlere gore dedisir:

m Topografya (dlz veya engebeli)

m  EJim (duzden dik)

m  Toprak yapisi (kum, silt ve kilin birlesimi hendekten drenaji ve
hendek seklini etkiler; kum orani ylksek topraklar hendek
seklini korumak igin daha az stabildir)

Yadis (firtinalarin siresi, su miktari ve hizi)

Su tablasinin konumu (toprak yuzeyinin altindaki mesafe)
Yadisin baslangicindaki toprak nemi

Hendeklerin yaninda ve asadi yamacta set (veya bent, set
veya set) olup olmadigi ve setin bitki orttistiyle kapl olup
olmadigi

Tablo 1: Kontur hendekleri arasindaki mesafeye iliskin genel 6neriler
(hendekler arasindaki yiizey mesafesi ve hendeklerin maksimum
uzunlugu)

Yilhk mahsul Cok yillik iiriin veya otlak
Egim Mesafe (m) Maksimum Mesafe (m) Maksimum
(%) uzunluk (m) uzunluk (m)
2 42,0 90
4 25,0 120
6 19,3 160
8 16,6 200
10 14,9 260 40,2 140
12-14 13,4 290 33,5-28,9 14
16 11,4 340 25,3 160
18 10,2 380 25,0 180
20 9,2 420 24 20
22 8,4 470 23,2 200
24-26 7.4 500 20,6 215
28-30 6,5 500 19,2 220
32-34 Onerilmez 18,6 225
36-38 Oneriimez 17,3 230
40 Onerilmez 16 230

Uyarlama: Crozier, C. 1986. Yamac ciftliklerinde toprak koruma teknikleri. Peace Corps:
Washington, DC, ABD ve Suarez de Castro, F. 1980. Conservacion de Suelos. Serie Libros y
Materiales Educativos No. 37. IICA (Instituto Interamericano de Ciencias Agricolas): San Jose,
Kosta Rika.
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Kontur hendeklerinin boyutu
¢ Dik yamacglar (13% veya daha fazla) icin, hendekleri birbirine yaklasik
30 cm derinliginde ve 50-100 cm genisliginde hendekler kazin. Yerel
kosullara gore ayarlayin. Hendeklerin altinda 15 cm yuksekliginde ve
60 cm genigliginde setlerle baslayin.
¢ Hafif ila orta egimli yamaclarda (0-12%) topragi 40-50 cm
derinliginde ve 1-3 metre genisliginde kazarak baslayin. Hendek
altinda yaklasik
50 cm ylksekliginde ve 1-2 metre genisliginde bir set ile baslayin. Gerektigi
sekilde ayarlayin.

Su her zaman en az

Kazilan topradi, hendegin asadiya direncli yolu bulur.

dogru egimli kenarinda bir set (dar
raf) veya set olusturmak igin
kullanin. Set, kalici bitkilerle (yerli
otlar, galilar,

adaclar) topragi sabitlemek icin kullaniir ve kokleri ve yapraklari
siddetli yagmurda hendekten tasan tortulari tutar. Zamanla bu, hafif
egimli teraslar olusturur.

Kontur hendekleri, tabanlari boyunca diz olacak sekilde
tasarlandiklarinda suyu durma noktasina kadar yavaslatabilir. Bu
sekilde, erozyonu onler ve

topragin suyla islanmasi. Bunlari tabaninda diiz ve tim uzunlugu
boyunca ayni seviyede yapmak zor olabilir. Hendek derinligini 6lgebilir,
derin noktalara toprak ekleyerek derinligi sabit ve esit hale
getirebilirsiniz. Bagka bir yontem ise ilk yagmur yagana kadar
beklemek ve gbzlemlemektir.

Kontur hendekleri igin ipuglar

Kazmaya baslamadan dnce kontur gizgisini 6lgtip
isaretlediginizden emin olun.

Yadisin yodun oldugu bélgelerde, set ne kadar yliksek olursa
o kadar iyidir. Setin tabanina bir kat tas, bitki saplari veya
odunsu dallar koyarak baslayabilir, setin ytksekligini
artirmanin yani sira su tutma, toprak havalandirma ve
koklesme alanini da artirabilirsiniz.

Berm lzerinde 6rtu bitkileri yetistirmek, toprak yapisini
korumaya, erozyonu 6nlemeye ve besin maddeleri eklemeye
yardimci olacaktir. Bazi érnekler arasinda kadife fasulyesi
(Mucuna deeringiana), lablab fasulyesi (Lablab purpureus),
tepary fasulyesi (Phaseolus acutifolius) ve jack fasulyesi
(Canavalia ensiformis) sayilabilir. Son gl kuru havaya
dayaniklidir.

Yagmurlu mevsimde, limon otu, taro veya eddoe gibi su
seven bitkiler setin dibinde iyi yetisir. Setin Uzerinde ise
pazarda dederi ylksek sebzeler yetistirilebilir.







suyun aktigi yeri belirleyin ve daha derin alanlara toprak ekleyerek
hendegin derinligini ayarlayin. Bu islem tamamlandiktan sonra
hendedi suyun slizlilmesini saglayan herhangi bir malzemeyle
doldurabilirsiniz: yapraklar, saplar, odunsu malzemeler veya
kompost. Ya da hendegdi bakim kolayhdi (yeniden kazma) veya
kurak mevsimde ekim icin bos birakabilirsiniz.

Siddetli yagislarda, kontur hendekleri suyla dolar ve fazla suyu
bosaltmak ve setin agsinmasini 6nlemek icin bir "tahliye vanas!"
gerekir. Tahliye vanasi veya tasma kanali, setin hafifce algaltiimis
kisimlarindan olusan, setin her 3 ila 10 metre araliklarla yerlestirilmis
cukurlaridir. Tasma kanallari goletlere, havzalara, diger kontur
hendeklerine veya baska bir tarlaya acilabilir. Ciftcilerin gekici hayvan
veya sabanlari varsa, kontur hendekleri yagmur mevsimi bittikten
sonra otlaklarda strilerek yesil kalmalari saglanabilir.

Kontur hendeklerinin Gzerindeki setlere agag, ¢cim veya mahsul
ekerek, ekstra toprak neminden yararlanabilirsiniz. Bitkilerin kdkleri
ayrica toprak yapisini gliclendirmeye ve setin erozyona ugramasini
veya yikanmasini énlemeye yardimci olur. Bitkiler, zamanla bir Ust
toprak tabakasi olusturacak organik madde ekler.

Sekil 10: Sizinti hendegi ve canli bariyer
#" "'I.F.*f'rl - AL + f 3

- Leguminous i
¥ 9

Set Uzerindeki
bitkiler yagisl
mevsimdeki

suyu
degerlom®

~ "Bund (soil bank)

-

Permakdiltiir'e Giris (Mollison &amp; Slay 1991) kitabindan uyarlanmistir.
Leguminous tree: Baklagil agag

Maize: Misir



Beans: Fasulye
Flood level: Tagkin seviyesi

Bund (soil bank): Set (toprak yigini)

CEP KILAVUZU 3: SU KAYNAKLARININ YONETIMI

Nn>




PAGE 20CEP KILAVUZU 3: SU KAYNAKLARININ YONETIMi

Yamaglarin asiri erozyona udgradigi yerlerde, canli bariyerlerle
donatilmis kontur hendekleri, yiyecek veya hayvan yemi saglayan
adaclar ve bitkiler yetistirilirken topradi iyilestirebilir. Birkag kontur
hendedi kazdiktan sonra, topradin verimliligini hizla artirmak ve nemi
korumak igin hizli buylyen, kuraklia dayanikh bitkiler ve fasulye gibi
baklagiller ekin. Fazla yapraklari budayip yere disurlrseniz, bunlar
malg olarak topraga ekstra organik madde katacaktir (bkz. Malc,
Sayfa 58). Birkag yil sonra toprak verimliligi arttiginda (termitler veya
solucanlar toprak verimliliginin iyi bir isaretidir), kontur setlerine
adaclar, cok yillik bitkiler (calilar) ve yillik mahsuller (sebzeler, fasulye,
tahillar) ekebilirsiniz.

Canli bariyerler igin ipuclari

Su veya ruzgar erozyonu riski ylksek alanlarda kontur
Uzerinde canli bariyerler kullanin.

Erozyonu azaltmak ve edimi stabilize etmek igin kumlu
topraklarda canli bariyerler kullanin.

Kontur hendekleri boyunca canl bariyerler kulla

Birden fazla kullanimi olan tirlerle canli

Kaynak

Burnett, G. 2000. Permakdiltiir: Bagslangi¢ kilavuzu. Land and Liberty Press: Essex, Birlesik Krallik.

3.3.3 Tas bariyerler (6li bariyerler, tas setler)

Topraklar ¢ok kuru, sikismis veya bozulmussa, kontur hendek
kazmak imkansiz olabilir. Bunun yerine, giftciler hendek kazmadan
kontur Uzerinde tas bariyerler insa edebilirler.

Tas bariyer nasil yapilir: Yukarida agiklanan sekilde kontur gizgisini
isaretleyin (bkz. Kontur hendekleri, Sayfa 34). Ekin alaninin kontur
cizgisi boyunca yaklasik 0,5 ila 1 metre yiksekliginde algak bir tas
duvar insa edin

Ciftgiler, bariyerin Ustlindeki veya altindaki toprakta bulunan yerli
tohumlarin yabani otlari ayiklamadan cimlenip bliyimesine izin
vererek bitki blytmesini tesvik edebilirler. Ayrica, yagmur firtinalari
sirasinda bariyerin yaninda organik kalintilarin birikmesine izin
verebilirler. Yeni blylyen bitkiler, kiigiik vahsi hayvanlar igin bir
yasam alani saglayabilir ve yerli otlarin ve adaglarin yeniden
blylmesini destekleyebilir.

Kontur hatti boyunca tas bariyerler su akisini yavaslatir ve siddetli
rlizgarlarin toprag! ugurmasini azaltir. Tarlada taslar varsa, bunlari
topraktan cgikarip bariyerler insa etmek bitkilerin bliytumesini



kolaylastirir.
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Diger bir avantajl ise, calismalarin kurak mevsimde
tamamlanabilmesi, boylece yagmur mevsimi baslangicinda
bariyerlerin yerli yerinde ve islevsel olmasidir. Yeterli miktarda tas
varsa, bariyerler kaya duvarlari olarak insa edilebilir. Egimli arazilerde
insa edildiklerinde ve yeterince yluksek olduklarinda, her duvarin
arkasinda toprak birikerek teraslar olusur. Bariyeri tamamen
doldurmaya yetecek kadar kaya yoksa, bosluklar canh bariyerler
dikilerek doldurulabilir. Zamanla, tas bariyerler sadece su ve toprak
kaybini azaltmakla kalmaz, ayni zamanda edimli arazilerin dikligini
azaltarak mahsul yénetimini kolaylastirir.

Yeni bitki 6rtlistiniin olusmasinin zor oldugu kuru iklimlerde, tas
bariyerler suyu tutmak icin kontur hendekleriyle birlestiriimeseler bile,
az miktarda yadislan tutarak asagidaki amaglara hizmet edebilirler:

Bitki ortlsU ile egimi stabilize etmek.

Yagmur suyunun akisini yavaslatmak.

Bariyerler arasinda bliyliyen bitkilere golge saglamak.
Soguk gecelerde isiyi serbest birakmak.

N

Tas bariyerlerin zorlugu: Bir gukuru tikamak igin 61U bir bariyer
kullanildidinda ve taslar o kadar siki bir sekilde yerlestirilmisse ki
tamamen tikar

Su akigi, tas bariyerin arkasinda su basinci olusturabilir. Firtinalar
sirasinda, 6lu bariyerin her iki yaninda iki yeni oluk olusabilir.

Yari kurak Bati Afrika'da tarim kosullari zordur. Topraklar verimsiz,
asidik ve kabuklanmaya meyillidir; hava durumu éngdérilemez,
kuraklik ve siddetli muson yagmurlari gorilar. Topraklar, siddetli
yagmurlar sirasinda kabuklanan topraklardan kaynaklanan akis
nedeniyle uzun slre su stresi yasar

yagmurlar sirasinda kabuklasmis topraklardan kaynaklanan ylizey
akisi, ylksek sicakliklar nedeniyle toprak buharlasmasi ve toprak
nemini tutmaya yetmeyen distk organik madde seviyeleri nedeniyle
uzun sureli su stresi yasar. Iklim degisikligine uyum icin en etkili
yobntem, cesitli uygulamalarin bir arada kullaniimasidir. R. Zougmore
liderligindeki bir arastirma ekibi, neredeyse diiz arazilerde veya hafif
egdimli arazilerde iyi sonug veren bir sistem hakkinda kanitlar topladi.
Bu sistem, kontur boyunca tas bariyerlerin, bariyerler arasina dikilen
geleneksel zai gukurlar veya yarim daire seklindeki havuzlarla
birlestirilmesini iceriyor.

Zai cukurlari, kurak mevsimde kazilan kiglk cukurlar. Yagmurlar
basladidinda, ciftciler bu gukurlari kompost, glibre, saman veya
baklagiller veya neem gibi bitki yapraklariyla doldururlar. Boylece,
bitkilerin blylyecedi yerde yagmur suyu ve besin maddeleri



yogunlasir. Yarim aylar, zai gukurlariyla ayni prensibe gore yapilan,
toprakta daha blyulk cukurlar. Tas bariyerler ile zai gukurlari ve yarim
aylarin birlesimi, toprak nemini artirmak ve bozulmus topraklan
iyilestirmek icin kullanihr. En uygun oldugu yerler, egimi ylizde 3 ila



Yillik yagis miktari 300 ila 800 mm olan, islak ve kuru kosullarin
birbirini izledigi bolgelerde %5. Biraz daha dik yamaglarda, zai
cukurlar zai gukurlarinin hemen altina yapilan setlerle birlestirilir.

Tas bariyerlerin ve dikim gukurlarinin tasarimi: Kuru mevsimde kontur
cizgileri gizin ve mimklinse kontur gizgisi boyunca Ustteki 10 ila 15
cm'lik topragdi kaldirarak kazilan gukura taslarin taban katmanini
yerlestirin. Kaldirilan toprak kullanilabilir.

tas bariyerden yukari dogru kiguk bir set halinde. Tas bariyerleri
yerden 20 ila 30 cm ylikseklige kadar insa edin. EGimin ylzde 5
veya daha az oldudu alanlarda, kontur bariyerleri 20 ila 50 metre
araliklarla yerlestirilir.

ayri. Tas bariyerlerin sinirlari icinde, toprak kabugunu kirin ve yarim
ay veya zai gukurlari kazin. Zai gukurlari 10 ila 20 cm derinliginde ve
20 ila 40 cm capindadir ve sira igindeki gukurlar ile siralar arasindaki
mesafe 60 ila 100 cm'dir.

Sekil 11: Zai gukurlan
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Stone wall: Tas duvar
Zai hole:Zai deligi



Ridge of soil: Toprak sirti
Stone wall: Tas duvar
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Egim ylzde 5'ten fazla ise, cukurdan cikan topradi kullanarak zai
cukurunun asadi egimli tarafinda ktglk bir yarim daire seklinde sirt
veya set olusturun.

deliklere daha fazla su biriktirmek icin. Yagmur mevsiminin basinda,
her gukura yaklasik 5 cm toprakla karistirilmis az miktarda gibre veya
kompost (200 ila 600 g) ekleyin. Ciftciler daha sonra her gukura 8 ila
12 adet sorgum veya dari tohumu eker.

Yarim ay seklindeki setler igin, gapi 2 ila 4 metre olan yarim daire seklinde
cukurlar kazilir ve gukurun asagi egimli kisminda yarim ay seklindeki setler
olusturulur. Bir sira igindeki yarim aylar arasindaki ve siralar arasindaki
mesafe yaklasik

2 metre kadardir. Dikimden 6nce her yarim ayada en az 35 kg

glibre veya kompost ekleyin.

Zai gukurlarinin veya yarim ay seklindeki cukurlarin segimi,
mahsul, edim ve hava kosullarina baghdir. Adaglar ve karisik
agag-mahsul dikimleri yarim ay seklindeki gukurlara daha
uygundur; tahillar ve baklagiller daha kticlik zai gukurlarina ekilir.
Daha dik egimler, daha fazla ylzey akisini barindirabilmek igin
daha bliyluk gukurlar gerektirir ve daha yogun yadislar, suyu daha
fazla tutabilen daha bliylk ve daha derin cukurlar gerektirir.

Sekil 12: Yarim ay havzalar




Arastirmacilar, tas bariyerler veya dikim ¢ukurlar gibi tek bir
uygulamanin sert iklime uyum saglamak igin yeterli olmadigini,
ancak bu uygulamalarin bir arada kullaniimasiyla verim ve agag
ortustinde 6nemli iyilesmeler saglandigini bulmuslardir. Ciftgiler zai
gukurlarina kompost ve inorganik giibre uyguladiklarinda, sorgum
verimi tas bariyerleri veya zai gukurlari olmayan arazilere gére 10
kat daha yuksek, biyokutle Gretimi ise 5 kat daha yuksek olmustur.
Mahsul artiklari ve glibre ilavesiyle termit aktivitesi artmis ve toprak
yapisi iyilesmistir.

Dikim gukurlarinin daha elverigli toprak ortaminda su sizmasi, drenaj ve kok
blylmesi.

Tas setler, zai gukurlari ve yarim ay setlerin zorlugu: Glibre veya
komposta erisim ve bliylik miktarda el emegi gerektirirler. Zai
cukurlar, sert topraklarda bir hektar igin 60 ila 70 glin, daha az
sikismig topraklarda 30 giin galisma gerektirebilir. Topluluk hentiz
grup calismasi organize etmemisse, isi parseller arasinda dénidsumli
olarak yapmayi 6nerebilirsiniz. Yayginlastirma galismalarinin bir
baska roll de kompost Uretimi konusunda egitim vermektir.

Killi topraklarda ve balcikta, yillik yagis 800 mm'yi asarsa ekim
cukurlar suyla dolabilir. Béyle bir olasilik varsa, sunu unutmayin
Sorgum hem islak hem de kuru kosullara dayaniklidir; dar ise
sadece kuru havaya dayanikhdir. Kumlu topraklarda, su tutma
kapasitesini artirmak icin organik madde, 6zellikle glibre ve kompost
ilavesi gereklidir.

Motis, T. &amp; C. D'Aiuto. 2013. Zai gukur sistemi. ECHO Teknik Notu #78. Aclikla Mucadele
Egitim Orgltu: North Fort Myers, Florida, ABD.

Zougmore, R., A. Jalloh &amp; A. Tioro. 2014. Yari kurak Bati Afrika'da : Kanitlann gbézden

gecirilmesi _ve tas setler ve zai tekniklerinin analiziiklim dostu toprak suyu ve besin ydnetimi
secenekleri. Tarim ve Gida Glvenligi 2014, 3:16.

Drenaj kanallari, yagmur suyunu dodal drenaj hatlarindan veya yo6n
degdistirme hendekleri gibi yapilardan alcak alanlara yonlendirir. Yon
degistirme hendekleri, kontur hendeklerine benzer, ancak drenaj
suyunu kontur hendeklerine, havzalara, goletlere veya ekili alanlara
(otlaklar, bahgeler veya ormanlik alanlar) yonlendiren kademeli egimli
drenaj yollandir.

Cukurlar veya sel olusumuna neden olmayacak dogal drenaj
hatlarindan yararlanarak guvenli su yollari olusturmaya calisin ve
suyu dlz teraslara, gokintllere, otlaklara veya ormanlik alanlarin
kenarlarina yonlendirin.


http://www.agricultureandfoodsecurity.com/content/3/1/16
http://www.agricultureandfoodsecurity.com/content/3/1/16
http://www.agricultureandfoodsecurity.com/content/3/1/16

Sekil 13: Yonlendirme hendegi

T T

Field furrow

Field furrow: Tarla karigi

Head furrow: Ana karik

Slope: Yamag

Geleneksel sel suyu tarimi teknikleri dogal drenaj kanallarini kullanir: Bu
uygulamayi, kaziklar veya tahta direkler ile aralarina dokunmus calilar
yerlestirerek basit, gecirgen bariyerler insa ederek test edebilirsiniz.
Bu bariyerler, dodal sel sularini yavaslatarak daha algak ve diiz
alanlara daha esit bir sekilde yayilmasini saglar. Yuzey akisi kontur
hendeklerinin tasmasina veya setlerin zarar gérmesine neden olursa,
giftciler suyu bir géle, otlaga veya meyve bahgesine yonlendirmek igin
kontur hendekleri insa ederken kullandiklari yéntemle ayni sekilde
yonlendirme hendekleri inga etmeleri gerekir. Hendek, ¢ok kademeli
bir asagi dogru yol izleyecek sekilde tasarlanmalidir.

FAO (Birlesmis Milletler Gida ve Tanim Orgiitii). 1988. Havza yénetimi saha el kitabi: EGim
iyilestirme 6nlemleri ve uygulamalari. Ormancilik Departmani, Birlesmis Milletler Gida ve Tarim
Orglti: Roma, Italya.

Yagmur suyu, uygun sekilde insa edilmis goletler ve havuzlarda
toplanabilir. Bu, zorlu kazi galismalari gerektirse de, giftginin ihtiyag
duydudu yerde su toplanmasini sadlar. Bu yapilar, sel ve kurakhk
gibi asir hava kosullarina karsi savunmasizhgi azaltabilir. Havuzlar,
yalnizca yagmur firtinalari sirasinda dolan drenaj alanlari olarak iglev
gordr. Yilin bayldk bir béliminde veya tamaminda su depolama



egiliminde olan goletlerin aksine, havuzlar genellikle yil boyunca su
icermez. Goletler, suyun topradin icinden aktigi her yerde
olusturulabilir. Suyun biriktirilmesi igin bir yer saglarlar.



su akisi ve tagsma kanallari bulunur. Havuzlar, suyu bir havuza veya
arazi tzerinden diger havuzlara bosaltan kontur hendekleri veya y6n
degdistirme hendekleri sistemine baglanabilir ve bu sayede siddetli
yadislarin neden oldugu hasari azaltmaya yardimci olur. Havuzlarin
boyutu,

konumuna, su miktarina, havuza akan suyun hizina ve havuzu
kazmak igin ciftgi ailesinin kaynaklarina gére dedisir.

Sig havzalar elle kazilabilir ve tabanlar diiz olabilir. Kuru aylarda
sebze bahcgesi olarak kullanilabilirler veya bu "yagmur bahcgeleri",
yollar, caddeler veya gatidan toplanan suyun aktigi yerler gibi akarsu
kaynaklarinin yakinina derin kokli yerli bitkiler ve cimler ekilerek
kullanilabilir. Yagmur bahgesindeki bitkiler, kisa sireli su birikintilerine
ve uzun sureli kurakliga dayanabilmelidir.

Mevsimsel yadislarin fazla oldugu bolgelerde, goletler kurak
dénemlerde yerinde sulama igin kullanilabilen mini rezervuarlar gorevi
gorir. Goletler ayrica baliklar, bitkiler ve birgok farkli organizmayi da
barindinir. Baliklar bitkileri gtbreler, sivrisinekleri ve gélet yosunlarini
yerler. Ayrica ailelere taze balik kaynadi saglayarak gida guvenligini
artirir. Goletin blyukligltne ve derinligine bagli olarak, kitlik
dénemlerinde gida olarak tlketilmek Uzere gesitli balik turleri
yetistirilebilir. (Daha fazla bilgi igin Kaynakiar bélimiine bakin.)

Goletlerin bir baska 6zelligi de glindiz 1sisini emip gece serbest
birakma yetenekleridir. Asiri sicakliklari dengeleyerek, goletler
normalde yetisemeyecek bazi bitki tlrlerinin yetismesi igin mikro
iklimler yaratir.

Sekil 14: Sulama icin astarlanmis havuz

Wind direction: Rizgar y6ni
Lined pond: Astarlanmig havuz



Bund: Set
Slope: Yamag
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Goletlerin zorlugu: Goletlerin birgok faydasi olsa da, genellikle bakim,
bir miktar nakit yatinmi ve baslangigta bliyik zaman ve is glicu
gerektirir. Bir giftci ailesi gdlet yapmak istiyorsa, ailenin ihtiyaglarina
uygun bir golet tasarlamak igin yerel uzmanlarla baglanti kurarak
veya danisarak yardimci olabilirsiniz. Goéletin yerini belirlemek, géleti
insa etmek, bakimini ve kullanimini yénetmek igin topluluk anlagmasi
ve planlama da gerekebilir.

Havuzun tird, arazinin yapisina gore degisir.

1. Set goletleri: Iki tepe arasindaki ¢oklintide insa edilen bir barajla
olusturulan goletlerdir. Su, havzadan asagi akarak barajin yukari
tarafindaki havza alaninda toplanir. Bu géletler, hafif ila orta
derecede engebeli topografyaya sahip alanlar igin en uygun goélet
taradar.

2. Kazilmig goletler: Genellikle nispeten diz alanlarda, kiralik toprak
tasima ekipmanlari veya ortak topluluk galismasiyla insa edilir.
Suyu doldurmak ve su seviyesini korumak igin harici bir su
kaynadina veya bir kaynada ihtiyag duyarlar. Bu, en pahal golet
tdrd olabilir.

3. Set goletleri: Hafifce kazilmis bir havzada olusturulan gdletlerdir.
Kazilan toprak, goéletin kenarlarina setler insa etmek igin kullanihr.
Bu setlere bazen set kenarlari da denir. Su, bir dere gibi dis bir
kaynaktan pompalanabilir veya yon dedistirme hendeklerinden
yercekimi ile beslenebilir.

4. Kombinasyonlu havza-set goletleri: Yagmur firtinasi sirasinda
suyun aktidi iki tepe arasina insa edilen set gdletleridir. Bu tlr
gbletler, kaynaklara erisimi sinirli kiigik ciftgiler igin pratiktir.

Havuz ve havza yapimi i¢in ipuclar

Kiglk goéletler bir grup insan tarafindan kazilabilir. Da

havuzlar genellikle hafriyat makineleri kullanilarak insa e

boyutu ve derinligi, havuzun turiine, havuz igin mevcut alana,
depolanacak su miktarina ve yakinlarda otlayan hayvanlarin
varhgi ve gocuklarin gtivenligi gibi hususlara gére degisecektir.
Bazi havuzlar, sulama igin su deposu olarak kullanilacaktir.
Digerleri balik ve su bitkileri yetistirmek icin kullanilabilir. Havuz
yapimi igin bazi genel 6neriler asagida verilmistir. (Asagidaki
Kaynaklar bélimine de bakiniz.)

Oncelikle, yerel uzmanlara danisin. Ardindan, ciftcilere, ciftliklerinde]
su akisini gézlemlemelerini isteyin ve bu alanin firsatlarini ve
kisitlamalarini anlayin. Havuz kazisi igin potansiyel alanlar
belirleyin.

su girisinin bulundugdu ciftligin en uUst kismindan baslayarak.
Genellikle, su havzalari veya toprakta cukurlasmis algak alanlar,
golet igin uygun yerlerdir. Codu ciftgi igin, goleti doldurmak igin en
olasi su kaynadi yagmur suyu olacaktir. Bu nedenle, yagmur
flrtlnalarl 5|rasmda goletn besleyecek bir kontur hendek sistemi ve




Genellikle 2 metrelik bir golet derinligi baslangig igin uygun bir
derinliktir. Kontur lGizerinde kazilan goletler yagmur suyunu tutmaya
ve tasma selini en aza indirmeye yardimci olur. Toprak tirid ve
bilesimine bagh olarak, géletin suyla dolmadan 6nce kazilan gukuru
kaplamak icin genellikle agir bir kauguk astar gereklidir.

Eder toprak cok killi ise, golet su ile

dolmadan 6nce sikistirilarak suyun

gbletten sizmasini yavaslatan bir

tabaka olusturulabilir.

Balik ve bitkilerin yetistirilecedi goletler icin, yerel uzmanlar bitkiler,
balik tirleri ve golet yonetimi hakkinda tavsiyelerde bulunabilir.
Ornegin, su bitkilerinin biyiimesi icin goletin kenarlari daha si§
olmalidir. Elektrik ve fon mevcutsa, baliklarin bulundugu goéletler igin
bir baska 6zellik de oksijen seviyesini korumak igin kugik bir su
pompasidir. Bu, yosun olusumunu ve sucul yasamin bogulmasini
onler.

Yerel uzmanlar, tasarim konusunda rehberlik edebilir ve sorularinizi
yanitlayabilir.

Havzalar dodal olarak olusabilir. Siddetli yagmur firtinalarn sirasinda,
arazideki blylk goklntller drenaj havzalari gbrevi gorerek suyu
toplar ve yavasca toprada sizmasini saglar. Havzalar, kontur
hendeklerinden farkli olarak kontur izerinde olmak zorunda degildir
ve boyutlar dedisebilir. Havzalar, siddetli yagmurlar igin tasma
kanallarina sahip olabilir. Bir dizi havzayi, zemin seviyesinin biraz
altina kazilmis kiigik hendekler veya kanallarla birbirine
baglayabilirsiniz. Ciftcinin arazisinde dogal olarak olusan bir havza
varsa, Giftci etrafina su seven bitkiler dikerek erozyonu azaltmaya
ve su sizmasini artirmaya yardimci olabilir.

Bir ciftlik veya tarim toplulugunun kontur hendekleri ve setleri
icin haritalandirlmasina yardimci olurken, ciftginin su havzasi
olusumunu tesvik etmek isteyebilecedi alanlari aramaya yardimci
olun. Sig bir havza kolayca kazilabilecek diiz bir alan bulun.
Erozyon, sel veya camur kaymasi

riskini artirdiklari igin dik

yamaglarda havza kazmayin.

Arazinin akisini takip ederek,

belirli

agag veya yol gibi belirli 6zellikleri

cevrelemek igin bir havza kazilabilir,

ancak siddetli firtinalarda suyun

istediginiz yonde akacagindan emin

olun. Yaklasik 30 ila 50 cm

derinliginde kazin ve dis kenarlari

egimli hale getirin

havzay! olusturmak igin ice dogru edin. Yukarida belirtildigi gibi,



acikta kalan toprakiara orti bitkileri veya su seven diger bitkiler
dikmek havzanin seklini korumaya yardimci olacaktir. Havzanin
ortasina bir agag dikerseniz, havzanin ¢apini olgun agacin yaprak
ortastinin damlama gizgisinin gapinin en az 1,5 kati yapmaniz
yararli olacaktir.



Sulama icin yercekimi ile su saglamak amaciyla géletlerin kullaniimasi,
maliyet ve basitlik acisindan avantajlara sahiptir (bkz. Bélim 3.4.2).
Yagmur suyunun iyi toplandidi bir alanda golet gukuru kazildiktan
sonra, goélet tabaninin yaklasik 10 cm Uzerine bir gikis borusu takin.
Golet tabanindan asadidaki egime dogru uzanan bu boruya, suyun
sadece gerektiginde bosalmasi icin bir agma/kapama vanasi takilmasi
gerekir. Bu vanaya sulama igin bir hortum baglayin. Tortu havuzun
dibinde ¢bkecek ve boruyu tikamayacaktir, ancak yine de cikis
borusunun basina yapraklarin veya diger maddelerin tikanmasini
Onlemek igin bir filtre veya siizgeg takmaniz gerekir. Cukurun tabanini
ayaklarinizla sikistirarak sikilastirin — bu, havuzun seklini ve yapisini
korumaya yardimci olacaktir. Son adim, havuzu sert bir plastik levha
veya ev yapimi siva ile kaplamaktir:

1. Cimento, saman ve topragi 1:1:3 veya 1:1:4 oraninda
kanistirin (1 birim gimento, 1 birim saman ve 3 ila 4 birim
toprak).

2. Su ekleyerek kalin bir siva elde edin.

3. Havuzun kenarlarini sivamaya baslayin ve havuzun tabanini
sivayarak bitirin.

4. Havuzun tamamini en az lg gin kurumasini bekleyin,
ardindan su doldurun.

5. Catlaklan 2:1:3 oraninda ¢imento, saman ve toprak karisimi
ile onarin.

Buharlasmayi azaltmak igin havuzu sazlik, palmiye yapraklari veya
diger malzemelerle 6rtiin. Bazi kisiler, suyun 1s1gi yansitmasini
artirmak ve bdylece buharlasmayi kontrol etmek igin havuzun
ylzeyine geri donisturialmis, bos ama kapadi kapatilmis plastik
siseleri yuzdirir. Isik suyu isitir ve buharlasma hizini artirir. Golgeyi
artirmak ve buharlasmayi azaltmak igin havuzun cevresine adaclar da
dikebilirsiniz.

Chakroff, M. 1978. Tatll su balik havuzu kltiri ve yénetimi. ABD Baris Gicil ve Teknik Yardim
Gondlldleri: Washington, DC.

FAO (Birlesmis Milletler Gida ve Tanm Orgiitii). Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgitii:
Roma, Italya.

Zambiya'da daha iyi tath su balikgiligi. 1981.

Balik havuzu yapimi ve yonetimi: Bir saha kilavuzu ve yayginlagtirma el kitabi.

2005. Kiglik dlgekli tath su balikgihdi el kitabi. FAO Egitim Serisi No. 24. 2007.

Tath su balkgiligi: Havuz. 1981.

Van Eer, A., T. van Schiel &amp; A. Hilbrands. 2004. Kiclk 6lcekli tatl su balikcilidi.
Agromisa Vakfi: Wageningen, Hollanda.


http://pdf.usaid.gov/pdf_docs/PNAAK975.pdf%20392
http://www.fao.org/docrep/field/003/ac079e/ac079e00.HTM#ch1.1
http://www.fao.org/3/a-ak506e.pdf%20394
http://www.fao.org/docrep/t0581e/t0581e00.htm
http://awsassets.panda.org/downloads/22_2004_smallscale_fresh_water_fish_farming_fao_int_1.pdf
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3.3.7 Kuru arazilerin restorasyonu

Asiri sicakliklar ve sert rlizgarlar toprak buharlasmasini ve bitki
terlemesini hizlandirdiginda, daha 6énce tartisilan uygulamalarin cogu
giftcilerin su verimliligini en st dlizeye gikarmalarina yardimci
olacaktir. Ayrica, malglama, gélgeleme ve tas veya adaclardan riizgar
bariyerleri insa etmek, su kaybina ve yiksek sicakliklara maruz
kalmay azaltir ve kuru iklimlerde her tirli tarimsal Gretimi kurmak
icin temel unsurlardir. Tarim sistemlerine yénelik uygulamalari ve
tasarim iyilestirmelerini secerken, tasarim sirecinin ilk adiminin,
potansiyel su kaynaklari da dahil olmak tzere arazinin dogal
unsurlarini gézlemlemek oldugunu unutmayin.

Bambu sulama gubugu

icleri oyulmus ve (izerine kiiglik delikler agilmis bambu gubuklar,
yeni dikilen agaclarin yanina gomdlebilir. Bu gubuklar haftada bir

kez suyla doldurulabilir ve bu sayede buharlasmayan, yavas
salinan bir su kaynadi olarak dogrudan kokleri besler. Bkz. Bambu
sulama ¢ubugu, Sayfa 61

Asiri kuru alanlarda araziyi restore etmeye baslarken, bunu asamali
olarak yapmak en iyisidir. Oncelikle, kiiciik bitki ve agaclar dikmek
icin dis su kaynadi arayin. Yagmur tek su kaynadiysa, restorasyon
slirecini baslatmak igin toprak islerinin nerede yapilacagini distnin.
Ornegin, bir

Yagdisin az oldugu donemlerde, kontur (zerine yerlestirilen tas
bariyerler organik kalintilari ve nemi tutmak igin gerekli malzemeleri
toplar ve hapseder. Ciftciler, toprak nemini korumak icin kurakliga
dayanikli 6ncu bitkiler yetistirmeye baslayabilir.

Topragl malglarla koruyarak ve bitki 6rtisiyle organik madde
biriktirerek birkag mevsim gecirdikten sonra, gélgelik tabakasi
olusturmak ve gok ihtiyag duyulan goélgeyi saglamak igin klgik
adaclar dikilebilir. Golgelik tabakasi olustuktan sonra, agaclarin
koruyucu mikro iklimi iginde yillik mahsuller yetistirilebilir. (C6l
manzaralarini verimli gida ormanlarina dénistirme ve restore etme
hakkinda bir video icin asagidaki Kaynaklar bélimdine bakin.

Koruyun. Tamponlayin. Golgelendirin.

Kuru iklimlerde, buharlasmayi 6nleme stratejileri uygulamak
onemlidir — topragi malgla koruyun, tas bariyerlerle riizgari

engelleyin ve kurakliga dayanikli agaclar dikerek golge saglayin;
bu adaclar rizgar kirici olarak da kullanilabilir.




Dayanikl agag tirleri, ciddi sekilde bozulmus alanlarda ilk yetisen
turlerdir ve topradin iyilesmesine yardimci olabilirler (bkz. Kaynaklar).
Bu tlrler genellikle azotu sabitleyebilen (atmosferden alip bitkilerin
kullanimi icin topraga aktaran) baklagillerdir. Ayrica kuraklida
dayanikli ve hizli blylyen tirler olup, ¢ok sayida kullanim alanina
sahiptir (yem, yakit, gida, kereste). Bircogu kesilebilir veya kituge
kadar kesilebilir, ardindan yeni dallarla yeniden blytr. Bu tirler
arasinda Akasya, Leucaena ve Sesbania bulunur. (Arazi
restorasyonuna uygun agag turlerinin daha eksiksiz bir listesi
Kaynaklar béliminde yer almaktadir.)

G. Lawton tarafindan hazirlanan ¢é/ restorasyonu icin éncu
bitki tirlerinin listesi G. Lawton tarafindan hazirlanan "4 Yilda

Cdlden Vaha" baglikl video

Kuru arazi restorasyonu igin ag ve tava sistemi

Tikenmis veya terk edilmis kurak alanlari restore etmek icin bir baska
strateji, 6ncli agac tlrlerinin veya kiglik meyve bahcelerinin daha hizli
yerlesmesi icin toprakta bir ag ve tava agi tasarlamaktir. Bu, mevcut
ekin tarlalarini agroforestry veya karisik agag-ekin sistemine
donlstirmek veya bozulmus otlaklari daha ylksek verimli agag-yem
sistemine donustlrmek igin de kullanilabilir. Adagclar, giftci ailelerin
kazdigi kliglik havzalar icine dikilir. Havzalar, yagmur suyunu toplar ve
adaclarin etrafindaki toprada sizmasini saglar. Adaclar, yagmur suyu
ve tortuyu toplayan sig hendeklerden olusan bir ag ile birbirine
badlanir. Cesitli agacglar ve cok amacli agaclar dikerek, ciftgi aileler
gida, yakit, hayvan yemi ve insaat icin odun gibi kaynaklara
erisimlerini iyilestirebilirler.

Sekil 15: Kurak alanlarin restorasyonu igin net ve pan sistemi



http://www.permies.com/t/24361/desert/Geoff-Lawton-list-pioneer-plant
http://www.permies.com/t/24361/desert/Geoff-Lawton-list-pioneer-plant
http://www.geofflawton.com/fe/62176-desert-oasis
http://www.geofflawton.com/fe/62176-desert-oasis
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Mango: Mango
Lemon: Limon
Cashew: Kaju

Cacao: Kakao



Asinma, asiri otlatma, asiri ekim veya ormansizlasma nedeniyle
bozulmus arazileri restore etmek igin kullanilan bir yéntemdir. Bu
ybntemde, arazinin her yerine yan yana yerlestirilen kiguk, strekli
cukurlar kullanilarak toprak ve yagmur suyu yerinde tutulur ve
béylece toprakta bulunan veya ilave edilen tohumlarin cimlenmesi
sadlanir. Bu mikro topografya, yani birgok kiglk gukurdan olusan
ylizey, ek su tutma ve koruma saglayarak fidelerin yerlesmesine ve
bliylmesine yardimci olur.

Sekil 16: Kurak arazi restorasyonu igin iz birakma

Iklim degisikligi

. - oo e
' BRI

e q—i‘@i’;}’“"‘i ==
Watting and cogling Drying and warming

Izleme Collesme

Wetting and cooling: Islatma ve sogutma
Drying and warming: Kurutma ve 1sitma

Uyarlama: The Imprinting Foundation (bkz. Kaynaklar)

Disli bir silindir geken bir traktor (varsa) V seklinde gukurlar
olusturur. Traktor yerine, gekici hayvanlarin toynaklari veya

Yavas hareket eden, derin civili tekerlekler de benzer izler birakabilir.
PGrazli, izli yizeyde yetisen bitkiler havadaki karbondioksiti (CO, )
emer. Bu, klresel iIsinmaya neden olan sera gazlarindan birini
azaltirken, 6nceden ciplak olan topradi yeniden bitki ortlistiyle kaplar.

Arazi geri kazanildiktan sonra, topradi yil boyunca otlar, adaclar, 6rti
bitkileri veya 6lU bitki maddeleriyle kapl tutan ciftciler, en az cabayla
toprag! koruyabilirler. Bircok ciftgi, tas bariyerler insa etmenin
zorluguna karsi bu uygulamay! tercih etmektedir (Bé/im 3.3.3).
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Sekil 17: iz birakma
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Kaynak

lIRR. 2002. Kurak Arazi Kaynaklarinin Yénetimi: Dogu ve Guney Afrika icin bir

vayainlastirma kilavuzu. Uluslararasi Kirsal Yeniden Yapilanma Enstitlisti: Nairobi, Kenya.
Ad ve tava sistemleri hakkinda bilgi iz
birakma hakkinda bilgi



http://www.preventionweb.net/files/7981_DrylandResourcesbk.pdf
http://www.preventionweb.net/files/7981_DrylandResourcesbk.pdf
http://garden.menoyot.com/?p=62
http://imprinting.org/index.htm
http://imprinting.org/index.htm

Ciftciler agac, cali ve ot diktiginde veya yamaglarda, kontur hendekleri
boyunca, parsel sinirlari gevresinde veya su kaynaklari boyunca
kontur seritlerinde dogal bitki 6rtiisint korudugunda, ayni zamanda
suyu da yonetmis olurlar. Ciftgiler kontur boyunca veya riizgar yoniine
dik aclyla ekim yaptiginda, bitki 6rtisu topraktan buharlasmayi azaltir,
yagmur suyunun akisini yavaslatir, sizmayi iyilestirir ve topraktaki
organik madde miktarini artirir.

Organik madde, topradin su tutma kabiliyetini artirir. Tim bu

faydalar, yagmur yagmadiginda daha sonra kullaniimak Uizere suyun
korunmasina yardimci olur.

Canli bariyerler, bitki kokleriyle topradi yerinde sabitleyen, suyun
yokus asagi hareketini yavaslatan, bitkilerin ihtiyac duydugu toprak
besin maddelerinin kaybini azaltan ve su verimliligini (belirli bir
miktar suyla Uretilen biyokitle miktar) artiran bitki seritleridir.
Ciftgiler, erozyonu ve hendeklerin toprakla dolmasini dnlemek igin
rlizgarin estigi yerlere, arsa sinirlarina veya yamacg hendeklerinin
lzerine canh bariyerler dikebilirler. Cim familyasindan bitkiler yogun
yapraklari ve kalin kok sistemleri oldugundan en sik kullanilir.
Hayvanlar igin yem olarak dederli olan cimler veya seker kamisi ve
limon otu gibi ev islerinde kullanilan gimler siklikla tercih edilir. Birgok
bitki tlrd canli bariyer olarak blyik potansiyele sahiptir. Baklagil
adaglarinin kontur seritleri topraga azot eklerken, baklagil meyveleri,
yakacak odun veya hayvan yemi de Uretir.

Sekil 18: Tam kaplama 6ncesi canli bariyerler

Soil and water



Soil and water: Toprak ve su
Trapped soil: Sikismig toprak
Water: Su



Toprak gok kumlu ise, su sizmasi sorun olmaz. Kumlu topraklarda,
sizma hendekleri ancak yeni yagmurlarla ¢céker. Ancak, 6zellikle ortu
bitkileri ile birlikte dikilen calilar veya agaclardan olusan kalici canli
bariyerler, yukarida belirtilen canli bariyerlerin birgok faydasini saglar.

Su ybénetiminde tampon bdélgeler, tarim arazileri ile nehir, golet, dere
veya kaynak gibi su kutleleri arasinda kullanilan bitki ortusiyle kapl
seritlerdir. Su kaynadini ve kiyilari korurlar.

su kutlesinin gevresinde. Tarim Urlnleri ve kimyasallardan
kaynaklanan su kirliligini ve sel baskinlarini azaltarak giftgilerin iklim
dedisikligine uyum saglamasina yardimci olurlar. Ekili araziler ile su
kltleleri arasinda bir bariyer olusturarak tortulan tutar ve depolarlar.
Bu sayede tampon, su kutlesinin tortulagsmasini ve onu korumak igin
gereken bakim islerini azaltir. Bitki ortlistinin kdk sistemi ve tutulan
tortular, ylzey pulrtzIGlGguna artirarak ve akisi yavaslatarak nehir
kenarindaki topradi baglar.

siddetli yagmurlarin etkisini en aza indirmek icin. Tampon bolgeler
ayrica akiferlerin yeniden dolmasini artirir ve yeralti su seviyesini
yuUkseltir. Bitki 6rtistnin genis kok sistemleri, daha iyi drenaj igin
topradin gozenekliligini (toprak parcaciklari arasindaki bosluklar)
iyilestirir.

Tampon bolgeler nasil olusturulur: Tampon bdlgeler, giftgiler bir serit
halinde topragi siirmeden ve otlatmadan birakarak zamanla otlarin ve
adaclarin geri gelmesini saglayarak dogal olarak olusabilir. Ya da
tampon bolgeye, kdkleri derin olan ve ekilmemis alanlara yayilmayan
kral otu veya vetiver gibi otlar ekilebilir. Tampon bélgenin genisligi
genellikle 30 ila 50 cm'dir. Tampon bdélge ne kadar genis olursa, tortu
veya kirleticileri filtreleme ve ylizey akisini depolama konusunda o
kadar etkili olur.

Amag, bir kaynagin Gzerindeki araziyi korumaksa, topluluk veya arazi
sahibi, yeniden bitkilendirme amaciyla kaynadin lGizerindeki genis bir
alani gitle cevirmek isteyebilir. Citlerle gevrili alana sizma cukurlari
yerlestirmek, kaynadin yeniden dolmasini saglayacak ve kaynaktan
akan su miktarini artiracaktir. Yagmurlu mevsimlerde kaynagin
yakinindaki otlari kesmeniz de gerekebilir.

insanlarin su kaynadina erisimini saglamak igin. Dogal otlar yaklasik
10 cm'ye kadar kesilebilir, vetiver 30 ila 50 cm ylikseklige kadar
kesilebilir.

Toprak verimliligini ve genel toprak kalitesini iyilestirmek, su, yabani
ot, zararl bécek ve hastaliklarla miicadeleye yardimci olmak igin orti
bitkisi ekilir. Ortii bitkileri toprak erozyonunu azaltir ve genellikle
ylizey akisinin hizini ve miktarini azaltir. Ortd bitkisi, yagmur ile toprak
ylzeyi arasinda fiziksel bir bariyer gérevi gorir ve yagmur
damlalarinin topraga akip gitmek yerine topraga emilmesini saglar,
boylece toprak parcaciklarini da beraberinde goétlirmez. Kdkler, suyun



toprada stzilmesi ve su miktari topragin tutma kapasitesini astidinda
akiferleri yeniden doldurmasi igin yollar olusturur.



Sekil 19: Ortii bitkileri — fasulye ortii bitkisi ile misir

Maize: Misir

Beans: Fasulye

Ortii bitkilerinin kullanimi: Ort{ bitkileri, dogrudan tohum ekerek veya
Onceki mahsulin anizina veya kalintilarina elle serperek ekebilirsiniz.
Hizlh toprak ortlisti gerektiginde — 6rnedin, yagmurlarin yakinda sona
ermesi bekleniyorsa - tarlaya erken dénemde yogun blayime icin
fazla tohum ekilebilir

. (Daha fazla bilgi igin, Cep Kilavuzu 2: Mahsul Yénetimi'ne bakin.)

Ortu bitkisi biylidiikten sonra, onu
kesip bitki materyalini toprada
karistirabilir veya malg olarak
birakabilirsiniz (topragin yuzeyinde
birakilan 6lG bitki materyali). Ortid
bitkileri kesilmeden hemen 6nce,
topraga aktarilabilecek blylk
miktarda nem igerir; bu nem,
topraga karistirilabilir veya malg
olarak ylzeyde birakilabilir. Malg
olarak, ortu bitkileri toprak ylUzeyini
golgelendirerek ve sogutarak suyu
korur ve toprak neminin
buharlagsmasini azaltir.



Yadisin az oldugu bir bélgede calisiyorsaniz, 6rtl bitkileri de topragin
nemini azaltabilir, clink( 6rtd bitkilerinin blylmesi icin biraz nem
gerekir. Bu durumda, ciftgilerin érta bitkilerinin bayimesinin
artmasinin yararlari ile topradin neminin azalmasinin dezavantajlari
arasinda karar vermelerine yardimci olun.
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Tablo 2: Yaygin baklagil ortii bitkilerinin uyarlanmasi

Yaygin adi Botanik adi Ortii bitkisinin toleransi

Cowpea Vigna unguiculata Kuraklik, golge

Jack fasulyesi  Canavalia Kuraklik, dustk toprak verimliligi,
ensiformis, goblge Kuraklik, distk toprak
Canavalia verimliligi
brasiliensis

Lablab fasulyesi Lablab purpureus Kuraklik, golge

Leucaena Leucaena leucocephala Kurakhk, gélge, disuk toprak

verimliligi
Gulvercin Cajanus cajan Kuraklk, dislik toprak verimliligi
bezelyesi

Tropikal kudzu Pueraria phaseoloides  Sel, gblge (nemli algak araziler)

Kadife fasulyesi Mucuna pruriens Kuraklik, distik toprak
verimliligi Kurakhk,
dusuk toprak
verimliligi

Sturdtrtilebilir tanim icin dodal kaynaklarin korunmasindan uyarlanmistir

Yoksulluktan kara: Misir-Mucuna-Maun agaci tarim sistemleri

Orta Amerika'daki giftciler, eskiden bozulmus olan yamaglarda,
toprak islenmeden misir Uretiminde Mucuna (kadife fasulyesi)
ortlu bitkileriyle bliylik basari elde ettiler. Kadife fasulyesi bitkileri
ve misir kalintilari topradi yil boyunca 6rtlip korur, azot ve
organik madde ekler, toprak nemini artirir, yabani otlari bastirir
ve misir verimini artiri. Domuzlar esit miktarda karisimla
beslenerek saglikli buydrler.

misir ve pismis Mucuna ile beslenerek,

eskiye gore daha hizli kilo alip pazara

daha erken cikiyorlar. Misir tarlasinda her

7-8 metrede bir, ciftgiler maun veya tik

gibi degerli sert agaclar dikiyorlar.

Adaglarin 20-25 yil sonra yetisecedi

konusunda endiselenmiyorlar, ¢liinki

domuzlardan iyi gelir elde ediyorlar.

Ciftgiler, kuru mevsim sonunda maun

adaclarinin alt dallarini budayarak

goélgenin misirin buytumesini

engellememesini sagliyor. Mahsulleri bol

su ve dodal glibre ile beslenirken, misir ve



http://www.fao.org/ag/ca/training_materials/cd27-english/cc/cover_crops.pdf
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Malg, toprak yuzeyini 6rtmek igin kullanilan 810 bitki maddeleridir.
Saman, yapraklar, saplar, diger bitki artiklari, odunsu maddeler,
kompost veya agag kabugu olabilir.

Sekil 20: Malglama

c P s = FE e i - %

£ 3 w I ip= R F
Malg, topraktaki suyun buharlasmasini ve topragi riizgardan ve
asin sicakliklardan korur. Bir malg tabakasi sulama ihtiyacini
blylk 6lglide azaltir. Ekin tarlalarinda malg ayrica:

e Bitkilerin besin maddelerini ve suyunu alan yabani otlari bastirir.
e Organik madde ekleyerek toprak verimliligini artirir.
e Erozyonu azaltir.

Toprak nemini korumak icin hendeklere, havzalara, agaclara,
bahgelere ve ciplak topraga malg tabakalari ekleyin. Ozellikle kuru
bolgelerde, erisiminiz varsa, ekin siralari arasinda ve meyve adaclari
ile galilarin etrafina malg kullanin.

10 cm kalinhdinda malg kullanabilirsiniz. Malg, agacin cevresinde
yaklasik 1 ila 3 metre gapinda bir daire seklinde yerlestirilmelidir.

Kullandiginiz malg tlrt, yetistirdiginiz bitkilere ve mevcut
malzemelere bagh olacaktir. Baklagil 6rtt bitkilerini topraga sorunsuz
bir sekilde karistirabilirsiniz, ancak glibre veya baklagil kalintilar
eklemediginiz slirece saman, tahil kalintilari veya odunsu
malzemeleri topraga karistirmamaniz en iyisidir.?

2. Tahil artiklari, saman veya odunsu malzemelerin ayrismasi sirasinda, malglari pargalayan ve ayrigmayi
destekleyen toprak mikroorganizmalari topraktan ek azot alir. Bu, bitki buylmesi igin kullanilabilir toprak
azotunun miktarini azaltir. Sayfa 57'deki tabloda yer alan baklagil 6rtu bitkileri, artiklari zaten yeterli
miktarda azot igerir ve ayrigsma sirasinda topraga azot ekler. Toprak mikroorganizmalari, asagidaki oranda
azota ihtiyag duyar
Bitki kalintilarini tiketip pargaladiklarinda 24 birim karbon (C) ile 1 birim azot (N) oraninda. Sorgum
kalintisinin karbon-azot orani 63:1, misirin ise 57:1'dir. Bu, mikroplarin bu kalintilari tiketmek igin topraktan
ek azot bulmasi gerektigi anlamina gelir. Bu durum, bitki buylmesi igin gerekli olan topraktaki azotu
tiiketebilir. Baklagillerin ortalama C:N orani 17:1 oldugundan, dogrudan topraga karistirilabilirler. Tahil
mahsull kalintilari topraga karistirildiginda, baklagil kalintilar veya sigir giibresi (C:N orani 17:1) veya tavuk
glbresi (10:1 orani) eklemek, topraktaki azotun tiikkenmesini 6nler.
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Malc¢lama icin ipuclari

Saman, ekin siralar arasindaki toprak ylzeyine
uygulandiginda malg igin iyi bir secimdir. Yabani otlari bastirir,
sebzeleri veya meyveleri yerden uzak tutar ve bitki
hastaliklarini azaltir. Kurutulmus palmiye yapraklari veya
seker kamisi yapraklari da iyi sonug verir.

Malglari bitki veya adacin lizerine dogrudan yigmak,

bitkinin yakininda fazla nemi tutarak mantar hastaliklarini
veya kabuk glrimesini tesvik edebilir. Malglan bitkinin
tabanindan yaklasik 3 ila 5 cm uzakta tutun.

Sadece hastaliksiz bitkilerden elde edilen malg malzemeleri
kullanin. Bitki hastaliklari bazen malg yoluyla bir bitkiden
digerine bulasabilir.

Malg sirke, amonyak veya kukdurt kokuyorsa glkarm ve farkh
Ic kavn kull . kok ki

3.4 SU KULLANIM UYGULAMALARI: KUGUK OLGEKLI SULAMA

Ciftgiler yagmur mevsiminin geciktigini bildirebilirler. Ya da yagmurlar
basladiginda ekim yaparlar ve iki hafta sonra yagmurlar tamamen
durur ve tim ekinleri kaybederler. Ya da ekinler filizlenip iyi bir
sekilde buyumeye basladiktan sonra kuraklik baglar. Ekinler solup
olur, ciftciler ekinlerini kaybeder ve yeni ekin ekme zamani gok geg
kalir.

Ciftciler yagmurlu mevsimde birkag hafta boyunca sulama yapmaya
yetecek kadar su depolayabildiklerinde, bu durum istikrarsiz hava
kosullarina maruz kalmay azaltarak mahsulin Uretilmesine veya
korunmasina yardimci olabilir. Bu tir stratejik sulama, yagmurlu
mevsimdeki kuraklik dénemlerinde kisa stireli su sagladigi icin
tamamlayici sulama olarak adlandirilir.

Burada aciklanan kuguk 6lgekli sulama uygulamalari, yagish mevsimde
ek sulama igin yeterli miktarda su toplayip depolayabilen ciftgiler
tarafindan kullanilmaktadir. Bazi durumlarda, kuru mevsimde sebze
yetistirmek veya kliglk bir meyve bahgesini sulamak igin yeterli
miktarda su depolayabilirler. Bu kilavuz, ¢ yaklasim hakkinda temel
bilgileri sunmaktadir.

Sulama: damla sulama, yergekimi ile sulama ve gati yagmur suyu
toplama. Sulama suyunun bulytk bir kismi asiri kullaniimis yeralti
sularindan kuyulardan saglandigindan, buradaki uygulamalar yagmur
suyu toplama ve 6érnedin yakindaki golet veya akarsularda bulunan
yluzey sularinin daha dikkatli kullaniimasina odaklanmaktadir. Bir
uzanti saha gorevlisi olarak, ciftgilere yeralti sularinin asiri kullanimini
onlemek igin nasil yonetmeleri gerektigini, bunun neden 6nemli
oldugunu ve yeralti sularinin asir kullaniminin toplulukta gerginlik



veya catismaya nasil yol agabilecedini agiklamak zorunda
kalabilirsiniz.



Sulama yontemi nasil segilir: ilk olarak, ciftcilerle gériiserek sulamanin
gerekli olup olmadidini, arazileri icin uygun bir uygulama olup
olmadidini ve en uygun sulama ydntemlerini nasil segeceklerini
belirlemelerine yardimci olun.

Evin yakinindaki bazi araziler elle sulamaya daha uygundur, bazi
araziler yergekimi ile beslenen borular veya fiskiyeler icin daha
uygundur ve bazilar ise damla sulamaya en uygun arazilerdir. Bu
sorularin cevaplari, herhangi bir sinirlama veya engeli planlamaniza ve
ele almaniza yardimci olacaktir:

Ana su kaynadi nedir ve nerede bulunmaktadir?

Ne kadar su mevcuttur ve yilin hangi zamanlarinda hangi
mahsuller igin kullanilabilir?

m  Suyun kalitesi nedir? Suyu kirleten ve sulama igin uygun hale
getirmeyen kirleticiler var mi? Bitkilerin su emme yetenedini
azaltacak ylksek miktarda tuz var mi?

m Arazi ne kadar egdimlidir? Yagmur suyu arazide nasil akar?
Erozyon sorunu var mi?

m  Ciftcinin topraginin 6zellikleri nelerdir? Kumlu mu ve suyu
cabuk mu kaybeder? Toprakta ne kadar organik madde var?
(Organik madde, bitkilere su alimini iyilestirmeye yardimci
olacak besinler saglar. Organik madde ayrica suyu tutan ve
fazla oldugunda bosaltan bir slinger gorevi gorir.)

m Ust toprak, kéklerin bliylidiigii alan ne kadar derindir? Suyun
topraga nifuz etmesini engelleyen sert bir kabuk veya sikismis
bir tabaka var mi? Su sizdiktan sonra iyi drenaji engelleyen
sert bir tabaka var mi?

Damla sulama, suyu korur ve topragin buharlasmasini azaltir. Bitki
koklerine dogrudan su saglamak icgin gesitli araliklarla delikler bulunan
Ozel hortumlar kullanilir. Bu damla hatlari, genellikle sebzelerin
bulundugdu bitki siralarinin yakinindaki toprak ylizeyine yerlestirilir. Su,
bitkilerin yakinindaki deliklerden yavasga damlar.

Damla hatlarn ve damla sulama ekipmanlari karmasik ve maliyetli
olabilir, ancak burada paylasilan uygulamalar ¢ogu kiglk 6lgekli
ciftginin kullanabilecedi basit yontemlerdir.

Damla sulamanin zorluklari: Damla sulama, 6zellikle su kithdi olan
bélgelerde veya ciftcilerin pazarda ytlksek fiyata satilan sebze gibi
Urlnler yetistirdigi bolgelerde, ciftcilerin daha uzun kuraklik
dénemlerine uyum saglamasina yardimci olan énemli bir uygulamadir.
Iklim dedisikligi ile birlikte, Tarim Bakanhdi veya tarimsal
yayginlastirma ve ciftci egitimi ile ilgili kurum, bélgedeki tarim
sistemlerine uygun damla sulama yontemleri konusunda saha
gorevlilerinin becerilerini gelistirmek icin bir editim stratejisine ihtiyac
duyacaktir. Damla sulama pahali ekipmanlara dayali oldugundan, kredi



veya tasarruf programlari 6nemli olabilir. Damla sulama genellikle
klglk veya orta bluyilklikteki araziler icin daha uygundur.



sebzeler gibi ylksek dederli Urlnler igin blytuk 6lgekli tarla
Urinlerinden daha o6nemlidir Damla sulama, rin Gretiminin
dederinde blylik artislara yol agabilir.

Ancak hortum borulari gibi malzemeler zamanla bozulur ve birkag
yilda bir degistiriimesi gerekir. Ciftciler, bu 6nemli periyodik
yatirirmi karsilayabilmek icin kaynaklarini iyi ydnetmelidir.

Hemen hemen her ciftlikte, ciftligin kuru havaya karsi duyarhligini
azaltmak igin asagidaki teknikleri kullanabilirsiniz. Bu teknikler,
bitki kdklerinin yakinindaki toprak nemini artirir ve topraktan
buharlasmayi azaltir, boylece bitkilerin kullanabilecedi su miktarini
artirir. Domates ve biber gibi bitkiler veya geng agac fidanlari icin
yavas su salinimi saglamak amaciyla, giftciler ticari plastik
hortumlar (varsa) veya asadidaki alternatiflerden birini kullanabilir:

Bambu sulama gubuklari - Bambu gubuklara kiguk delikler agin ve
galilarin veya yeni dikilmis agag fidelerinin yakinina gémun. Bitkileri
sulamak icin bambu cubuklari gerektigi kadar suyla doldurun. Bu
uygulama, suyu dogrudan bitkilerin kok boélgelerine vererek
buharlasmasini énler.

Sekil 21: Bambu sulama gubuklari

Kapak tasi

Plastik sise sulama yontemi (bir sige): 2 litrelik plastik soda siselerinin

kiglk yuvarlak kapaklarina kiiguk delikler agin, kapaklar siselere

tekrar takin ve her plastik sisenin alt kismina yakin genis tabanini

kesin. Bitki koklerinin olacagi yere yakin bir yerde sise bluyukliginde
ktguk bir cukur kazin. Siseyi yerlestirmeden 6nce deligin tabanina

klglk taslar koyun. Bu, topradin delikleri tikamasini 6nleyecek ve

suyun damlamasini saglayacaktir. Sisenin kesik kismi ve agik tabani

yerin lzerinde kalacak sekilde sisenin gogunu topraga gomuin.

Sisenin tabanina, bosaldigina goére birkac glinde bir su ekleyin. Bu yontem,
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sebzeler gibi kiiguk bitkiler igin gok uygundur.
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Sekil 22: Plastik sise sulama yontemi (bir sise)

Plastic bottle with
bottem cut off

Tiny holes pricked into cap
to release water slowly

Plastic bottle with bottom cut off: Alti kesilmis plastic sise

Tiny holes pricked into cap to release water slowly: Suyun yavasca bosalmasi igin
kapaga aciimis kuguk delikler

Plastik sise sulama yontemi (iki sise): 2 litrelik plastik sisenin genis
tabanina kiiglik delikler agin. Bitki koklerinin olacagi yere yakin bir
yerde sisenin genis tabani bliytkligltinde kiglk bir gukur kazin. Siseyi
yerlestirmeden dénce gukurun tabanina kiiglk taslar yerlestirin.
Sisenin godgunu topraga gomun, sisenin kiglik agzini yer seviyesine
yakin birakin. Ayni boyutta baska bir sisenin tabanina yakin kismini
kesin. Sisenin kapadini gikarin, siseyi ters gevirin ve iki kliglk sise
agzini, Ustteki siseden alttaki siseye su akacak sekilde gigli bir bant
veya tel ile birbirine baglayin. Ustteki siseyi gerektigi kadar suyla
doldurun. Buharlasmayi 6nlemek ve sivrisinekleri uzak tutmak igin
Ustteki sisenin agik ucunu bir tasla veya kesilmis tabanla kapatin. Bu
ybntem, sebzelerden daha fazla suya ihtiyag duyan geng meyve
adaclari gibi bitkiler igin uygundur, ancak daha fazla geri
donlstirilmis plastik siseye erisim gerektirir.

Sekil 23: Plastik sise sulama yontemi (iki sise)

—— Base of 2-liter
bottle removed

Lids removed and
,,.f"’/ bottles taped together




Base of 2-liter bottle removed: 2 litrelik sisenin tabani ¢ikariimis
Lids removed and bottles taped together: Kapaklar gikariimis ve siseler birbirine bantlanmig

Plastic 2-liter bottle with holes in base to release water slowly: Suyun yavasca bosalmasi igin
tabaninda delikler olan 2 litrelik plastic sise



Kil saksilar: Blyuk, gbézenekli kil saksilar, yakindaki bitkiler igin yavas
salinimli sulama araglari olarak kullanilabilir. Ekin yataklarinda,
saksilar kenarlarina veya boyunlarina kadar topraga gomtilebilir.
Daha sonra her 7 ila 10 gunde bir kil saksilara su doékuldr. Su,
buradan yavasca topragi nemlendirir ve bitki kokleri tarafindan
emilir. Boceklerin, 6zellikle sivrisineklerin girmesini dnlemek igin
saksilarin Gstindn kapali oldugundan emin olun.

Sekil 24: Topraga gomiili kil gomlek

Kapak tasi

- mm /m G

Sirsiz kil .:';' :

Kova kullanarak damla sulama

Kovalari, her kova ile 100 ila 200 bitkiyi sulamak igin de
kullanabilirsiniz. 20 litrelik bir kova, kiiglik bir filtre ve yaklasik 30
metre damla sulama hortumu (uzunlugu boyunca dizenli araliklarla
delikler acilmig bir hortum) gerekir. Hortum, kovanin tabanina
badlanir ve ekin sirasi boyunca uzanir. Kova, suyun yercekimi ile
bitkilere akmasi igin yerden en az 1 metre ylkseklikte
yerlestirilmelidir. Kovanin tabanindaki deligin tizerindeki kugUlik filtre,
tortu veya topragin hortuma girmesini 6nler. Sulama alanini
genisletmek icin kovaya (veya diger kovalara) ek hortumlar
takilabilir. Daha genis ekim alanlar igin, tek bir 200 litrelik varil
kullanmak daha ekonomiktir.
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Sekil 25: Kova kullanarak damla sulama

3.4.2 Yercekimi ile sulama

Havuz sulamayi tamamlamak igin (bkz. Bé/im 3.3.6, Sayfa 45),
ciftciler yercekimi ile sulama suyu saglayan yagmur suyu toplama ve
depolama yontemleri tasarlayabilirler. Su kaynadi sulanacak alanin
lizerinde oldugunda, suyu bitkilere ulastirma isi yercekimi tarafindan
yapilir. Yercekimi ile beslenen sistemler, elektrikli pompalar kullanan
sulama ydntemlerine gére daha ucuz, daha gulvenilir ve bakimi daha
kolaydir. Pompalar daha blyik tarlalar icin daha uygundur ve etkili
olabilmeleri igin daha fazla sulama suyuna erisim gerektirir, bu miktar
kaglk ciftliklerde bulunmayabilir.

Yergekimi ile sulamanin zorlugu: Yukaridan gelen su basincinin yetersiz
olmasi, zaman zaman su akisinin azalmasina neden olabilir.

Yercekimi ile sulama igin ipuglari

Su kaynadi her zaman sulanacak alandan daha yiksekte

olmalidir.

Su kaynad goletler ve blytk varillerden saglaniyorsa, giftginin
sulama zamanini kontrol edebilmesi igin su kaynadinin dibine
bir kapatma vanasi bulunan bir boru baglayln Goletlerde bu




Edimli ve metal veya baska bir gegirimsiz malzemeden yapilmis bir
catiya disen su, oluklar ve yagmur varilleri kullanilarak toplanabilir
ve depolanabilir. Kiiglk gatilar bile blylk miktarda su toplayabilir.

Bu, bir ailenin metal gati ve oluklar gibi malzemelere yatirrm yapma
imkani varsa, sulama igin yagmur suyunu toplamak icin kolay bir
yoldur.

bir inis borusu. Catinin kenarlarinda bulunan bir oluk sistemi, yagmur
suyunu depolama varillerine yoénlendirir. Ciftciler, varsa bambudan
yapilmis basit bir oluk takabilirler. Bambu, dikey olarak ikiye kesilir ve
tel ile gatinin kenarina tutturulur. Oluk, suyu bir tank veya varile
bosaltmak icin kullanilir. Catidaki kalintilari, sivrisinekleri ve diger
bocekleri filtrelemek igin bir dizi ag ekran kullanilir.

Varilleri yagmur olugunun yakinina yerlestirin ve sivrisineklerin
girmesini énlemek igin yagmur varillerini siki kapaklarla kapatin.
Varillerde sivrisinek Gremesi tespit edilirse, variller derhal bosaltilmahdir.
Nispeten diiz arazilerde, bahgeye veya ekinlere su akisini iyilestirmek
icin varilleri bir platform {zerine yUkseltin

veya ekinlere akisini iyilestirin. Cogu hane, kliglik varillerden (100 ila
200 litre) olusan bir sistemle baglar. Variller ve tanklar gesitli

yerlerden temin edilebilir. Blytk

Plastik veya metal ¢op kutulan kullanilabilir ve plastik ne kadar sert
olursa, varil o kadar uzun émurld olur. Tank insa etmek gok maliyetli
oldugunda, yan yana birden fazla varil kullanilarak daha buyuk sistemler
olusturulabilir. Mimkin oldugunca, suyu sistem iginde hareket ettirmek
icin yercekimini kullanmayi unutmayin.

Sekil 26: Yagmur suyu igin ¢ati toplama sistemi

Gutter
| /
|

M\l\a\i\.

Covered concrete
or cinderblock
storage container

r



Roof: Cati
Gutter: Oluk
Cover: Kapak

Covered concrete or cinderblock storage container: Kapali beton ya da curuf briket
depolama konteyneri

Tap: Musluk

Roof filter: Cati filtresi
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Sekil 27: Yagmur varili, yakindaki mutfak bahgesinin sulanmasi igin
catidan su toplar

Rain barrel collects water
from roof for irrigation of
nearby kitchen garden

UYARI!

Daha 6nce motor yadi, bocek ilaci veya diger zararli maddeleri
saklamak igin kullanilmis varil veya tank kullanmayin.

Rain barrel collects water from roof for irrigation of nearby kitchen garden: Yagmur varili,
yakinlardaki mutfak bahgesinin sulanmasi igin ¢atidan su toplar.

Cati toplama sistemi kurmanin birgok yolu vardir. Bolgenizdeki su
mihendisleri gibi teknik uzmanlar size yardimci olabilir. internet
erisiminiz varsa, Kaynaklar béliminde listelenen web sitelerinde
yagmur varilleriyle cati toplama sistemleri kurma hakkinda bilgi
bulabilirsiniz.
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Mikro havzalar ve edimli araziler, genellikle yakinlardaki ciftcilerin
yagmur suyunu en verimli sekilde toplamasina olanak taniyan
benzersiz sekillere sahiptir, 6zellikle de bu ciftgiler birlikte
calisabiliyorsa.

Egimli bir araziyi yukaridan
asadlya dogru baktiginizda,
genellikle Ustte disa dogru
kavisli (disa dogru egimli) bir S
sekilli edri ve ortada edrinin
disa dogru kavisli (disa dogru
egimli) ice dogru kavisli (ige
dogru edimli) oldugu bir donim
noktasi gorebilirsiniz. Egim
boyunca uzanan dénim
noktalarinin (cok sayida kilit
nokta) kimesi

birbirine baglandiginda bir
anahtar ¢izgi olusturur. Anahtar
cizgi, yagmur suyunun
yodunlastigi ve maksimum hiza
ulastigi yerdir. Anahtar gizgi,
edimin en islak kismi oldugu igin,
asadidaki tarim arazileri veya
otlaklar igin sulama suyu
toplamak igin ideal bir yerdir.

Sekil 28: Egimin anahtar noktasini
bulma
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Concave

Convex slope: Digbiikey yamag
Keypoint: Ana nokta

Concave slope: Igbiikey yamag



Bir ciftgi veya topluluk, ana hatlardan edim asadiya dogru paralel
gizgiler halinde kontur hendekleri kazarsa veya derin kontur siralari
slirerse, su edim asadiya daha derinlemesine niifuz ederek otlaklari
daha yesil tutar veya kurak mevsimde ekinlere daha uzun sire su
sadlar. Topluluklar birlikte ana hatlar boyunca bir dizi baraj, golet ve
kontur hendekleri insa edebilir. Ana hat sistemini denemek
isterseniz, yararl érnekler iceren kaynaklar mevcuttur.

Feineigle, M. 2013. Keyline planlama ve yetistirme. Permakultir Arastirma Enstitlist: Yeni Gliney
Galler, Avustralya.

Ek keyline bilgileri
Geleneksel su toplama, depolama ve sulama teknikleri igin bkz. Verma, L.R. 1998. Hindistan'in

kuzeybati Himalayalarindaki su havzalar yénetimi icin teknoloji bilgisiyerli . Birlesmis Milletler
Gida ve Tarim Orgutli: Roma, Italya.

Bu kilavuzda yer alan birgok
uygulama, ciftliklerin farkli yagis
miktarlarina karsi kirilganhigini
azaltarak iklim degisikligi riskinin
yonetilmesine yardimci olabilir. Risk
yo6netiminin bir baska yolu da
uygulamalar birlestirmek ve
ciftlikteki faaliyetleri
cesitlendirmektir. Biri basarisiz
oldugunda, digeri basaril olabilir.
Tek bir Grtin ekilen ve adag veya
hayvancilikla ugrasmayan ciftgiler,
uzun slreli siddetli yagmur veya
kuraklik riskine maruz kalr. Bunun
yerine, evin yakininda dari ve yer
fistigi ekerek, yumurta tavugu
yetistirerek ve mango veya findik
yetistirerek risk azaltilabilir. Ekim
zamanlarini ayarlamak veya
aranlerin karisimini degdistirmek de
riski azaltir.
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Senegal'in yer fistigi havzasinda kuraklik riskinin y6netim-

Senegal'in yer fistigi havzasinin kalbinde, hem yliksek raki
arazilerde hem de algak arazilerde tarim yapan ciftgiler
bulunmaktadir. Son yillarda bu ciftgiler daha sik kuraklik
ddénemleri yasamaktadir. Uretimde

Yiksek rakimli yagmurla sulanan tarlalari zarar gérdi ve verimi
distl, bu nedenle artik bu tarlalara daha az zaman ve emek
harciyorlar. Ciftciler hala bu tarlalarda ekim yapiyorlar ve codu yil bir
miktar hasat aliyorlar, ancak artik siirmek, gtbre ve tohum almak
icin kredi almiyorlar. Bunun yerine, kaynaklarinin daha fazlasini
algak rakimli arazilere yatirarak, yizey suyunu sulama igin
kullanarak yilda birkac kez daha yuksek degerli Grtnler
yetistirmelerini saglayan sulama pompalari satin aliyorlar.

Asadidaki Gg tarim sistemi, belirsiz yagis riskini yonetmek ve su
verimliligini artirmak igin bliylik potansiyele sahiptir. Her biri, verim,
toprak saghdi ve su verimliligi (su hacmi basina elde edilen verim)
acisindan bireysel uygulamalarin faydalarini artirarak tarim sisteminin
iklim degisikligine karsi dayanikliigini artiran uygulamalari bir araya
getirmektedir:

s Koruyucu tarim
m Agroforestry
m  Kanigsik bitkisel-hayvansal Gretim sistemleri

Bu sistemlerin faydalari otomatik olarak ortaya cikmaz. Bu kilavuzda
yer alan bireysel uygulamalar gibi, tarim sistemleri de iklim, toprak,
ciftligin arazideki konumu gibi yerel kosullara ve ciftlik ailesinin
kisitlamalarina, ihtiyacglarina ve hedeflerine gére tasarlanmalidir.

3.5.1 Tarim ormanciligi

Tarim ormancilidi, giftgilerin tarim Granleri, otlaklar veya

hayvancilikla birlikte adac yetistirdigi karmasik bir arazi kullanim
sistemidir. Tarim ormancilidi sistemleri gesitlidir ve liretim ve gelirin
cesitlendiriimesinden dogdal kaynaklarin iyilestirilmesine kadar birgok
fayda saglayabilir. Faydalari arasinda toprak

korunmasi, daha az ylizey akisi ve daha yiksek toprak verimliligi, su
tutma ve koruma kapasitesinin artmasi ve bitki 6rtlistinitin gesitliliginin
artmasi gibi faydalar sayilabilir.

Tarim alanlarindaki canli bariyerler (bkz. Bé/im 3.3.2 Canli bariyerli
kontur hendekleri ve Béliim 3.3.8 Canli bariyerler), su ve topragdi
koruyan bir tarimsal ormancilik uygulamasidir. Sira ekimi, agag siralari
arasinda ekin siralarini degistiren baska bir uygulamadir (bkz. Cep
Kilavuzu 2: Ekin Yénetimi). Yari kurak bolgelerdeki agaglar, sira ekimi
yonteminde canl bariyerler olusturmak veya riizgar kirici olarak
kullanilabilir. Bu agaclar, yakindaki mahsullere kismi gélge saglar ve
havanin nemini artirarak mahsullerin buharlasma yoluyla su kaybini
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azaltir.



Orta Amerika'nin yari nemli tropik bdlgelerinden bir baska

ornek, kurakhga edilimli yamaglar icin kullanilan Quesungual

kes ve malg sistemi

BM Gida ve Tarim Orgiitii'niin ciftcileri ve uzmanlarn tarafindan
gelistirilmis ve basladigi kéyun adini almistir. Geleneksel yakma ve
kesme uygulamalarina alternatif bir ydntemdir. Ciftciler misir, fasulye
veya sorgum mahsullerinden kalan artiklari ve tarla iginde daginik
olarak yetisen agaclarin dallarini keserler. Artiklari tarlada malg olarak
birakirlar. Dikim gubuklari ile mahsuli dogrudan topraga ekerek
(dogrudan tohumlama) ekerler. Gida guivenligi, mahsul verimi ve su
verimliligi artarken, giftginin maliyeti diser. Bu sistem, tarla icinde
dadinik adaclari da iceren koruma amach tarimin bir gesididir.

Daginik agaglarla Quesungual kes-ve-malg¢ sistemi nasil uygulanir: Bu
tarim sistemi misir, sorgum ve fasulye rotasyonundan olussa da,
baska Uriin rotasyonlari da kullanabilirsiniz. Orta Amerika'da, bu
sistem 900 metreye kadar ylikseklige sahip edimli arazilerde
uygulanmaktadir. Tarlay! temizlemek igin yakmak yerine, ciftgiler 1 ila
3 hektarlik bir arazide yaklasik 15 ila 20 adet uzun adag
birakmaktadir. Adaclar golge, dederli sert agaclar ve farkli agac
Urnleri saglamaktadir. Budama ve yapraklari topradi malglayarak
zenginlestirmektedir. Daha kigik agaclar ve galilar da genellikle
birakilmaktadir. Ciftciler, yagmurlar gelmeden 6nce her yil, palalar
veya kiliglar gibi aletlerle bitki 6rtisind temizler ve daha kliglk
adaclari ve galilari 1,5 ila 2 metre yukseklige kadar budar.

Ciftgiler, ilk yagmur mevsiminin basinda, ekim gubuklari kullanarak
malg tabakasina misir veya sorgum ekilir. Tahil mahsulinin
hasadindan hemen sonra, ikinci yagmur mevsiminin basinda fasulye
ekilmeden 6nce mahsul artiklar kesilebilir.

Sekil 29: Quesungual kes-ve-malg sistemi
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Koruyucu tarim, yerel kosullara gore dedistirilmis bir dizi tarim
sistemini kapsar ve U¢ temel uygulamayi izler:

m Topradin ekime veya siirmeye bagl olarak cok az veya
hig bozulmamasi, genellikle minimum toprak isleme veya
sifir toprak isleme olarak adlandirilir.

m Yil boyunca toprak 6rtisl, malg veya ortl bitkisi gibi bitki
ortusu ile topradi korur.

m  Mahsuller, misir, sorgum veya dari gibi tahil mahsulleri ile
fasulye (Phaseolus vulgaris) veya soya fasulyesi (Glycine max)
gibi baklagil mahsulleri arasinda dontstmla olarak ekilir.
Ciftgiler genellikle bunlari ayni tarlada ayni anda birlikte
ekerler.

Koruyucu tarimin faydalari, ¢ uygulama birlikte uygulandiginda en iyi
sekilde ortaya gikar ve su faydalar saglar:

m  Toprak, mahsul ve su arasindaki etkilesimin iyilestirilmesi ile
daha fazla toprak gézenekleri olusur ve bu da koklerin daha
iyi gelismesini ve suyun daha iyi hareket etmesini saglar.

m Daha uzun slreler boyunca su mevcudiyetinin artmasi.
m Toprak organik madde igeriginin artmasi.

m Toprak organizmalarinin sayisinda artis ve biyolojik aktivitenin
artmasi.

m Daha iyi besin dénglsi (bitkiler tarafindan kullanilan toprak
besinleri arasindaki hareket ve bitki materyali organik
maddeye ayristiginda besinlerin toprada geri dénlisl).

m  Toprak verimliliginin artmasi.

Sekil 30: Koruyucu tarim alanina dogrudan tohum ekimi




Bu degisiklikler ayni zamanda su verimliligini de artirmaktadir. Bitki
ortusul topradi ylizey kabugundan korudugunda ve topragin su tutma
kabiliyeti arttiginda su sizmasi iyilesir. Arastirmalar sunu
gostermektedir:

m Afrika ve Latin Amerika'daki tarim sistemlerinin 6zetinde,
koruyucu tarim ve iyilestirilmis toprak isleme yéntemlerinin bes
yilhk bir dénemde misir veriminde ylzde 20 ila ylzde 120 artis
sagladigi gortlmustar.

m Topradi verimsiz olan ciftciler, koruyucu tarimin
faydalarindan yararlanabilmek icin baslangigta gibre
uygulamasi yapmalidir.

m  Gubre uygulamalarini toprak ve mahsulln ihtiyaglarina gére
ayarlayan giftgiler, mahsullin suyu en iyi sekilde kullanma
kabiliyetini artiracak ve su kullanim verimliligini (yagmur
damlasi basina daha fazla mahsul) ylzde 15 ila 25 oraninda
artirabilecektir.

Dikkat edilmesi gereken bir nokta: Koruyucu tarim, drenaji zayif
topraklarda uygun olmayabilir, ciinkld su basmasini artirabilir ve
toprak gok uzun sire islak kalirsa bitkiler zarar gorebilir.

Koruyucu tarimin zorluklan: Baslangicta, ciftgiler kalinti tabakasi
kalinlasana kadar yabani otlar kontrol etmek igin herbisit
kullanmak zorunda kalabilirler.

Tropik bdlgelerdeki kiglk ciftlikler igin koruyucu tarimin en blyuk
zorlugu, kurak mevsimde topradi 6rtmek igin mahsul artiklari
tarlada birakilmasidir. Ciftgiler geleneksel olarak bu artiklari
yakabilir veya yakit ya da hayvan yemi olarak kullanabilir. Bir tarim
danismani olarak, koruyucu tarimin uyum kapasitesini artirma
potansiyeli yliksek bélgeler biliyorsaniz, giftgilerle birlikte kurak
mevsimde kullanilabilecek diger yem kaynaklari bulmak igin
calismaniz gerekecektir.

Hayvan sahibi ciftcilerle deneyebilecediniz bir secenek, su anda tahil
yetistirmek igin kullanilan arazinin bir kismini (ylizde 20 ila 25)3
ayirarak yerine yem bitkileri ekilmesidir. Ot ve baklagil yem bitkileri
otlatilabilir, kesilip adillara veya bagh hayvanlara tasinabilir veya kurak
mevsim igin saman haline getirilebilir.

Bir ciftci, su anda tahil yetistirmek icin kullandigi arazinin bir kismini
yem bitkisi yetistirmek igin donistirdagiande, asadgidakileri
sadlayabilir:

Hayvanciliktan elde edilen gelir artar.

Baklagillerden olusan &rtu bitkileri yetistirerek bitki értlistind
artirarak, koruma amagli tarim alanlarinin toprak kalitesini
iyilestirin.

m Dikilen yem bitkilerinden elde edilen daha kaliteli yem ile



miktari artan ve kalitesi iyilesen hayvan glbresinin
uygulanmasiyla toprak kalitesini iyilestirin.

m Yukaridaki faydalar sayesinde kalan arazide tahil verimini artirin.

3. Arazi miktari, ciftginin besledigi hayvan sayisi ve tahil ile beslenen ciftlik ailesinin kisi sayisina
bagli olacaktir. Bazi durumlarda, daha az arazi ile baslamak en iyisi olacaktir.



Diger bir secenek ise, koruyucu tarimda tahil-baklagil donisimuntn
bir pargasi olarak yem bitkilerini kullanmaktir. Bu Uig pargali donisim,
ciftligin cesitliligini artiracak ve iklim degisikligine karsi kirilganhgini
azaltacaktir. Yerel tarim sistemlerine en uygun olanlari belirlemek igin
bolgenizde yem bitkileri konusunda yapilan arastirmalari 6grenerek
ciftcileri destekleyebilirsiniz. Boyle bir arastirma yoksa, benzer tarim
sistemlerine sahip yakin bélgelerde veya llkelerde yem bitkileri
hakkinda bilgi bulabilirsiniz. Ya da gerekli arastirmalarin yapilmasi igin
kurumunuzu etkilemek icin lobi faaliyetlerinde bulunabilirsiniz.
Arastirilmasi gereken bazi sorular sunlardir:

m Hangi yem bitkileri (veya yem bitkisi Gretim sistemleri) yerel
tarim sistemlerine en uygun?

Yerel hayvancilik igin en uygun yemler hangileridir?

Koruma amagli tarim alanlarinda misir, sorgum, dari, kurak
tarim pirinci vb. bitki artiklari birakilabilmesi igin otlaklarda
yem Uretimine ayrilmasi gereken arazi miktari nedir?

Hayvancilikla ugrasan ciftgiler, uyum kapasitelerini gesitli yollarla
artirabilirler:

m Ekim donustminde yem bitkileri yer aldiginda, ekim
cesitliligi artar. Bu, tahil bitkilerinin degdisken hava kosullarina
maruz kalma riskini ve piyasa fiyatlarindaki dalgalanmalan
azaltir.

m Hayvancilik tarim sisteminin bir parcasi oldugunda, hayvanlar
glbreleri aracilidiyla topragin verimliligi icin besin maddelerini
geri donusturirler. Ayrica beslenmede protein kaynadidirlar.
Kuglk ciftliklerde st ve yumurta glnlik olarak kullanilabilir,
boylece elektrik gerektiren soguk hava depolama ihtiyacindan
kaginihr.

Hayvancilik Granleri, insan beslenmesindeki proteinin Ugte birini
saglar ve dunya capinda tarimda kullanilan suyun neredeyse (gte
birini tiketir. Hayvansal proteine olan talebin artmasi ve

su igin artan rekabetle birlikte, mevsimde hayvancilik igin yeterli
hayvancihigin su verimliligi iklim su saglayarak ve hayvan sagligini
degisikligine uyumun anahtari iyilestirerek yapilabilir.

olacaktir. Yayginlastirma
gorevlileri ve kalkinma
projelerinin destediyle, ciftciler
daha az hayvanla ayni faydayi
elde etmek ve hayvan basina
daha az su kullanmak zorunda
kalacaklardir. Bu, daha iyi
yemlerle her hayvanin
verimliligini artirarak, kurak
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Ciftciler, kurak mevsimde
otlak alanlarinin veya hayvan
yollarinin yakininda su igme
noktalari sagladiklarinda
hayvanlar daha hizh buyiir ve
daha fazla siit uretir.
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Uzun kurak mevsimlerde hayvanlar genellikle su icin uzaklara

gitmek zorunda kalir. Bu, enerji tiketimini artirarak hayvanlarin kilo

alimini ve sit Uretimini azaltir. EGer

Ciftciler, hayvanlarin otladigi alanlarda yeterli sulama noktalari kurarak ve
bunlari iyi bir sekilde dagitarak su saglayabilirler. Bu sayede su verimliligi
artar. Ayrica, hayvanlarin cok az sulama alanini gcignemesi nedeniyle toprak ve
otlaklarin bozulmasi da azalir.

Sekil 31: Besin maddelerini geri kazanmak igin bitkisel Uretim ve hayvanciligi
cesitlendirin

Kaynak: Herrero ve ark. 2010



Iklim degisikligine uyum icin toplumsal
eylemi harekete gecirme ve planlama

Bu kilavuzdaki bazi uygulamalar, 6zellikle el emegi gerektiren veya
ortak milkiyet veya genis alanlar kapsayan uygulamalar, topluluk
eylemiyle en iyi sekilde uygulanabilir:

Arazide kontur hendekleri kazmak.

Golet kazma.

Zai gukurlari kazmak.

Su toplama igin ana hat sistemleri olusturmak.

Su kaynaklarinin gevresinde tampon bélgeler olusturmak ve
korumak.

m Birden fazla ciftlige hizmet veren sulama sistemlerinin
gelistiriimesi ve yonetimi.

Ciftgi ailelerin iklim dedisikligine uyum sadlamak igin
uygulayabilecekleri birgok yontem ve dedisiklik vardir. Ancak,
ciftgiler ve topluluklar kendileri ve durumlari igin 6nemli olan
Onlemleri almadikga uyum basarili olamaz. Tarim danismanlari
olarak, siz ve meslektaslariniz bu topluluk seferberligi slirecini
desteklemeli ve ydnlendirmelisiniz.

Topluluk planlama ve eylem stirecini yénlendirmek igin tek bir yol
yoktur. Bu onerileri yerel kosullara uyacak sekilde degistirmeniz ve
uyarlamaniz gerekecektir. Bu sireg dort adimdan olusur:

1. Toplulugun iklim dedisikligi risklerine karsi nerede ve nasil
savunmasiz oldugunu dederlendirin (katiimci
dederlendirmeler) ve risklere uyum saglama kapasitelerini
dederlendirin.

2. Topluluklarin bu risklere yanit vermek igin bir eylem plani
gelistirmelerine destek olun.

3. Topluluk planini uygulamasina destek olun.

4. Toplulugun eylem planini izlemesine, dederlendirmesine ve
bundan dersler cikarmasina yardimci olmak.



Topluluk planlamasi ve eylemlerinin amaglari, yerel kapasiteyi
asadidaki alanlarda gliglendirmektir:

Iklim degisikligi risklerini, varliklarini ve uyum kapasitelerini

anlamak ve degerlendirmek.

Iklim degisikliginin yerel etkilerine ydnelik planlama ve hazirlik yapmak.
Iklim degisikliginin en savunmasiz topluluk lyeleri

Uzerindeki etkilerini azaltmak.

Yerel bilgi ve uzman (veya bilimsel) bilgileri birlestirerek,

ilerleyen iklim degisikligi etkilerine karsi kirllganhdi azaltmak

icin bir uyum stratejisi gelistirmek.

Iklimle ilgili soklara (sel, kuraklik, asiri firtinalar)

mudahale edin ve bunlarin etkilerini giderin.

Koordineli uyum ve destek icin yerel yonetimlerle isbirligi
yapmak ve mizakere etmek.

Bu adimda, topluluktaki farkh gruplar kendi gruplarinin kirilganhk ve
kapasitelerini dederlendirir. Bir grup goban (koyun veya sigir
cGiftcisi), bir grup mahsul yetistiricisi, bir grup kadin veya kadinlarin
basi oldugu haneler, bir grup geng, bir grup yash koéyli olabilir. Bu 6z
dederlendirmelerden elde edilen bilgiler daha sonra

Béliim 2'de siz ve topluluk tarafindan iklim dedisikliginin etkileri
hakkinda toplanan bilgilerle birlestirin.

Kuglk gruplardan toplanan bilgileri tim toplulukla paylasirken
sadduyulu davranin. Dikkatli bir sekilde yapilirsa, bu asagidakiler
igin yardimci olacaktir

Farkli gruplarin bakis agilarinin

tarafsiz ve yapici bir sekilde

paylasildigindan emin olun. Bu

sekilde topluluk, hem stratejik hem

de kapsayici bir eylem plani

gelistirebilir. Kirsal gegim kaynaklari

gergevelerinde yaygin olan alti varhk

kategorisini kullanmak, kirilganhigi

ve kapasiteyi degerlendirmenin bir

yoludur: insani, sosyal, siyasi,

finansal, dogal ve fiziksel. Her klguk

gruptan, toplulugun 6nemli bir

kirilganligini ve bununla ilgili bir

topluluk kapasitesini listelemelerini

isteyebilirsiniz.



Tablo 3: Alti varlik kategorisi kullanilarak topluluklarin kirilganhk ve
uyum kapasitesine iligkin degerlendirmeleri

GRUP: Tahil iiriinleri iireten ¢iftci aileler

VARLIK

Dogal
varhklar

insan
kaynak
lan

Sosyal
varhklar

Finansal
varhklar

Fiziksel
varhklar

Siyasi
varhklar

KIRILGANLIK
ORNEKLERI

Eskiden 9 ila 10 yilda bir
kuraklik meydana
gelirken, simdi 3 yilda
bir meydana geliyor.

Kadinlarin basi oldugu
haneler sadece
geleneksel mahsul
cesitlerini
kullanmaktadir.

Ciftciler arasinda
sulama igin kaynaklara
erisim konusunda
gerginlik vardir.

Tasarruf ve kredi
bankasi, sulama igin
kirsal topluluklara kredi

vermeyecektir.
topluluklara sulama igin
kredi vermez.

Topluluk, tahil veya
hayvan yemi igin silo
veya depolama
konteynerlerine sahip
degildir.

Topluluk, kurak yillarda
hayvanlar igin su
depolama imkanina sahip
dedildir. Rezervuari
besleyen kaynak her
zaman kurur.

Topluluk, son segimlerde
kaybeden siyasi partiye oy
verdi. Sonug olarak,
toplulugun su sistemleri
insa etmek ve yollarn
iyilestirmek igin
hukimetten talep ettigi
destekler géz ardi edildi.

UYUM KAPASITESI

Erken olgunlasan gesitler ve
kurakliga dayanikli gesitleri herkesin
kullanimina sunulmustur.

Topluluk yeni gesitler hakkinda bilgi
sahibidir ve herkes igin iyilestirilmis
tohumlari toplu olarak satin almak
icin organize olabilir.

Faaliyet gostermeyen bir su
komitesi, adil su kullanimi ve
Ucretleri igin bir dontisimli sistem
olusturup gelistirebilir. Genglik
grubu bu sistemi koordine edebilir
ve izleyebilir.

Topluluk, yerel bir STK'nin verdigi
egitimle topluluk tasarruf ve kredi
gruplari kuracaktir.

Okulun ikinci kati, depolama
kaplarinin yapimi igin yerel
malzemeler kullanilarak gegici
depolama alani olarak kullanilabilir.

Asadlya bakin.

Yukari havzadaki topluluk,
hayvanlar igin beton su tanklari
yapmak lzere malzeme elde etmek
icin bir tas ocagina erisim izni
verecek ve rezervuari besleyen
suyun dodal olarak yenilenmesi ve
yeralti sularinin daha iyi
yenilenmesi igin ormansizlastiriimis
bir alani gitle gevirecektir.
Karsihginda, iki topluluk, iki
topluluk arasindaki yollari alti ayda
bir onarmak Ulzere calisma ekipleri
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olusturacaktir.

Ashby, J. &amp; D. Pachico. 2012. Iklim dedisiklidi: Kavramlardan eyleme: icin bir
rehberKalkinma uzmanlari . Katolik Yardim Hizmetleri: Baltimore, Maryland, ABD.
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4.2 Topluluk eylem plani gelistirin

Bu adimda topluluk, gergekgi bir eylem plani Gzerinde tartisacak ve
anlasmaya varacaktir. Saha ajani olarak siz ve meslektaslariniz,
toplulugun en 6nemli iklim degdisikligi kirilganliklari ve uyum igin
alacagi 6nlemler konusunda ortak bir anlagmaya varilmasi igin
tartismalari kolaylastiracaksiniz.

on. Katilimci planlama igin araclar ve teknikler hakkinda daha fazla
bilgi icin Kaynaklar béliimiine bakin. Asagidaki sorular, toplulugun
onceliklerini belirlemesine yardimci olacaktir:

Toplumun iklim degisikligine karsi en 6nemli kirilganhklarinin
onceliklendirilmesine yardimci olacak sorular

Bu kirilganhk (iklim dedisikliginin bu etkisi) sik sik meydana
gelecek mi, yoksa nadiren mi?
Etkilenen hane sayisi fazla mi az mi olacak?

Bu durum ilk ortaya ciktigi andan itibaren cok hizli mi (hazirlik
igin zaman yok) yoksa yavas mi (hazirlik igin yeterli zaman
var) gelisir?

iklim degisikliginin bu etkilerinin uzun sireli mi yoksa kisa
sureli mi oldugu?

Eylem plani sunlara dayanmaktadir:

m Iklim degisikliginin etkileri ve yerel kirilganlklarin
dederlendiriimesinden elde edilen bilgiler.

m  Toplumun 6ncelikli olarak ele alinacak bir glivenlik acigi (en
fazla Gg).

m  Her bir 6ncelikli givenlik acidi icin bir gtivenlik agigi ve uyum
kapasitesi degerlendirmesi.

m  Yerel bilgi ve uzman goruslerini birlestiren potansiyel teknik
c6zumler veya uyarlamalar hakkinda bilgi.

Eylem planinin bazi unsurlari sunlar olacaktir:

m  Eylem plani faaliyetlerini koordine eden ve izleme ve
dederlendirme prosedurleri ile planin ilerlemesini izleyen yerel
bir kurulus.

m Dogal afetlere karsi savunmasiz bélgelerin ve insanlarin ve
hayvanlarin siginabilecegi guvenli bolgelerin haritasi.

Ciftlikler ve mikro havzalar igin arazi kullanim planlari.
Uyum igin teknik ¢dzimler.

Teknik géztimlerin yerel olarak test edilmesi igin bir plan.
Bir finansal plan.



m  Teknik yardim ve tarim disi gegim kaynaklarinin
uyumlastiriimasi igin bir plan.

Cozumlerin benimsenebilmesi igin yerel tasarruf ve kredi plani.
Afet hazirlik ve acil durum mudahale planlari.

Ornegin, gbdlet suyunu kimin kullanacagina iliskin bir fayda
paylasimi anlasmasi.

m  Topluluk yapilarinin bakimi.

Uygulama, hem topluluktan hem de dis kaynaklardan kaynaklarin
saglanmasini ve hava ve su kaynaklarindaki ilerleyen degisikliklere
uyum sadglamaya devam edebilmesi icin yerel kapasitenin
gelistirilmesine y6nelik editimleri gerektirir. Krizlere hazirlik ve yluksek
sicaklik, dedisken yadis ve siddetli riizgar gibi iklim soklarindan
kurtulmak igin varhklarin olusturulmasina yénelik bir plana ihtiyag
vardir. Bu plan, su toplama ve depolamanin yani sira suyla Uretilen
gida, hayvan yemi ve yakit gibi malzemelerin depolanmasini da
icerecektir.

Uyum kapasitesini desteklemek igin eylem planinda asagidaki
faaliyetler dikkate alinmalidir:

m  Toplum iginde iklim dedisikligine karsi kirllganlik, maruz
kalma, duyarlilik ve uyum kapasitesinin degerlendirilmesinin
nasil strdirilecedine iliskin egitim.

m  Mahsuller, adaglar ve hayvancilik igin su yonetimi
uygulamalarinin test edilmesi ve denenmesi.

m  Uyum uygulamalari hakkinda yerel ve dig bilgileri birlestirme
konusunda deneyim ve given gelistirme. Ornedin, tarim
danigsmanlari damla sulamayi tesvik edebilir, ancak damla
sulama sistemi ¢cok pahaliysa, ciftgiler yerel malzemeler
kullanarak alternatif damla sulama yontemleri tasarlamali
veya denemelidir.

Bu adimda, toplulugun eylem
planindaki ilerlemeyi izlemesine
destek olacaksiniz.

Topluluk, plana bazi ayarlamalar
yapmasi gerekebilir ve
savunmasizliklarini ve uyum
kapasitelerini dederlendirmeleri
gerekecektir.

Katilimci izleme ve dederlendirme (M&amp;E) toplulugun uyum



kapasitesini gliglendirecek ve plana dahil olan herkesin izleme
bilgilerini kullanarak ayarlamalar yapmasina yardimci olacaktir.



Katilimcr M&amp; E, topluluklarin 6grenmesini destekleyecek ve
topluluklarin, slrekli degisime basaril bir sekilde uyum saglamak icin
ic kaynaklan kullanarak ve bilgi, teknik destek ve finansal destek igin
dis kaynaklar arayarak uyum surecini kendilerinin sirdirmekten
sorumlu olduklarini anlamalarina yardimci olacaktir.
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Uyum Beklenen iklim dedisikligi etkilerine karsi kirilganhgi azaltmak
icin alinan dnlemler, 6rnedin topraga malg sererek daha fazla su
tutmak ve edimli arazilerde su kaybini 6nlemek veya mevcut
turlere gore kuraklida daha dayanikli bir Grin tlrd ekimi.

Uyum kapasitesi Bir sistemin iklim degisikligine uyum saglama,
potansiyel zararlari hafifletme, firsatlardan yararlanma veya iklim
degisikliginin sonuglariyla basa ¢ikma yetenedi. Uyum 6nlemlerini
uygulama yetenegi, 6rnedin mahsullin kot oldugu dénemler igin
tahil depolamak amaciyla nakit, hayvancilik veya hatta topluluk
destegdi gibi tarimsal varliklarin olusturulmasini icerebilir.

Tarim ormanciligi Ciftcilerin tarimsal Grtnler, otlaklar veya hayvancilikla
birlikte agaclar veya odunsu cok yillik bitkiler (calilar, calilar) yetistirdigi
bir arazi kullanim sistemi.

Akifer Su taslyan, gecirgen, suyu tutan ve suyun gecebilecegi
acikliklara sahip yeralti kaya tabakasi. Akiferler, akiferlerde bulunan
suyun adi olan yeralti suyu igin rezervuar gorevi gorir. Akiferdeki su
seviyesinin en Ust noktasina su tabakasi denir. Akifer, yagmur veya
eriyen karlarin toprada sizmasiyla suyla dolar. Bazi bolgelerde su,
akiferin tUzerindeki topragin icinden gecerken, diger bolgelerde ise
kayalarin gatlak ve yariklarindan girer.

Havza Bu kilavuzda kullanilan anlamiyla havza, yagmurlu mevsimlerde
su toplamak igin genellikle elle kazilmis, yluksek arazilerle gevrili sig
bir alan, cukur veya cokinttduir. Yil boyunca su igeren géletlerin
aksine, havzalar genellikle yilin bir bolimiinde su tutar. (Diger
belgelerde havza kelimesi genellikle genis bir cografi alani, nehir
drenaj havzasini veya bir nehir tarafindan drenaj yapilan alani ifade
etmek igin kullanilr.)

Bank terasi E§imin yan tarafina oyulmus diz bir alan veya basamak.

Berm EJim boyunca uzanan veya nehir, dere veya kanal kenarini
cevreleyen yukseltilmis set, sirt veya toprak hoyuk.

Biyokiitle Bir bitkinin Urettigi toplam malzeme (sap, gévde, yapraklar,
kokler, tahil, meyve).

Set Bir edimin Uzerine veya bir tarla sinirina yerlestirilmis, berm'e
benzer bir toprak seti veya sirt.

Mavi su Kara ylizeyinden akarak géller, nehirler, rezervuarlar ve
kuyularda ytlizey suyu olusturan tath su ve ayrica yeralti
akiferlerinde depolanan yeralti suyu.

Yayma (tohumlar) Tohumlari elle (veya ekipman kullanarak)
genis bir alana yayma.

Tampon bélge Su yénetiminde tampon bélgeler, su kaynadini ve su
kltlesinin cevresindeki kiyilari korumak igin tarim arazileri ile nehir,
gdlet, dere veya kaynak gibi su kitleleri arasina yerlestirilen bitki
ortasiyle kapli seritlerdir.



Kanopi / bitki ortiisii Bir ormanin Ust tabakasi (yapraklar ve dallar)
veya bir bitkinin yer Usti kismi.

iklim degisikligi Ozellikle ortalama kara sicakliklarinin artmasi
nedeniyle, son ylizyilda kirresel olarak 0,74 °C artan, diinyanin
ikliminde meydana gelen uzun vadeli degisiklik.

Kompost Glibre olarak kullanilan ¢lirimts organik madde; c¢lrimus
yapraklar ve diger mahsul artiklari, saman, hayvan glibresi, baklagil
yapraklari ve gida atiklari icerebilir.

Koruma tarimi Minimum toprak isleme veya siirme, toprakta yil
boyunca bitki értlist ve tahil ve baklagillerin dénistmli ekimi ile
birlestirilen bir tarim sistemi.

Kontur tarimi (hendekler, cukurlar) Egimli arazilerde, egim boyunca
bitkileri dikmek ve yonetmek veya yagmur suyunu toplamak ve
depolamak icin egim boyunca hendekler veya cukurlar kazmak igin
kullanilan bir yontem.

Ortii bitkisi Topradin erozyonunu dnlemek, yagmur suyunu tutmak,
toprak verimliligini artirmak ve yabani otlari kontrol etmek igin
ekilen, genellikle baklagillerden olusan bir bitki.

Olii bariyer Toprak lstiinii ve yagmur suyunu bir alan veya parsel
icinde tutmak igin bitki artiklari veya taglardan yapilan bariyer.
Ol bariyerler genellikle tarim icin akis suyunu tutmak icin kontur
boyunca insa edilir.

Cap Bir dairenin merkezinden gegen duiz bir gizgi.

Set Suyu tutmak icin yapilan uzun set veya duvar.

Saptirma hendegi Suyun egimli yerlerden veya setlerden
uzaklastirilarak, sabit bir ¢ikistan veya bir tortu havzasina glvenli
bir sekilde bosaltilabilecedi bir alana yonlendirmek igin yapilan
klguk kazilar.

Erozyon Yagmur, rlizgar, asiri otlatma, asiri ekim, ormanlarin olusum
surecinden daha hizli bir sekilde temizlenmesi sonucu st
topragin kaybolmasi.

Buharlagma Su gibi bir sivinin buhara déntismesi.

Maruz kalma iklim degisikligine maruz kalma, biyiik 6lglide cografi
konumla ilgilidir. Yari kurak bélgelerdeki i¢ kesimlerdeki
topluluklar kurakhda maruz kalabilirken, kiyi kesimlerdeki
topluluklar kasirga veya hortumlara daha fazla maruz kalr.

Flokiilasyon Kil pargaciklarinin birbirine yapismasi.

Yem Hayvan yemi veya ciftlik hayvanlari igin besin.

Kiiresel Isinma Karbondioksit ve diger gazlarin artisinin neden
oldugu sera etkisiyle diinya atmosferinin genel sicakliginin
kademeli olarak artmasi.

Sera etkisi Belirli gazlarin artmasi nedeniyle yerylzintn atmosferinin
glines 1sinlarini hapsetmesi ve atmosferin sicakhidini normalin
Uzerine gikarmasi.

Sera gazlan Dinya atmosferinde, yerylzinden yayilan isiy1 tutan



bir dizi gaz bulunmaktadir. Bunlar arasinda atmosferde dogal
olarak bulunan su buhan ve Uretilen karbondioksit bulunmaktadir.



insanlar ve hayvanlar nefes aldiginda, fosil yakitlar (kémiir, petrol,
gaz) kullanildidinda, ormanlar kesildiginde; sigirlarin yemlerini
sindirirken ve piring tarlalarinda piring yetistirilirken Uretilen metan
gazi; bitkiler clridiginde veya bozuldugunda ortaya cikan azot
oksit; ve dogal olarak olusan ozon.

Yesil su Yagmur ve toprakta toprak nemi olarak depolanan su.
Yeralti suyu Akiferde bulunan suyun adi. Bkz. Akifer.

Yarim aylar Bitkilerin yetistigi yerde yagmur suyunu ve besin
maddelerini biriktirmek icin toprada yapilan biylk yarim daire
seklinde gukurlar veya havzalar. En gok yari kurak bdlgelerde ve
topragin kabuklu, sikismis veya verimsiz oldugu yerlerde ve
genellikle aga¢ mahsullerinin yetistirilmesinde kullanilir.

inorganik giibre Kimyasal islemlerle sentezlenen sentetik
maddelerden Uretilen ticari bitki glbresidir.

Keyline Egimin disblikey ve icblkey edrisi ile egimi kesen ve yagmur
suyunun biriktigi ve maksimum hiza ulastidi bir anahtar cizgi
olusturan noktalar arasindaki bikidlme noktalarinin kiimesi. Bu,
sulama igin su toplamak igin ideal bir yerdir.

Baklagiller Tohumu bezelye veya fasulye gibi bir kabuk icinde yetisen

bitkiler.

Baklagiller, azotu 'sabitleyebilme' ya da atmosferden alip,
rizobiyum adi verilen bir bakteri yardimiyla bitkilerin
kullanabilecegi bir forma donistirebilme 6zelligine sahiptir. (Azot,
bitki blyumesi igin gereklidir.)

Canli bariyerler Genellikle kontur boyunca insa edilen ve ylizey akisini
ve erozyonu yavaslatmak veya énlemek igin kullanilan bitki érttsa
bariyerleri.

Makrofauna En az 1 mm blyUkliglndeki toprak organizmalari.

Azaltma iklim dedisikliginin azaltiimasi, enerjinin verimli
kullanimi yoluyla sera gazi emisyonlarinin azaltilmasi veya
Onlenmesi ve karbondioksiti kullanan agag populasyonlarini
artirmak icin yeniden agaglandirma, bu sera gazini azaltma ve
bitki materyalinde karbonu depolama (sekestrasyon)
cabalarini ifade eder.

Malg, buharlasmayi azaltmak, toprak sicakligini sabit tutmak,
erozyonu onlemek, yabani otlar kontrol etmek ve topradi
zenginlestirmek igin toprak ylzeyine yayilan veya birakilan bitki
artiklariyla olusan koruyucu bir értuddr.

Besin dongusii Toprak besinleri, mineral iceren kayalarin
pargalanmasindan ve bitki ve hayvanlarin ayrismasindan
kaynaklanan organik maddelerden elde edilir. Bitkilerin topraktan
aldigi besinler, yapraklar, saplar ve tahillar gibi tim bitki
dokularinda depolanir. Bu dokular yere distiiginde pargalanmaya
baslar ve ayrisan 61U bdcekler, hayvanlar ve hayvan digkilari ile
birlikte yagmur ve solucanlar tarafindan topradga geri kazandirilir.
Burada organik madde daha da pargalanir ve yavas yavas blylyen
bitkiler tarafindan kullanilabilir besin maddelerine dénislr (ve



déngl devam eder).

Organik madde Clrimus bitki veya hayvan maddeleri (karbon
bilesikleri igeren her sey). Organik madde, dodal toprak glibresi
gorevi goren besin maddeleri igerir, topradin su tutmasini saglar ve
toprak doymus oldugunda drenaji iyilestirir.



Organik glibreler Kompost, yapraklar, cirimus bitki artiklari, azot
bakimindan zengin yesil glibre (baklagiller), hayvan glbresi ve
solucan gubresi gibi hayvansal veya bitkisel maddelerden yapilir.

Fotosentez Bitkiler ve diger organizmalar tarafindan, genellikle
gunesten gelen isik enerjisini, seker olusturmak ve bitkilerin
blylmesini ve Uretimini saglamak igin kullanilabilecek kimyasal
enerjiye dontlstlirmek icin kullanilan bir sirec.

Oncii tiirler Ornedin yanmis veya su basmig, zarar gérmiis veya
bozulmus bir ekosistemi ilk kolonilestiren dayanikli bitkiler.

Gozeneklilik, toprak gézenekleri Gozenekler, toprakta bulunan ve hava,
su, mikroplar, besin maddeleri ve organik maddeleri depolamak igin
gerekli olan farkli boyutlarda bosluklardir. Bkz. Toprak agregalari.

Yagmurla sulanan tarim Su ihtiyacini tamamen veya buylk 6lgiide
yagmur yadisina bagh olan tarim sistemleri.

Ylzey akisi Toprak yuzeyinde hareket eden ve buharlagsmayan,
terleme yoluyla kaybolmayan veya ylizeye nlifuz ederek yeralti
suyu haline gelmeyen yadis.

Fidan ince gévdeli geng adac.

Tas bariyer Tarim icin ylizey akisini ve Ust topradi tutmak igin
genellikle kontur boyunca insa edilen tastan bir duvar.

Sedimanlar Nehir veya akarsularin dibine ¢dken toprak pargaciklari
ve cakil taslari gibi malzemeler.

Hassasiyet Bir sistemin veya toplulugun iklimle ilgili streslerden
etkilendigi derece.

Egim Bir tarafi digerinden daha ylksek olan, diiz olmayan, egimli
veya egimli bir ylizey. Derece cinsinden veya
Yuzde egdim, dikey dedisim (yiukselme) ile yatay dedisim (uzama)
bolinerek ve 100 ile garpilarak hesaplanir. (Yikselme+ Uzama) x
100= Egim %.

Toprak agregalari Kil, kékler gibi organik maddeler ve bakteri ve
mantarlardan kaynaklanan organik bilesikler tarafindan bir arada
tutulan toprak pargaciklari kiimeleri. Agregayi olusturan toprak
parcaciklarinin bazilan birbirine sikica yapisirken, bazilari
yapismaz. Bu, toprakta birgok farkl boyutta bosluklar olusturur
ve toprak agregalari igindeki ve arasindaki bu bosluklar veya
gozenekler, hava ve su, mikroplar, besin maddeleri ve organik
maddelerin depolanmasi igin gereklidir. Agregalar fazla olan
topraklar daha stabildir ve erozyona daha az maruz kalir.

Toprak yapisi Topragin kati parcalarinin ve bunlar arasindaki gézenek
bosluklarinin diizeni. Toprak yapisi, tek tek toprak tanelerinin
birbirine nasil yapistigi veya baglandigi ve bir araya gelerek
kiimelendigine ve dolayisiyla bunlar arasindaki toprak
g6zeneklerinin diizenine baghdir. Bkz. ayrica Toprak agregalari.

Toprak dokusu Toprakta bulunan gesitli boyutlardaki toprak
parcaciklarinin oranlari, kum, silt ve kil miktarlari. Dokusu, topragin
tuttugu su ve hava miktarini, suyun topraga girme ve topragin
icinde hareket etme hizini ve topradin islenebilirligini etkiler.



Tagma kanali Suyun akmasi igin bir ¢ikis. Setlerde, setin biraz
algaltilmis kismidir ve fazla su seti zarar vermeden buradan akabilir.

Toprak isleme Ekimden 6nce toprak ylzeyinin surtlmesi veya bozulmasi.
Topografya Vadilerden dadlara kadar arazinin farkli yikseklikleri.

Terleme Fotosentez (bitki tretimi ve blylmesi) slirecinde,
karbondioksit ve oksijenin gegcmesi icin stoma delikleri acikken bitki
yapraklarindan suyun buharlasmasi.

Bitki ortiisii Toprak yilzeyini yil boyunca malg olarak kaplayan, biylyen
bitkiler veya 6l0 bitki materyali (mahsul artiklar) értusa.

Hassasiyet Bir sistemin iklim dedisikliginin olumsuz etkilerine maruz
kalma veya bunlarla basa cikamama derecesi. Hassasiyet, bir
sistemin maruz kaldidi iklim degisikliginin tlr, bayikliga ve hizi
ile duyarhligi ve uyum kapasitesine baglidir.

Su basmasi Topragin suyla doygun hale gelmesi.

Su verimliligi Birim hacim veya su basina Uretilen verim veya toplam
bitki biyokultlesinin miktari.

Havza (havza olarak da adlandirilir) Yagmurun disttigt ve toplanan
suyun daha algak rakimli nehir ve gollere aktigi bir sira tepe veya
ylksek tepe ve daglik alan.

Su stresi Su talebinin veya ihtiyacinin mevcut su miktarindan
fazla olmasi durumu.

Su tablasi Akiferdeki su seviyesinin en Ust noktasi. Bkz. Akifer.

Rlzgar kirici Rlizgardan korunmak veya riizgarin siddetini azaltmak icin
rizgarin estigi yonde dikilen adac veya cali dizisi.

Zai gukurlan Kuru mevsimde, bitkilerin buytyecedi yerde yagmur suyunu
ve besin maddelerini biriktirmek igin kazilan kiguk gukurlar. Toprak
verimliligini ve yapisini iyilestirmek icin kompost, glibre, saman veya
bitki yapraklariyla doldurulur.
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