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Nane, fesleğen, kekik ve adaçayı gibi yaprağı yenen sebzeler zengin mineral ve 
vitamin kaynağı olmaları yanında antioksidan bileşikler de içerir. Ayrıca bu 
bitkilerin ekstraktları yiyecek endüstrisi, kozmetik ve tıpta kullanılır. 
Bitki hastalıkları, zararlıları ve yabancı otlar, yaprağı yenen sebzelerin 
üretiminde büyük ekonomik kayıplara yol açabilir. Bu sebzeler; marul, 
maydanoz, nane, dereotu, roka, tere, semizotu, fesleğen, kekik, adaçayı olarak 
sıralanabilir. Bu ürün grubunda da hastalık ve zararlılara karşı insan sağlığına 
zarar vermeyen, toprağı ve suyu kirletmeyen kültürel, biyolojik, biyoteknik ve 
fiziksel mücadele yöntemleriyle etkili sonuçlar alınabilir.

NANE
Nane içerdiği eterik yağlar ve özellikle Mentol ve Tanen bakımından tıbbi 
bitkiler sınıfında büyük öneme sahiptir. Ülkemizde yemeklerde salatalarda, 
turşularda taze ve kuru olarak bol miktarda değerlendirilen nane aynı zamanda 
çay olarak da kullanılır. Parfüm, nane yağı, içki, çiklet ve ilaç sanayinde de 
aranan bir bitki olan nane insan vücudunda çeşitli hastalıkların tedavisinde de 
geniş çaplı kullanılır. 

HASTALIKLAR 
Nanede görülen hastalıkların başında Külleme, Verticillium solgunluğu ve nane 
pası gelir. Bu ana faktörlerin dışında, iklim değişikliklerinin etkisiyle Antraknoz 
ve Septorya yaprak lekesi, Fusarium solgunluğu gibi hastalıklar görülebilir.

Nane pası
Puccinia menthae’nin neden olduğu bir mantar hastalığıdır. Patojen, 
yaprakların alt kısmında turuncu-kahverengi lekeler yaratır ve yaprak 
dökülmesine neden olabilir. Bitkileri tepeden (yağmurlama) sulamak hastalığın 
yayılmasını sağlar.

Kültürel Önlemler
 Yağmurlama sulamadan kaçınmak,
 Sulama sayısını azaltmak,
 Pasa dayanıklı çeşitler dikmek,
 Fazla azotlu gübreden kaçınmak

Hastalık görüldüğünde yapılabilecekler
Organik tarım mevzuatının izin verdiği ölçüde bakırlı bir preparat kullanılabilir.
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Külleme 
Hastalık ilerledikçe, bitkinin tüm organları üzerinde beyaz grimsi mantari 
(fungal) bir örtü oluşur. Daha sonra yaprakların alt yüzeyinde lekeler görülür 
(Resim 1). Hastalık yaşlı yapraklardan genç yapraklara doğru yayılır. Hastalık 
etmeni bu şekilde yaprakta kalite kayıplarına neden olduğundan ekonomik 
olarak önemlidir. 

Kültürel Önlemler 
● Dayanıklı çeşitler kullanılmalıdır.
● Etmenin konukçusu olmayan bitkilerle münavebe uygulanmalıdır.
● Hastalıklı bitki artıkları yetiştirme ortamından uzaklaştırılmalıdır.
● Sık ekim-dikimden kaçınılarak, bitkilerin toprak yüzeyini tamamen 

örtmesi önlenmeli ve hava akımı sağlanmalıdır. Güneş ışığı, spor ve 
miselyum oluşumuna engel olur. 

● Dengeli gübreleme ve iyi bakım yapılarak bitkilerin sağlıklı gelişmeleri 
sağlanmalıdır.

   
Resim 1. Nanede külleme hastalığı belirtileri

Hastalık gözlendiğinde yapılabilecekler
Külleme hastalığın ilk belirtileri görüldüğünde 224.6 g / L Reynoutria spp. bitki 
ekstraktı etkili maddeli bitki koruma ürünü kullanılabilir.
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Çökerten, Kök çürüklüğü ve solgunluk
Çökerten, kök çürüklüğü ve solgunluk hastalığına yol açan toprak kaynaklı 
mantari (fungal) hastalık etmenleri (Verticillium- Fusarium , Pythium vb.) 
fideliklerde çökerten hastalığına, seraya veya tarlaya şaşırtıldıktan sonra da 
bitkilerde kök çürüklüğüne, kök ve kök boğazı yanıklığına neden olurlar. 
Alt yapraklardan başlayarak üst yapraklara doğru ilerleyen solma, pörsüme 
belirtileri olan bitkiler zamanla tümüyle solar ve ölür.

Kültürel Önlemler 
 Tohumların ekildiği harç toprağı hastalıklardan temiz olmalıdır.
 Tohum ve fide ekimi sık olmamalıdır. 
 Hastalıklı fideler ayıklanıp imha edilmelidir. 
 Fidelikler uygun hava koşullarında açılıp sık sık havalandırılmalıdır. 
 Fazla sulamadan kaçınılmalıdır. 
 Dengeli gübreleme yapılmalıdır. Aşırı azotlu gübreden kaçınılmalıdır.

Fiziksel Mücadele 
Toprak kökenli patojenlere karşı solarizasyon (nemli toprağın şeffaf plastik örtü 
ile kapatılarak yazın sıcak aylarında güneş enerjisi ile ısıtılması) 4-8 hafta süreyle 
uygulanabilir. 

Hastalık gözlendiğinde yapılabilecekler
Toprak kaynaklı patojenlerin oluşturduğu hastalıklara karşı organik tarım 
mevzuatının izin verdiği ölçüde bakırlı preparatlar kullanılabilir. Ayrıca organik 
ıspanak üretiminde Trichoderma harzianum str. KRL-AG2 ve Streptomyces 
lydicus str. WYEC 108, Streptomyces griseoviridis str. KG1 gibi biyolojik preparat 
uygulamaları yapılabilir.
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ZARARLILAR
Sorun oluşturan zararlılar arasında yeşil kurt, yaprakbiti, kırmızı örümcek, beyaz 
sinek ve salyangoz yer alır.

Yaprakbiti 
Yaprakbitlerinin vücudu oval ve yumuşak olup 1.5-3 mm boyundadır. Erginler 
çevre koşullarına göre kanatlı veya kanatsız olabilir (Resim 2). Bitki özsuyuyla 
beslenirler. Beslenmeleri sırasında salgıladıkları toksik maddeler nedeniyle 
anormal büyüme yapraklarda kıvrılmalar ve şekil bozukluklarına neden olurlar. 
Genelde koloniler halinde yaşarlar. Yaprakbiti yoğunluğu hava şartlarıyla çok 
ilgilidir. Kuraklık ve sıcaklık arttığında, popülasyon birden düşer. Sera 
koşullarında ise çoğalmasına devam eder yaşamını ve zararını sürdürür.

    
Resim 2.  Yaprakbitleri ve oluşturdukları koloni

Doğal düşmanları
Üreme yeteneği yüksek olan yaprakbitlerinin popülasyonu doğal düşmanları 
sayesinde kısmen önlenebilmektedir. Çok sayıda predatör (avcı) ve parazitoiti 
vardır. En yaygın   ve bilinen predatör Uğur böceği bir günde 200’den fazla 
yaprakbiti ile beslenir (Resim 3). Syriphidae (Çiçek sinekleri) larvaları yaprak 
bitleri ile beslenir (Resim 4). Doğada parazitlenmiş deri rengini almış 
yaprakbitleri de sık görülmektedir.   
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Resim  3.  Uğur böceği ergini, larvası yaprakbiti ile beslenirken ve pupası

    
Resim 4. Syriphidae larvası yaprakbiti ile beslenirken, Parazitlenmiş yaprakbiti 

Kültürel Önlemler
 Zararlı ile bulaşık bitkiler üretim alanından uzaklaştırılmalıdır. 
 Yabancı otların aşırı büyümesine izin verilmemelidir.
 Sera içine dışardan bulaşmayı önlemek amacı ile havalandırma açıklıkları 

mutlaka tül (462 µm) ile kapatılmalıdır.
 Seralarda havalandırma iyi bir şekilde yapılmalıdır
 Sık dikimden, gereksiz sulamadan kaçınılmalıdır. 
 Fazla azotlu gübre kullanılmamalıdır. 

Zararlı görüldüğünde yapılabilecekler
Yaprakbitleri genellikle bölgesel olarak görüldükleri için sadece bulaşık alanlar 
organik tarım kanunun izin verdiği preparatlarla ilaçlanmalıdır. Mücadelede 
doğal düşmanların korunmasına özen gösterilmelidir. Sıcaklık arttığında 
yaprakbitlerinin popülasyonu aniden düşmektedir.  Nanede yaprakbitleri için 10 
g/L Azadirachtin A EC, 500 ml/100 L su dozunda kullanılabilir. Son ilaçlama ile 
hasat arası beklenmesi gereken süre 7 gündür. 
Yaprakbitlerine karşı alternatif maddeler olarak arapsabunu, neem oil, neem 
azal, pyrethrum esaslı preparatlar da kullanılır.


