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Dort Mevsim Ekolojik Yasam Dernegi




ENDUSTRIYEL VEYEREL GIDA SISTEMLERI
g——

Endustriyel gida sistemi Yerel gida sistemi

Daha ¢ok genis aazilerde Daha ¢ok daglik ve engebeli alanlarda:

Sirket tipi Uretim, az cesit Gecimlik Uretim, daha fazla gesit

Yaygin pazarlar: Yerel pazarlar:

Tdccarlar, TMO, buyuk marketler, ... Yakin cevre, semt pazarlari, restoranlar, ...




SIRKET TiPi VE GECIMLIK URETIM

Sirket tipi Uretim

daha buyuk oOlgek

Gecimlik Uretim

daha kiguk olgek

tarla tarimi, tek tip dretim

bostan tarimi, ¢oklu Uretim

daha fazla makine ve toprak isleme

daha az makine ve toprak isleme

daha ¢ok ticari tohum ve yabanci irklar

daha c¢ok eski tohumlar ve yerel hayvan irklari

daha fazla ucretli isci

daha c¢ok aile isgucu ve imece

daha fazla girdi (su, yakit, gubre,
kimyasallar)

daha az girdi

daha ¢ok kapali hayvancilik

daha ¢ok mera tipi hayvancilik




DAYANIKLILIGI NASIL SAGLARIZ?

Suyun daha verimli kullanimi

Afetlere ve kurakliga kargi dnlemler

Dis girdileri azaltan tarimsal yontemler

Topragin ve doganin sagligini koruyan yontemler

Bolge sartlarina uygun, yerel ve dayanikli gesitler

Uretim sezonunu uzatmak ve uUrtinleri gesitlendirmek

Uzak pazarlardan ¢ok yerel pazarlar




AGROEKOLOJI GERCEKCI Mi?

e Endustriyel gida zinciri tarimsal
kaynaklarin %75’'inden fazlasini kullanir ve
dunya nufusunun %30’undan azina yiyecek
saglar.

o

Zincir, Ag'a gore, 1 kg piring
uretmek icin 9 kat, 1kg
misir dretmek igin 3 kat
daha fazla enerji kullanir.

Koylu tarimi (aile igletmeleri) tarimsal

kaynaklarin %25’'inden daha azini kullanir
ve dunya nufusunun %70’inden fazlasina
yiyecek saglar.

Harcanan enerji
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Kaynak: ETC Group (2017)




AGROEKOLOJI GERCEKCI Mi?

e 57 ulkede uygulanan projelerde ortalama
%80 verim artisi

20 Afrika projesinde 3 ila 10 yil icinde
verimde ikiye katlanma

Yeterince desteklenirse agroekoloji:

e \erimli ve istikrarli uretimi mumkun kilar.

e iklim degisikligini yavaslatir.

e Kirsal yoksullugu azaltir.

Kaynak: “Agroekoloji ve Gida Hakk“ raporu, BM Ozel Raportori Olivier
De Schutter, (2011):

Goérsel: Dért Mevsim Ekolojik Yasam Dernegdi




DUSUK DIS GIRDILI URETIM

Toprag! korumak ve zenginlestirmek icin mal¢glama ve kompost

Kendi tohumlarimizi Gretmek
Sabit sebze yataklari ve gida ormanlar
Ev yapimi bitki koruma receteleri

Tarla bitkilerinin aniza dogradan ekimi ile maliyetleri azaltmak




INSAN OLCEKLI URETIM

Muamkun oldugunca uretim biriminin kendi emek gucuyle ve ¢oklu dretim.

Karma ekim ve agroormancilik

Sabit sebze yataklari

Cok yillik bitkilerin artiriimasi

Uretim sezonunun uzatilmasi ve Uriinlerin gesitlendirilmesi

Yerel pazarlar




DAYANIKLI URETIM

Kuraklik ve afetler gibi ekolojik soklara karsi dayaniklilik
Yerele uygun bitki ¢esitleri ve hayvan irklari

Kardes bitkiler yontemiyle dogal bagigiklik

Biyolojik gesitlilik ve urun gesitliligi ile risklerin azaltiimasi

Afetlere karsi pratik onlemler




DOGA VE SAGLIK DOSTU URETIM

e Topragi surmeden veya sig surumle tarim
Kompost yapimi ve kullanimi
Malg ile topragi ve suyu korumak

Doga dostu zirai mucadelede kardes bitkiler, biyolojik miicadele ve doga dostu bitki
koruma ilaglar uretmek

Sistemik kimyasallar birakmak veya en aza indirmek

Besin degeri yuksek urunler igin topragi gelistirmek

iklime Dayanikli Agroekoloji Uygulamalari Egitimi




AGROEKOLOJIK URETIME GECISI
e Asamall bir gecis yapin.
e Yeni uygulamalari 6nce kuguk alanlarda deneyin.
e Size en uygun yontemleri bulmaniz zaman alacaktir.

e Baslangic¢ta bazi Urunlerde verim azalabilir.

-> Maliyetlerin dismesi ve alternatif pazarlar bunu telafi edebilir.




YAYGIN PAZARLAR

Bazi yaygin pazar segenekleri:
e Toprak Mahsulleri Ofisi (TMO)

e Ticaret borsalari / zahireciler / tuccarlar / toptanci halleri

e Buyuk market zincirleri

o Meyve-sebze isleme sanayisi




YEREL PAZARLAR - DOGRUDAN SATIS

Organik pazarlar, Uretici pazarlari, yerel pazarlar, semt pazarlari, yoresel Urin satis
yerleri

Yerinden (giftlikten) satis
Topluluk destekli tarim
Gida kooperatiflerine ve gida topluluklarina satis

Senlik ve panayirlarda stantlar

Kafe, restoran ve butik igletmelere satis

Adrese teslim




TOPRAKTAKI ORGANIK MADDE ORANI

e 5 cm kalinliginda Ust toprak en az
1000 yilda olusur.

Bugun Turkiye‘de her 80 yilda en Y ] <10 Gokaz

az 5 cm toprak kaybediyoruz. = 10-20 Az
B 20-30 Orta

ideal tarim topraginda organik bl M 30-40 lyi
madde orani en az %3 olmali. e @ I >40 Yiksek
Tarkiye topraklarinin %98’inin W Goller
organik madde orani %3’ten az.

(Sénmez, 2018 ; Atli ve ark. 2001, s.10).

Gorsel: Ayman ve Sehirlioglu (2020, s.3). Veriler: S6nmez (2018).




EKiM NOBETI (MUNAVEBE)

Bir arazi parcgasi Uzerinde belirli bir siraya gore farkli bitkilerin yetistiriimesi

Toprak yorgunlugunu azaltir, toprak besin dengesine katki saglar.

Zararlilarla mucadele ve yabani ot kontrolu.

Baklagillerin ekim nobetine girmesi topraktaki azot miktarini artirir.
Derin koklu bitkilerin (6rnegin yonca, domates),
kazik koklu bitkilerin (6rnegin havug, lahana, korunga, kok pancar)

yumru bitkilerinin (6rnegin patates, kok pancar)

ekim nobetine girmesi topragin fiziksel yapisini iyilestirir.




EKIM NOBETINDE UYGUN SIRALAMALAR

Lahanagiller

Kabakagiller

Baklagiller

Tahillar

Sogangiller

Pathicangiller

Semsiyegiller

Brokoli, lahanalar, karnabahar, salgam, turp, ...
Hiyar, kavun, karpuz, kabak ...

Fasulye, bezelye, nohut, mercimek, yem bitkileri
Bugday, arpa, cavdar, misir, ...

Sogan, sarimsak, pirasa, ...

Domates, biber, patlican, patates, ...

Havug, kereviz, maydanoz, dereotu, ...

Oncesinde ve sonrasinda baklagiller olmasi yararlidir.

Oncesinde bugday veya cavdar yabani ot kontrolii saglar.
Sonrasinda baklagillerle dontstmla ekilebilir.

Tam bitkilerle ekim ndbetine girebilirler. Toprakta azot tutarlar

Oncesinde baklagiller yararl olur. Sonrasinda domates veya
kabakgiller yabanci ot kontroltinde etkili olurlar.

Oncesinde ve sonrasinda baklagiller uygundur.

On bitki tahil olursa yabanci ot azalir, sonra baklagiller
gelmelidir.

Her bitki on bitki olabilir.

Ekim nébeti 6nerileri. Yararlanilan kaynak: Yanmaz (2023)




EKIM NOBETI ORNEKLERI

Sulama yok veya kisitl ise

e (1) Bugday, (2) Mercimek

e (1) Arpa, (2) Patates, (3) Nohut

e (1) Kavun, (2) Yem bezelyesi, (3) Kuru sogan, (4) Burcak
Sulama varsa

e (1) Pamuk, (2) Kuru Fasulye

e (1) Bezelye, (2) Lahana, (3) Cavdar

e (1) Misir (2) Tas yoncasi (3) Pancar (4) Nohut




KORUYUCU TOPRAK ISLEME

Topragi en az siklikta ve sadece yeterli derinlikte iglemek.
Cunku sik ve derin toprak islemede:
e Topragin sikigsmasi, 0zellikle de alt katmanlarda gegirimsiz tabaka olugsumu
e Ozellikle egimli ve engebeli arazilerde su ve riizgara bagl erozyonda artis
e Toprak neminin hizl kaybi
Topragin mikrobiyolojik yapisinin zarar gormesi

Yuksek yakit, emek ve zaman sarfiyatindan dolayi yuksek maliyet




ANIZA DOGRUDAN EKIM

Onceki hasat ile ekim arasinda toprak hig
islenmez

Tohum ekimi dogrudan anizin Uzerine yapllir.
Ozel mibzerler ve ekipmanlar kullanilr.

Taban suyu yUksek, drenaji yetersiz
arazilerde iyi sonug vermeyebilir.

Bugday, arpa, mercimek, nohut, fasulye, yem
bitkileri gibi bir¢ok tarla bitkisi i¢cin uygundur.

Aniza dogrudan ekim mibzeri. Gérsel: Envato Elements,
https://elements.envato.com/




MALCLAMA

Toprak yuzeyinin uygun bir malzemeyle kapatiimasidir.

e Tahil saplari, yapraklar, pargalanmig dallar vb. kullanilabilir.
e Hem sebzelerin hem de agaclarin ¢gevresine uygulanabilir.

Yararlari:

Topraktan buharlagmayla su kaybini onler.

Yabanci otlari azaltir.

Topragin gece-gunduz sicaklik farkini azaltir.

Topragin sikismasini ve kaymak tabakasini onler.
Solucanlar ve diger yararl canlilar i¢cin ortam olusturur.
Topraga organik madde ekler.

A YL

Gorsel: Dért Mevsim Ekolojik Yasam Dernegi




AYRILMIS SEBZE YATAKLARI

e Malg uygulamasini kolaylastirir.

e Yataklarin Gzerine ayak basiimazsa
toprak sikismaz ve surulme ihtiyaci
ortadan kalkar.

Goérseller: Dért Mevsim Ekolojik Yasam Dernegi




COK KATMANLI SEBZE YATAKLARI (HUGELKULTUR)

e (CUrumus dal ve kutukler yataklara
gomulur

Katmanlar halinde bagka organik
maddeler eklenir.

Sulama ihtiyaci ¢ok azdir.

Verimsiz alanlari kullanilabilir hale
getirir.

Masrafl neredeyse yoktur.

A = kutuk ve dal
parcalari

B = yapraklar ve torf
C = kompost

D = bahge topragi

Gorsel: Kiss Veronika, CC
BY-SA 4.0
<https://creativecommons.org/li
censes/by-sa/4.0>, via
Wikimedia Commons.




HAYVAN GUBRELERI

e Aclk havada gezinen hayvanlarin gubreleri tercih edilmelidir.

e Gubre en az 1 yil beklemis (yanmig) olmalidir.

e Kanatl gubreleri daha az miktarda kullaniimalidir.




TOPRAK DUZENLEYICI KATKI MADDELERI

e Zeolit, leonardit, bentonit, vermikulit, ...:

o Topragin gevsekligini ve su tutma kapasitesini artirir, mineral igerigini zenginlestirir, besin
maddelerinin korunmasina katki verirler.

o Fide yataklari, kuguk bahgeler ve seralar i¢in uygundur ama buyuk alanlar igin pahaliya gelebilirler.

Yakin ¢evreden temin edilebilen uygun topraklar (maliyetsiz veya dusik maliyetli)

o Mineral igerigi yuksek ¢Okelti topraklari, dere mili, algitasi (jips) iceren topraklar.

o Kil veya kireg orani yuksek olan topraklar uygun olmayabilir.

Fazla asitli topragl dengelemek igin onerilen Olgulerde kireg (kalsiyum karbonat; kalsiyum oksit, dolomit
vs.) serpilebilir.

Fazla alkali topragl dengelemek icin onerilen oOlgulerde elementel kukurt veya humik asit kullanilabilir..




KOMPOST

Humuslu topragin olusumu taklit edilerek
yapilan bir gubre ve toprak duzenleyici.

Atiklari geri donusturur
Dig girdi ihtiyacini azaltir.

Topraktaki organik madde ve yararli
mikroorganizma oranini artirir.

Bitki sagligina katki verir ve besleyicilik
degerini artirir.

Topragin su tutma kapasitesini artirir.

aslangic asamasindaki
ompost. Goérsel: Envato

‘ Elements,

https://elements.envato.com/

Olgunlasmis kompost.

| Gorsel: Envato Elements,

https.://felements.envato.com/



https://elements.envato.com/
https://elements.envato.com/

SOLUCAN KOMPOSTU

Cok iyi bir toprak duzenleyicidir.

Solucanlar ve mikroorganizmalar organik
atiklari donusturdar.

Karigtirma veya havalandirma gerekmez.

Kuguk veya buyuk oOlgekte uygulanabilir.

Gorsel: Envato Elements,
https://elements.envato.com/




BITKISEL SIVI GUBRELER

e Bitki 6zlerinin fermantasyonuyla elde edilir.
Kirkkilit otu (atkuyrugu).
Goérsel: botany08, CC BY 4.0

Isirgan otu, kirkkilit otu (atkuyrugu), karahindiba, O\ gl s ereatvocommons.org/icenses
civanpercemi, karakafes otu en ¢ok kullanilanlardir. ' ’

Tarla ¢gevresinde dogal yetisen yabani otlarla da iyi

sonugclar alinabilir.

Buyuk arazilerde kati kompostun uygulanmasi zordur.
Sivi gubreler ise sulama suyuna katilarak (fertigasyon) N af
buyuk arazilere kolaylikla uygulanabilir. aw Karahindiba.
AN : y Gérsel: Waugsberg, CC BY-SA

3.0
<http://creativecommons.org/lic

Asilama: Etkin mikroorganizmalar toprakta kendileri : X ; o
cogalirken diger yararli mikroorganizmalari da gogaltir AR\ medtia Commons.
ve zararli mikroorganizmalari baskilar.




YESIL GUBRELER

Topragi zenginlestiren bitkilerdir.

e Baklagiller havadaki serbest azotu topraga
baglar. Ornegin fig, yonca, licgll, korunga, yem
bezeyesi, murdumuk, burcak, tas yoncasi, ...

Karakafesotu, hodan, yonca gibi derin koklu
bitkiler derinlerdeki mineralleri yizeye ¢ikarir.

Meyve bahcelerinde yer ortluct veya tarlalarda
kislik ortu bitkisi olarak kullanilabilirler.

ilkbaharda yiizde 10 giceklenme civarinda bicilen
bitkiler tarlaya birakilir veya sig surdlur.

nitrogen (N,)
from air

bacterium/

Gorsel: Nefronus, CC BY-SA 4.0
<https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0>, via Wikimedia Commons




GENEL DIRENC ILKELERI

Hastaliklara ve zararlilara kargi alinmasi gereken kulturel onlemler:
1. SAGLIKLI TOPRAK

. DOGAL DONGULERIN KORUNMASI ve YUKSEK BiYOLOJIK
CESITLILIK

. COKLU URETIM VE KARMA EKIM

. DOGRU TUR VE CESITLERIN SECIMI

. 1YI BAKIM




SAGLIKLITOPRAK

Topragin canli ve saglikli olmasi igin

Topragin derin sturtlmemesi / aniza dogrudan ekim,

Dogal gubre ve kompost katkilari,

Malclama

ONARICI TARIM / PLANLI OTLATMA




YUKSEK BIiYOLOJIK CESITLILIK

Uretim alanlarinin iginde ve gevresinde dogal
bitki, bocek ve mikroorganizma gesitliligi olursa

e Zararli organizmalar dengelenir ve kolay
cogalamaz.

e Ugurbocekleri bunun sadece bir ornegidir.

Keklikgbzii (kandamlasi). Gérsel: Dért Mevsim Ekolojik Yasam Dernegi




COKLU URETIM (POLIKULTUR) VE KARMA
EKIM

Coklu Uretim yapilan arazilerde hastalik ve
zararhlar batin alana kolay yaylimaz.

Farkli durumlara direngli bitkiler sayesinde
“batun yumurtalari ayni kefeye koymayiz”.
Hasat guvencesi saglanir.

Ankara Tahtaciérencik Kéyti, Tiirkan Karaca.
Gérsel: Dért Mevsim Ekolojik Yasam Dernegi




KARDES BITKILER

Birbirine yararli olan yakin, uyumsuz olan bitkiler
uzak yetigtirilir.

Ornegin:

e Misir, fasulye ve salatalik ayni sebze yatagina
ekilebilir.

e Biber ile brokolinin birbirine yakin ekilmesi
onerilmez.

e Ayni yatakta yetistirilecek bitkilerin sulama
ihtiyaglari birbirine yakin olmalidir

Gérsel: D6rt Mevsim
Ekolojik Yasam Dernegi




BUYUK ARAZILER iCIN KARMA URETIM TEKNIKLERI

e Cok sirall yetistirme ve aralikli ekim
e Otlatmali ekim

e Agro-ormancilik ' f by R “ o "’""\: " https://eos.com/blog/i
v A SET A £ ¢S sl : ntercropping/




DOGRU CESITLERI SECMEK

e Yerel bitki cesitleri ve hayvan irklari
hastaliklara karsi direnclidir.

Yaygin ticari gcesitler her bolge icin uygun
degildir.
Hibrit sebzeler genellikle daha fazla su,

gubre ve bakim isterler.

Yerli veya yerli kirmasi kugcukbas ve
bayukbas hayvanlar daha dayanikl ve
kanaatkardir.

Tohum, fide, fidan ve yavrularin ciftlikte
uretilmesi ile c¢esitli riskler azalir.

Anadolu pembe domatesi
Gorsel: Dért Mevsim Ekolojik
Yasam Dernegi

Sam kegisi (Halep kegisi)
Goérsel: Dért Mevsim Ekolojik
Yasam Dernegi




Y| BAKIM

Dogru zamanda, dogru sekilde:
Tohumdan fide yetistirme
Fide sasirtma
Sulama
Topragi gevsetme / capalama

Bogaz doldurma (domates, patlican, biber, patates,
hiyar)

Dogal gubre, kompost ve katki maddeleri uygulama

Dogal bltkl ko ruma Uygu lamalarl Gorsel: Dért Mevsim Ekolojik Yasam Dernegi




URETIM SEZONUNU UZATMAK

Erken baharda hasat (6nceki gliz sonunda ekim): Ispanak, hardal, dag 1spanagi, kale lahanasi, roka, yesil sogan.

Baharda hasat (erken baharda ekim): Bakla, bezelye, 1spanak, findik turbu, yesil sogan, roka, tere, paksoy (Cin
marulu/lahanasi), Frenk maydanozu, dag ispanagi (Atriplex), kale lahanasi, pazi, marul gesitleri. Bakliyatlardan nohut
ve mercimek

Yaz basinda hasat (baharda tohumdan ekim): Taze fasulye, taze borllce, hiyar, acur, sakiz kabak,...

Yaz sonunda hasat (baharda tohum veya fideden ekim). Domates, biber, patlican, fasulye, kavun, karpuz, balkabagi,
altingilek, fasulye, hiyar ...

Sonbaharda ve kisa dogru hasat (baharda veya yazin ekim) : Sogan (iskadan), marul, pazi, roka, tere, findik turbu,
paksoy, kuzukulagi, yer elmasi, ravent, kale lahanasi. Yazin fide ekimiyle: Pirasa, lahana, brokoli, Briiksel lahanasi,
karnabahar, salgam, kirmizi pancar, alabas, havug, kereviz,...

Klcuk bostanlar igin suirekli yaprak hasadi: Maydanoz, kivircik, pazi, dag ispanagi, marul, kale lahanasi, nane,
kekik, adacayi, biberiye, melisa,...




COKYILLIK URETIM: GIDA ORMANLARI

Farkli katmanlar:

e Meyve agagclari arasinda Uzumsu meyveler
(aronya, frenk uzimiu, gilaburu, kurt tzimu,
ahududu, murver ...)

Topragi iyilestiren agac ve calilar: igde, akasya,
gladigya, karaagag, patlangag

Cok yillik bitkiler: kekik, biberiye, lavanta,
adacayi, c¢ilek, maydanoz, ...)

Ortl bitkisi olarak arpa, boyutu, miirdiimiik, o . ‘ Jisifhe
burcak, bakla, yabani bezelye, fig, yonca, mas R R 'x-‘ o
fasulyesi, acibakla. llkbaharda ayinda bicilerek ) '
bahgeye birakilabilir.

Gorsel: Envato Elements, https://elements.envato.com/




YAGMUR HASADI

Yagmur hendekleri:

e Arazide ylUzeyden akan sulari
yavaslatmak, yaymak ve topraga
emdirmek.

Gérsel: D6rt Mevsim Ekolojik Yasam Dernegi




SULAMASIZTARIM

e Sonbaharda ekilen kislik bugday, arpa,
cavdar, yulaf. Erken baharda nohut ve
mercimek.

Kis Oncesi veya erken baharda ekilebilen:
Sogan, sarimsak, patates.

llkbahar veya sonbahar yagislariyla
yetinebilen sebzeler: Taze bakla, taze |
bezelye, acibakla, balkabagi, pazi, birgok
yesillik.

Kl § ('jncesi Veya erken baharda ekilen yem Bugday. Gorsell Envato Elements, https://elements.envato.com
bitkileri: Fig, korunga, murdumuk, burcgak,
yulaf, cavdar, aci bakla.




SULAMASIZTARIM

(devam)

Kistan once veya erken ilkbaharda ekilen tohum bitkileri: Aycicegdi, hardal, hashas,
aspir, susam, keten, ketencik, kimyon, kisnis, ...

Bazi tibbi ve aromatik bitkiler: Lavanta, kekik, adacayi, 6lmezcgicek,...

Bazi meyve agaclan (basta yazin sulama isterler): Mahlep anacinda kiraz, menengic
anacinda antepfistigi, ahlat anacinda armut. Yerel Gzum, badem, zeytin, incir ve nar
cesitleri yetistikten sonra ek sulama istemeyebilir.




BiTKI KORUMADA EV YAPIMI PREPARATLAR

e Sistemik kimyasallar bitkilerin dokularina da
gecerek bunlari tiketenleri de olumsuz etkiler.

Organik tarimda sistemik olmayan, temas etkili ﬁC R-FU OC:K
preparatlar kullanilabilir. Ornegin kukart ve bakir iciN
bilesikleri ve bazi lisansli Grunler. DOGA DOSTY ONERILER
VE
Ev yapimi preparatlar ekonomik ve etkili bir EVAAPTIVINAGIAR
seceneklerdir prea—— o, 3
oo 1‘?;‘

Gozden Gegirilmis




